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План недели психологии 17.11-21.11.2025 г.
	День недели
	Название мероприятия
	Участники

	Понедельник


	День доброты
1. Получи  напутствие
2. Занятие «Дебаты разномыслия»

3. Тренинг «Травли- нет!»
4. Веселые переменки «Дерево пожеланий»

5. Акция «Тайный комплимент»

6. Акция «Письмо самому себе»

7. Час психолога «Одиночество и дружба»: ценности человечности»
	1-11 классы
10 а класс

5 классы

1-11 классы

1-11 классы

7-8 классы

8 г класс

	Вторник


	День эмоций
1. Занятие «Такие разные эмоции»

2. Письмо родителям
3. Игра «Следопыт»
4. Нескучные перемены «Арт-терапия»

5. Занятие «Дебаты разномыслия»

6. Акция «Что для счастья тебе сегодня надо?»

7. Беседа «Поговорим о доброте»

8. Профилактическая беседа с элементами тренинга Кибербуллинг
	3-4 классы 
1-9 классы
3 классы
1-11 классы

10 б  класс

1-11 класс

1-4 классы

7 классы

	Среда


	День вежливости
1. Занятие «Учимся быть вежливыми»

2. Игра «Следопыт»

3. Квест «Алиса в стране часов»

4. ШТУР
5. Веселые переменки «Дерево пожеланий»

6. Акция «Тайный комплимент»

7. Акция «Письмо родителям!»
	3 г класс
5 классы
3 классы
4 классы
1-11 классы

1-11 классы

7 классы

	Четверг


	День понимания
1. Диагностическая игра «Таланты и профессии: найди свое призвание»

2. Интеллектуальный марафон
3. Акция «Письмо родителям»

4. Игра для учителей «Аплодисменты» 
5. Родители «Дарим эмоции детям»
6. Беседа «Поговорим о доброте»

7. Игра «Территория страха»
	 9 классы
5 классы
1-4 классы
Педагоги

3,7 классы

1-4 классы

8 классы

	Пятница


	День желаний
1. Акция  «Подари улыбку»
2. Фотоколлаж «Мы такие разные и классные»

3. Акция «Раскрой тайну своего будущего»
4. Веселые переменки «Дерево пожеланий»

5. Игра «Территория страха»

6. Профилактическая беседа с элементами тренинга Кибербуллинг
	1-9 классы
1-11 классы
1-11 классы

1-11 классы

7 классы

7 классы

	В течение недели
	Акция «Почта доверия»
Фоторепортаж «Неделя психологии в лицах»
	


