
Расписание занятий в спортивных и актовом зале «Средней общеобразовательной школы № 10» г. Выборг, 2021-2022 гг. 

 
 Спортивный зал № 1 Спортивный зал № 2 Актовый зал 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  . 15.00-16.00 Флорбол ( Костерин П.А.) 

16.00-18.00 Волейбол (Рукавишникова О.В.) 

18.00-20.00 Легкая атлетика (Олейник А.В.) 

СШОР 

 

15.05-16.30-Баскетбол (Зорин С.А.) 

16.30-18.00-Легкая атлетика (Олейник А.В.)  
 

 

В
то

р
н

и
к
   15.05-17.00-Баскетбол (Зорин С.А.) 

18.00-20.00-Волейбол (Рукавишникова О.В.) 

20.00-22.00-Баскетбол (Ломакин Н.Г.) 

16.00-20.00-Туризм (Подвязкин А.Г.) 

20.00-22.00-Волейбол (Кочерга С.) 14.00-20.00-«Фейервек» 

(Смердов Ю.В.) ДДЮТ 

 

С
р

ед
а
 

16.00-18.00-Волейбол (Рукавишникова О.В.) 

18.00-20.00-Велоспорт (Беливанцев В.А.) 

20.00-22.00-Волейбол (Орлова Т.А.) 

15.05-18.00-Кадеты МЧС (Покровский В.С.) 

 
15.00-16.00 бадминтон 

(Костерин П.А.) 

 

Ч
ет

в
ер

г 

  15.05-17.00-Флорбол/ настольный теннис 

(Костерин П.А.) 

18.00-20.00-Волейбол (Рукавишникова О.В.) 

21.00-23.00-Баскетбол (Ломакин Н.Г..) 

15.05-16.30-Баскетбол (Зорин С.А.) 

16.30-20.00-Легкая атлетика (Олейник А.В.) 

СШОР 

20.00-22.00-Волейбол (Кочерга С.) 

 

 

14.00-20.00-«Фейервек» 

(Смердов Ю.В.) ДДЮТ 

 

П
я
тн

и
ц

а
 15.00-16.00 Флорбол/ бадминтон (Костерин П.А.) 

16.00-20.00-Волейбол (Рукавишникова О.В.) 

20.00-22.00-Волейбол (Черепанов А.) 

15.05-18.00-Кадеты МЧС (Покровский В.С.) 

 
 

С
у

б
б

о
та

   15.00-19.00-Волейбол (Рукавишникова О.В.) 

19.00-21.00-ФИНЭК  

 

19.00- волейбол ( Черепанов А.) 

10.00-13.00-Туризм (Подвязкин А.Г.) 

14.00-18.00-МЧС (Покровский В.С.) 11.00-20.00-«Фейервек» 

(Смердов Ю.В.) ДДЮТ 

 

В
о

ск
р

ес
ен

ь
е
  

 

 

13.00-18.00-Кадеты МЧС (Покровский В.С.) 

 

 

Директор МБОУ «СОШ №10»   О.С.Лобанкова           Уборка спорт.залов. Новоженова Любовь Владимировна 89819839878  


