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Общие положения 

Определение и назначение адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи. 
 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП) начального 
общего образования (далее – НОО) обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) – 

это образовательная программа, адаптированная для обучения детей с ТНР с учетом особенностей их 
психофизического и речевого развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая 
коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию (вариант 5.1). Программа разработана в 
муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 
общеобразовательная школа № 10» (далее МБОУ «СОШ №10» или Школа). 

АООП НОО определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 
образовательного процесса на ступени начального общего образования и направлена на 
формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и 
интеллектуальное развитие, саморазвитие и самосовершенствование обучающихся, обеспечивающие 
их социальную успешность, развитие творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья. 

Структура АООП НОО содержит целевой, содержательный и организационный разделы. 
Целевой раздел включает: 

• пояснительную записку; 

• планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО в МБОУ «СОШ №10»; 

• систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО в МБОУ «СОШ №10». 

Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего образования и включает 
образовательные программы, ориентированные на достижение личностных, предметных и 
метапредметных результатов, в том числе: 

• программу развития универсальных учебных действий на ступени начального общего образования; • 
программы отдельных учебных предметов; 

• программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального 
общего образования; 

• программу формирования экологической культуры, здорового образа жизни; • 
программу коррекционной работы. 

Организационный раздел устанавливает общие рамки организации образовательного процесса, а 

также механизм реализации компонентов основной образовательной программы. 

Организационный раздел включает: 
• учебный план начального общего образования как один из основных механизмов реализации 
компонентов АООП НОО; 

• план внеурочной деятельности; • 
календарный учебный график; 
• систему условий реализации АООП НОО в соответствии с требованиями Стандарта. 
 

1.1 Целевой раздел 1.1.1. 

Пояснительная записка 

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 
обучающихся с ТНР направлена на формирование у них общей культуры, обеспечивающей 
разностороннее развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, 
интеллектуальное, физическое), овладение учебной деятельностью в соответствии с принятыми в 
семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 
Нормативно-правовую базу разработки адаптированной основной общеобразовательной 
программы начального общего образования (далее – Программа) для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья в МБОУ «СОШ №10» составляют: 



- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273- ФЗ от 29 декабря 
2012 г. ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 "Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования"; 

- Указ Президента РФ от 01 июня 2012 г. № 756 «О национальной стратегии действий в 
интересах детей на 2012-2017 годы»; 

- СанПиН 2.4.2.3286 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 
адаптированным основным образовательным программам для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья», утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 10.07.2015 г. № 26; 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
29.12.2010 № 189 (в ред. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ №81 от 
24.12.2015 г.); 

- Примерная АООП НОО обучающихся с ТНР (вариант 5.1) от 22 декабря 2015 г; 
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2015 г. № 1529 «О внесении изменений в 
федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ 
от 31.03.2014 г. № 253; 
- Устав МБОУ «СОШ №10». 
 

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования: 
— обеспечение выполнения требований федерального компонента государственного 
образовательного стандарта начального общего образования. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач: 
• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности 

обучающихся с ОВЗ (нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 
физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными 
ценностями; 

• овладение учебной деятельностью, сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО обучающимися с ТНР с 
учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 
возможностей; 

• обеспечение доступности получения начального общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 
деятельностного типа; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ТНР, через организацию 
их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной работы, 

организацию художественного творчества       с использованием системы секций и кружков, 

проведении спортивных, творческих соревнований; 
• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) 

и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды. 
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР 

У детей с фонетико-фонематическим и фонетическим недоразвитием речи наблюдается 
нарушение процесса формирования произносительной системы родного языка вследствие дефектов 

восприятия и произношения фонем. Отмечается незаконченность процессов формирования 
артикулирования и восприятия звуков, отличающихся тонкими акустико-артикуляторными 
признаками. Несформированность произношения звуков крайне вариативна и выражается в 
различных вариантах: отсутствие, замены (как правило, звуками простыми по артикуляции), 
смешение, искаженное произнесение (не соответствующее нормам звуковой системы родного 



языка). 

Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная способность 
к дифференциации звуков, обеспечивающая восприятие фонемного состава родного языка, что 
негативно влияет на овладение звуковым анализом. 

Фонетическое недоразвитие речи характеризуется нарушением формирования фонетической 
стороны речи либо в комплексе (что проявляется одновременно в искажении звуков, звукослоговой 
структуры слова, в просодических нарушениях), либо нарушением формирования отдельных 
компонентов фонетического строя речи (например, только звукопроизношения или 
звукопроизношения и звукослоговой структуры слова). Такие обучающиеся хуже, чем их сверстники 
запоминают речевой материал, с большим количеством ошибок выполняют задания, связанные с 

активной речевой деятельностью. 
Обучающиеся с нерезко выраженным общим недоразвитием речи характеризуются 

остаточными явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико-фонематических 
компонентов языковой системы. У таких обучающихся не отмечается выраженных нарушений 
звукопроизношения. Нарушения звукослоговой структуры слова проявляются в различных 
вариантах искажения его звуконаполняемости как на уровне отдельного слога, так и слова. Наряду с 
этим отмечается недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, создающие 
впечатление общей смазанности речи, смешение звуков, свидетельствующее о низком уровне 
сформированности дифференцированного восприятия фонем и являющееся важным показателем 
незакончившегося процесса фонемообразования. 

У обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны речи. Несмотря 
на разнообразный предметный словарь, в нем отсутствуют слова, обозначающие названия некоторых 
животных, растений, профессий людей, частей тела. Обучающиеся склонны использовать типовые и 
сходные названия, лишь приблизительно передающие оригинальное значение слова. Лексические 
ошибки проявляются в замене слов, близких по ситуации, по значению, в смешении признаков. 

Выявляются трудности передачи обучающимися системных связей и отношений, существующих 
внутри лексических групп. Обучающиеся плохо справляются с установлением синонимических и 
антонимических отношений, особенно на материале слов с абстрактным значением. 

Недостаточность лексического строя речи проявляется в специфических 
словообразовательных ошибках. Правильно образуя слова, наиболее употребляемые в речевой 
практике, они по-прежнему затрудняются в продуцировании более редких, менее частотных 
вариантов. Недоразвитие словообразовательных процессов, проявляющееся преимущественно в 
нарушении использования непродуктивных словообразовательных аффиксов,     препятствует 
своевременному формированию навыков группировки однокоренных слов, подбора родственных 
слов и анализа их состава, что впоследствии сказывается на качестве овладения программой по 
русскому языку. 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно ярко 
проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением. 

В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в употреблении 
грамматических форм слова. 

Особую сложность для обучающихся представляют конструкции с придаточными 
предложениями, что выражается в пропуске, замене союзов, инверсии. 

Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы неодинаково. С 
одной стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, которые носят непостоянный 
характер и сочетаются с возможностью осуществления верного выбора при сравнении правильного и 
неправильного ответов, с другой – устойчивый характер ошибок, особенно в самостоятельной речи. 

Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, характеризующееся 
нарушениями     логической     последовательности,     застреванием     на     второстепенных     деталях, 

пропусками главных событий, повторами отдельных эпизодов при составлении рассказа на заданную 
тему, по картинке, по серии сюжетных картин. При рассказывании о событиях из своей жизни, 

составлении рассказов на свободную тему с элементами творчества используются, в основном, 
простые малоинформативные предложения. 

Наряду с расстройствами устной речи у обучающихся отмечаются разнообразные нарушения 
чтения и письма, проявляющиеся в стойких, повторяющихся, специфических ошибках при чтении и 
на письме, механизм возникновения которых обусловлен недостаточной сформированностью 



базовых высших психических функций, обеспечивающих процессы чтения и письма в норме. 
 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР относятся: 

- выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска (совместно со 

специалистами медицинского профиля) и назначение логопедической помощи на этапе обнаружения 
первых признаков отклонения речевого развития; 

- организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным нарушением перед 
началом обучения в школе; преемственность содержания и методов дошкольного и школьного 
образования и воспитания, ориентированных на нормализацию или полное преодоление отклонений 
речевого и личностного развития; 

- получение начального общего образования в условиях образовательных организаций 

общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося и 
степени выраженности его речевого недоразвития; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как 
через содержание предметных и коррекционно-развивающей областей и специальных курсов, так и 
в процессе индивидуальной или подгрупповой логопедической работы; 

- создание условий, нормализующих или компенсирующих состояние высших психических 
функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной деятельности на основе 
обеспечения комплексного подхода при изучении обучающихся с речевыми нарушениями и 
коррекции этих нарушений; 

- координация педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в 
процессе комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения; 

- получение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или минимизации 
первичного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния высшей нервной деятельности, 

соматического здоровья; 
- возможность адаптации основной общеобразовательной программы при изучении 

содержания учебных предметов по всем предметным областям с учетом необходимости коррекции 
речевых нарушений и оптимизации коммуникативных навыков учащихся; 

- гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения или сокращения 
содержания отдельных предметных областей, изменения количества учебных часов и 
использования соответствующих методик и технологий; 

- индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных 
категорий обучающихся с ТНР; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности 
социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики развития речевых процессов, исходя из 
механизма речевого дефекта; 

- применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 
специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных средств, 
обеспечивающих реализацию «обходных путей» коррекционного воздействия на речевые процессы, 
повышающих контроль за устной и письменной речью; 

- возможность обучаться на дому или дистанционно при наличии медицинских показаний; 
- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем 

максимального расширения образовательного пространства, увеличения социальных контактов; 

обучения умению выбирать и применять адекватные коммуникативные стратегии и тактики; 
- психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включения в 
коррекционно-развивающую работу с ребенком; организация партнерских отношений с 
родителями. 
 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ТНР заложены 
дифференцированный и деятельностный подходы. Дифференцированный подход к разработке и 
реализации АООП НОО обучающихся с ОВЗ предполагает учет их особых образовательных 



потребностей, которые проявляются в неоднородности по возможностям освоения содержания 
образования. Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП НОО 
обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся возможность реализовать 
индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 
психологической науки, раскрывающих       основные закономерности процесса обучения и 
воспитания обучающихся,      структуру образовательной деятельности с учетом общих 
закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. Деятельностный подход в 
образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с ОВЗ младшего 
школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (игровой, 

предметно - практической и учебной). 
Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение 

как процесс организации познавательной и предметно - практической деятельности обучающихся, 

обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП НОО обучающихся с ТНР реализация деятельностного 
подхода обеспечивает: 

• придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

• прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, 

возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях; 

• существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 
деятельности и поведения; 

• обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 
формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное 
усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), 

позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, 
составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования АООП НОО положены следующие принципы: 

• принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический 
характер      образования, единство образовательного пространства на территории Российской 
Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы 
образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 

• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся; 

• принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

• принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на 
развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых 
образовательных потребностей; 

• онтогенетический принцип (формирование правильных речевых навыков, форм и функций 
речи от простых к сложным, от конкретных к абстрактным, от продуктивных к непродуктивным, от 
ситуативной речи к контекстной); 

• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального 
общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает 
непрерывность образования обучающихся с ОВЗ; 
• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры содержания 
образования положено не понятие предмета, а «образовательной области»; 

• принцип направленности на формирование деятельности обеспечивает возможность 
овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, 
способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 
нормативным поведением; 

• принцип переноса усвоенных знаний, умений и навыков и отношений, сформированных в 
условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечивает готовность 
обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

• принцип сотрудничества с семьей. 
 

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы начального 



общего образования (вариант 5.1) 

Вариант 5.1. предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, полностью 
соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 
сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же сроки обучения. Срок 
освоения АООП НОО этого варианта составляет 4 года. 

Программа предназначается для обучающихся с фонетико-фонематическим или 
фонетическим недоразвитием речи (дислалия; легкая степень выраженности дизартрии, заикания; 

ринолалия), обучающихся с общим недоразвитием речи III - IV уровней речевого развития 
различного генеза (например, при минимальных дизартрических расстройствах, ринолалии и т.п.), у 
которых имеются нарушения всех компонентов языка; для обучающихся с нарушениями чтения и 
письма. 

Адаптация АООП НОО предполагает введение четко ориентированных на удовлетворение 
особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР коррекционных мероприятий и 
требований к результатам освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Обязательными условиями реализации АООП НОО обучающихся с ТНР являются логопедическое 
сопровождение обучающихся, согласованная работа учителя-логопеда с учителем начальных классов 
с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. 
 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с ТНР 

АООП НОО по варианту 5.1 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с ТНР 
АООП НОО соответствуют ФГОС НОО. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ТНР АООП НОО дополняются 
результатами освоения программы коррекционной работы. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы соответствуют 
требованиями ФГОС НОО, которые дополняются группой специальных требований. 

Требования к результатам коррекционной работы по преодолению нарушений устной речи, 
преодолению и профилактике нарушений чтения и письма: 

- отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать правильное и неправильное 
произнесение звука; 

- умение правильно воспроизводить различной сложности звукослоговую структуру слов, как 
изолированных, так и в условиях контекста; 

- правильное восприятие, дифференциация, осознание и адекватное использование интонационных 
средств выразительной четкой речи; 
- умение произвольно изменять основные акустические характеристики голоса; 

- умение правильно осуществлять членение речевого потока посредством пауз, логического ударения, 
интонационной интенсивности; 
- минимизация фонологического дефицита (умение дифференцировать на слух и в произношении 
звуки, близкие по артикуляторно-акустическим признакам); 
- умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне предложения и слова; 

- практическое владение основными закономерностями грамматического и лексического строя речи; 

- сформированность лексической системности; 
- умение правильно употреблять грамматические формы слов и пользоваться как продуктивными, так 
и непродуктивными словообразовательными моделями; 
- овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их использование; 
- владение связной речью, соответствующей законам логики, грамматики, композиции, выполняющей 
коммуникативную функцию; 
- сформированность языковых операций, необходимых для овладения чтением и письмом; 
- сформированность психофизиологического, психологического, лингвистического уровней, 
обеспечивающих овладение чтением и письмом; 
- владение письменной формой коммуникации (техническими и смысловыми компонентами чтения и 
письма); 

- позитивное отношение и устойчивые мотивы к изучению языка; 

- понимание роли языка в коммуникации, как основного средства человеческого общения. 

Требования к результатам овладения социальной компетенцией отражают: 



- развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о 
насущно необходимом жизнеобеспечении: умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что 
можно и чего нельзя: в еде, физической нагрузке, в приеме медицинских препаратов, осуществлении 
вакцинации; 

- написать при необходимости SMS-сообщение; 
- умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно описать 

возникшую проблему; 

- выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей; - 

умение принимать решения в области жизнеобеспечения; 

- владение достаточным запасом фраз и определений для обозначения возникшей проблемы; 
- овладение социально­бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни: прогресс 

в самостоятельности и независимости в быту и школе; 
- представления об устройстве домашней и школьной жизни; 
- умение адекватно использовать лексикон, отражающий бытовой опыт и осуществлять 

речевое сопровождение своих действий, бытовых ситуаций; 
- умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела; 

- умение адекватно оценивать свои речевые возможности и ограничения при участии в общей 
коллективной деятельности; 

- умение договариваться о распределении функций в совместной деятельности; - 
стремление ребёнка участвовать в подготовке и проведении праздника; 
- владение достаточным запасом фраз и определений для участия в подготовке и проведении 

праздника; 

- овладение навыками коммуникации: умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, 

выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

- умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; 
- умение поддерживать продуктивное взаимодействие в процессе коммуникации; - 

умение получать информацию от собеседника и уточнять ее; 

- прогресс в развитии информативной функции речи; 
- умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях коммуникации в 

соответствии с коммуникативной установкой; 
- позитивное отношение и устойчивая мотивация к активному использованию разнообразного 

арсенала средств коммуникации, вариативных речевых конструкций; 
- готовность слушать собеседника и вести диалог; 

- умение излагать свое мнение и аргументировать его; 
- умение использовать коммуникацию как средство достижения цели в различных ситуациях; 

прогресс в развитии коммуникативной функции речи; 
- дифференциацию и осмысление картины мира: адекватность бытового поведения ребёнка с 

точки зрения опасности (безопасности) для себя и окружающих; 
- способность прогнозировать последствия своих поступков; 

- понимание значения символов, фраз и определений, обозначающих опасность и умение 
действовать в соответствии с их значением; 

- осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем; 
- умение устанавливать причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 
практического экспериментирования; 

- умение устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в 
семье и в школе, соответствовать этому порядку; 

- наличие активности во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности; 
- прогресс в развитии познавательной функции речи; 
- дифференциацию и осмысление адекватно возрасту своего социального окружения, 

принятых ценностей и социальных ролей: знание правил поведения в разных социальных ситуациях 
с людьми разного статуса (с близкими в семье, учителями и учениками в школе, незнакомыми 
людьми в транспорте и т.д.); 

- наличие достаточного запаса фраз и определений для взаимодействия в разных социальных 
ситуациях и с людьми разного социального статуса; 



- представления о вариативности социальных отношений; 

- готовность к участию в различных видах социального взаимодействия; 
- овладение средствами межличностного взаимодействия; 
- умение адекватно использовать принятые в окружении обучающегося социальные ритуалы; 
- умение передавать свои чувства в процессе моделирования социальных отношений; 
- прогресс в развитии регулятивной функции речи. 

Эти требования конкретизируются в соответствии с особыми образовательными потребностями 
обучающихся. 

Личностные результаты освоения Программы включают индивидуально-личностные качества 
и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки, 

необходимые для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с 
ОВЗ в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

 

Требования к личностным результатам Достижение требований 

Осознание себя как гражданина России; 
формирование чувства гордости за свою 
Родину, российский народ и историю России 

Ученик осознаёт свою принадлежность к 
своей стране - России, к своему народу. 

Отвечает на вопросы: Что связывает тебя с 
родными, друзьями; с родной природой, с 
Родиной? Какой язык и какие традиции 
являются для тебя родными и почему? Что 
обозначает для тебя любить и беречь родную 
землю, родной язык? 

Знает и с уважением относится к 
Государственным          символам России. 
Сопереживает     радостям и     бедам     своего 
народа и проявляет эти чувства в добрых 
поступках. 

Формирование целостного, социально 
ориентированного взгляда на мир в его 
органичном        единстве природной и 
социальной частей; 

Ученик воспринимает планету Земля как 
общий дом для многих народов, принимает 
как данность и с уважением относится к 
разнообразию народных традиций, культур, 
религий. 
Выстраивает отношения, общение со 
сверстниками, несмотря на национальную 
принадлежность, на основе общекультурных 
принципов, уважать иное мнение историю и 
культуру других 

 



 народов и стран, не допускать их 
оскорбления, высмеивания. 

Овладение начальными навыками адаптации в 
динамично изменяющемся и развивающемся 
мире 

Ученик умеет выстраивать добропорядочные 
отношения в учебном коллективе, в 
коллективах       групп продлённого       дня, 

дополнительного образования, во временных 
творческих группах 

Принятие и освоение социальной роли 
обучающегося,    формирование и развитие 
социально      значимых      мотивов учебной 
деятельности; 

Ученик воспринимает важность (ценность) 
учёбы как интеллектуального труда и 
познания нового. Ответы на вопрос: для чего 
он учится, отражают учебную мотивацию. 
Ученик     активно участвует в     процессе 
обучения,         выходит на         постановку 
собственных образовательных целей и задач. 

Развитие адекватных представлений о 
собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении 

Ученик осмысленно относится к тому, что 
делает, знает, для чего он это делает, 
соотносит свои действия и поступки со 
своими возможностями. Различает «что я 
хочу» и «что я могу». Может обратиться за 
помощью, осваивает навыки 
самообслуживания 

Формирование эстетических потребностей, 
ценностей и чувств 

Ученик умеет различать «красивое» и 
«некрасивое»,      ощущает      потребность в 
«прекрасном»,       которое       выражается в 
удержании критерия «красиво» (эстетично), в 
отношениях к людям, к результатам труда 

Развитие этических чувств, 

доброжелательности и         эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и 
сопереживания чувствам других людей 

Ученик понимает ценности нравственных 
норм, закреплённых в языке народа, для 
жизни и здоровья человека, умеет соотносить 
эти нормы с поступками как собственных, так 
и окружающих людей. 
Ученик проявляет доброжелательность в 
отношении к другим, эмоциональную 
отзывчивость и сопереживание к чувствам 
родных     и близких, одноклассников, к 
событиям в классе, в стране 

Развитие навыков сотрудничества со 
взрослыми      и сверстниками в разных 
социальных ситуациях 

Ученик позитивно участвует в коллективной 
и групповой работе учащихся, умеет входить 
в коммуникацию со взрослыми людьми, 
соблюдает в повседневной жизни нормы 
речевого этикета и правила устного общения 
(обращение, вежливые слова). В ситуации 
конфликта ищет пути его равноправного, 
ненасильственного преодоления, терпим к 
другим мнениям, 
учитывает их в совместной работе 

Формирование установки на безопасный, 
здоровый образ жизни, наличие мотивации к 
творческому труду, работе на результат, 
бережному отношению к материальным и 
духовным ценностям 

Ученик ориентирован на здоровый образ 
жизни, придерживается здорового режима 
дня, активно участвует в физкультурно-

оздоровительных мероприятиях, имеет 
увлечение к      творческому труду      или 
спортивным занятиям. Проявляет бережное 
отношение к результатам своего и чужого 

 



 труда 

Формирование уважительного отношения к 

иному мнению, истории и культуре других 
народов; 

Ученик учится уважительно относиться к 
иному мнению, умению слушать. 

Воспитывает в себе толерантность 

Овладение социально-бытовыми умениями, 
используемыми в повседневной жизни; 

Ученик осваивает навыки самообслуживания 

дома и в школе, стремится к 
самостоятельности и независимости в быту и 
помощи другим людям, знакомство с ТБ: 

обращение     с     электроприборами, правила 
поведения на дороге, в транспорте и при 
общении с незнакомыми людьми. Знакомство 
с правилами поведения в школе, с уставом, 
эмблемой школы, с правами и обязанностями 
ученика 

Владение навыками коммуникации и 
принятыми           ритуалами социального 
взаимодействия; 

Ученик развивает устную и письменную 
коммуникацию, способность к осмысленному 
чтению и письму. Овладевает правилами 
общения, умения активно слушать, 

обратиться с просьбой, проблемой. Развивает 
умения корректно выразить свои чувства, 
отказ недовольство,     просьбу.     Осваивает 
культурные формы выражения своих чувств 

Способность к осмыслению и 
дифференциации картины мира, ее временно-

пространственной организации; 

Ученик развивает любознательность, 
способность     замечать     новое и задавать 
вопросы, включаться в исследовательскую 
деятельность. Ученик     развивает     умение 
передавать свои впечатления, умозаключения 
так, чтобы быть понятыми другими, умение 
делиться            своими            воспоминаниями, 
впечатлениями и планами с другими людьми 

Способность к осмыслению социального 
окружения, своего места в нем, принятие 
соответствующих      возрасту     ценностей и 
социальных ролей; 

Ученик учится выделять качества людей, 
которых можно назвать хорошим/плохим 
хозяином; усваивает обоснование 
необходимости     бережного     отношения к 
любой собственности, проявление бережного 
отношение к вещам, предметам труда людей; 
своей и чужой собственности; получает 
познание необходимости труда в жизни 
человека 

 

Метапредметные результаты освоения Программы включают освоенные обучающимися 
универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные) и 
обеспечивают овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и 
межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи отражают: 

 

Требования к метапредметным 

результатам 

Достижение требований 

Овладение способностью принимать и 
сохранять цели и задачи учебной 
деятельности,          поиска          средств          ее 
осуществления. 

Ученик принимает учебную задачу, соотносит свои 
действия с этой задачей, ищет способ её решения, 

осуществляя пробы 

Формирование умений работы с учебной 
книгой для 

решения коммуникативных и познавательных 

Ученик формирует умение работать с книгой. 
Самостоятельно 

отбирает для решения предметных учебных задач 



задач в соответствии с возрастными и 
психологическими                      особенностями 
обучающихся; 

необходимые словари, энциклопедии, справочники, 
электронные диски; сопоставляет и отбирает 
информацию,        полученную из        различных 
источников (словари, энциклопедии, справочники, 
Интернет, компетентные люди – библиотекарь, 
учитель старших классов) 

Формирование умения планировать, 

контролировать       и оценивать учебные 
действия в соответствии с поставленной 
задачей и      условиями      ее      реализации; 
определять наиболее эффективные способы 
достижения результата. 

Ученик намечает действия при работе в паре, 
составляет простой план действий при написании 
творческой работы, создании проектов. В диалоге с 
учителем вырабатывает критерии оценки и 
определяет степень успешности выполнения своей 
работы и работы всех, исходя из имеющихся 
критериев,     может совершенствовать     критерии 
оценки и пользоваться ими в ходе оценки и 
самооценки. В ходе представления проекта может 
дать обоснованную оценку его результатов 

Формирование умения понимать причины 
успеха/неуспеха учебной деятельности и 
способности конструктивно действовать даже 
в ситуациях неуспеха 

Сопоставляя свои действия и результат, понимать 
причины своего неуспеха и находить способы 
выхода из этой ситуации 

Освоение начальных форм познавательной и 
личностной рефлексии 

Ученик должен уметь отвечать на вопросы: Что 
мне удалось? Что не удалось? И почему? Как, 
каким способом действовал? Какой способ сложнее 
(удобнее, подходит или нет) и почему? 

Использование знаково-символических 
средств представления информации для 
создания моделей изучаемых объектов и 
процессов, схем      решения учебных      и 
практических задач. 

Ученик может перевести в устный текст данные из 
таблицы, схемы, диаграммы, может дополнить или 
достроить их, использовать эти средства для записи 
текстовой информации. Активно использует 
модели при анализе слов, предложений, при 
решении математических задач 

Активное использование речевых средств и 
средств информационных и 
коммуникационных технологий (далее – ИКТ) 

для         решения         коммуникативных и 
познавательных задач 

Ученик соблюдает в повседневной жизни нормы 
речевого этикета и правила устного общения 
(обращение, вежливые слова). Может решать 
разные коммуникативные задачи, адекватно 
используя имеющиеся у него языковые средства 
(просьба, отказ, поздравление, доказательство). 
Умеет        презентировать        результаты        своей 
деятельности, в том числе средствами ИКТ 

Использование различных способов поиска (в 
справочных источниках и открытом учебном 
информационном пространстве сети 
Интернет), сбора,      обработки,      анализа, 

организации,     передачи и интерпретации 
информации           в           соответствии           с 
коммуникативными       и       познавательными 
задачами и технологиями учебного предмета 

Ученик умеет использовать компьютерную технику 
для решения поисковых задач, в том числе умеет 
вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать 
(записывать) в цифровой форме измеряемые 
величины и анализировать изображения, звуки, 

готовить своё выступление 

Овладение навыками смыслового чтения 
текстов различных стилей и жанров в 
соответствии с целями и задачами; осознанно 
строить речевое высказывание в соответствии 
с задачами коммуникации и составлять тексты 
в устной и письменной формах 

Ученик предъявляет смысловое чтение 
произведений разных стилей и жанров. Ученик 
адекватно использует речь и речевые средства для 
эффективного решения разнообразных 
коммуникативных        задач        в        практической 
деятельности и повседневной жизни, он может 
составлять тексты в устной и письменной форме на 

 



 определённую тему с использованием разных 
типов речи: описание, повествование, рассуждение 

Овладение логическими действиями 
сравнения,     анализа, синтеза, обобщения, 
классификации по родовидовым признакам, 
установления        аналогий       и       причинно-

следственных             связей,             построения 
рассуждений,       отнесения       к       известным 
понятиям 

На изученном предметном материале предъявляет 
овладение логическими действиями сравнения, 

анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, 
установления аналогий и причинно-следственных 
связей, построения рассуждений, отнесения к 

известным понятиям 

Готовность слушать собеседника и вести 
диалог; готовность признавать возможность 
существования различных точек зрения и 
права каждого иметь свою; излагать свое 
мнение и аргументировать свою точку зрения 
и оценку событий 

Ученик умеет вести диалог, учитывая разные 
мнения; умеет договариваться и приходить к 

общему решению; умеет задавать вопросы, уточняя 
непонятое в высказывании; умеет доказательно 
формулировать собственное мнение 

Умение договариваться о распределении 
функций и ролей в совместной деятельности; 
осуществлять взаимный        контроль в 
совместной          деятельности,          адекватно 
оценивать собственное поведение и поведение 
окружающих 

Ученик активно участвует в коллективном диалоге 
по постановке общей цели и путей её достижения, 

умеет договариваться о распределении функций и 
ролей при работе в паре, в творческой группе; 
умеет осуществлять взаимный контроль и 
оказывать в сотрудничестве       необходимую 
взаимопомощь, адекватно оценивать собственное 
поведение и поведение окружающих 

Готовность конструктивно разрешать 
конфликты     посредством учета интересов 
сторон и сотрудничества 

Ученик проявляет готовность к решению 
конфликта посредством учета интересов сторон и 
сотрудничества, стремиться к      координации 
различных позиций при работе в паре 

Овладение начальными сведениями о 
сущности и особенностях объектов, процессов 
и явлений действительности (природных, 
социальных, культурных, технических и др.) в 
соответствии с содержанием конкретного 
учебного предмета 

Ученик предъявляет освоенность начальных 
сведений о сущности и особенностях объектов, 

процессов      и явлений действительности в 
соответствии с содержанием конкретных учебных 
предметов 

Овладение базовыми предметными и 
межпредметными понятиями, отражающими 
существенные связи и отношения между 
объектами и процессами 

Ученик предъявляет освоенность базовых 
предметных и межпредметных        понятий, 
отражающих существенные связи и отношения 
между объектами и процессами 

 

Предметные результаты Программы с учетом специфики содержания образовательных 
областей, включающих в себя конкретные учебные предметы, отражают: 
Филология 

Русский язык: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 
культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 
2) формирование интереса к изучению русского языка; 

3) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета; 

4) овладение основами грамотного письма; 
5) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми для 
совершенствования их речевой практики; 
6) формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как 
показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

 
 



7) использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-орфографических 
умений для решения практических задач. 

Литературное чтение: 
1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства сохранения и 
передачи нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о мире, 

российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, 
нравственности; успешности обучения по всем учебным предметам; 
3) осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с использованием некоторых 
средств устной выразительности речи; 
4) понимание роли чтения, использование разных видов чтения; 
5) формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание текстов, участие в 
обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать отношение к поступкам героев, 
оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом принятых в обществе норм и правил; 
6) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской компетентности, 
общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про себя, 

элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования художественных, научно-

популярных и учебных текстов; 
7) формирование потребности в систематическом чтении; 
8) выбор с помощью взрослого интересующей литературы. 

Математика и информатика 

Математика: 
1) использование начальных математических знаний о числах, мерах, величинах и 

геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а 
также оценки их количественных и пространственных отношений; 

2) приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-

познавательных и учебно-практических задач; 
3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми 
выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с алгоритмом и, 
исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры. 
Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

Окружающий мир: 

1) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, истории, 

культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 
2) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях окружающего мира, 

осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, 
элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм 
здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 
3) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой и неживой 
природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в окружающей среде; 

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире, 

умение прогнозировать простые последствия собственных действий и действий, совершаемых 
другими людьми. 
Искусство 

Изобразительное искусство: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в жизни 
человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, дифференцировать красивое 
от «некрасивого», высказывать оценочные суждения о произведениях искусства; воспитание 
активного эмоционально-эстетического отношения к произведениям искусства; 
3) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах 
художественной деятельности (изобразительного, декоративно-прикладного и народного 

искусства, скульптуры, дизайна и др.); 
 



4) умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, так и в социальном) 

эстетически привлекательные объекты, выражать по отношению к ним собственное эмоционально-

оценочное отношение; 

5) овладение практическими умениями самовыражения средствами изобразительного искусства. 

Музыка: 
1) формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее роли в 
духовно-нравственном развитии человека; 

2) формирование элементов музыкальной культуры, интереса к музыкальному искусству и 
музыкальной деятельности, формирование элементарных эстетических суждений; 
3) развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в процессе активной 
музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных произведений; 
4) формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных произведений 
различных жанров; 
5) использование музыкальных образов при создании театрализованных и музыкально-пластических 
композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в импровизации. 
Технология 

Технология (труд): 
1) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми технологическими 
приемами ручной обработки материалов, усвоение правил техники безопасности; 
2) формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, тканями, пластилином, 
природным материалом и т.д.); выбирать способы их обработки в зависимости от их свойств; 

3) формирование организационных трудовых умений (правильно располагать материалы и 
инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и санитарно-гигиенические 
требования и т.д.) 
4) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, 
сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации; 
5) использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач. 
Физическая культура 

1) формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для укрепления 
здоровья человека, физического развития, повышения работоспособности. 
2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 
(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.); 

3) формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной физических 
нагрузок. 

МБОУ «СОШ №10 » реализует в образовательном процессе АООП НОО (вариант 

5.1) по УМК «Школа России». На примере основных предметных линий определено 

содержание требований к результатам обучения выпускника начальной школы по УМК «Школа 

России». 
 

Русский язык 

Личностные 

У обучающихся будут сформированы: 

- осознание языка как основного средства мышления и общения людей; 
- восприятие русского языка как явления национальной культуры, понимание связи развития языка с 
развитием культуры русского народа; 

- понимание богатства и разнообразия языковых средств для выражения мыслей и чувств; 

- внимание к мелодичности народной звучащей речи; 
- положительная мотивация и познавательный интерес к изучению курса русского языка; 

- способность к самооценке успешности в овладении языковыми средствами в устной и письменной 
речи. 
Обучающиеся получат возможность для формирования: 

- чувства сопричастности к развитию, сохранению самобытности языка родного народа; 

- эстетических чувств на основе выбора языковых средств при общении. 
 



Предметные 

Обучающиеся научатся: 

-различать основные языковые средства: слова, словосочетания, предложения, текста; 

-различать и называть: а) значимые части слова (корень, приставка, суффикс, окончание); б) части 
речи, включая личные местоимения; в) основные типы предложений по цели высказывания и по 
эмоциональной окрашенности: вопросительные, повествовательные, побудительные, 
восклицательные; 
-применять при письме правила орфографические (правописание падежных окончаний имён 
существительных, имён прилагательных, местоимений, личных окончаний глаголов, употребление 
мягкого знака после шипящих в глаголах), пунктуационные (употребление знаков препинания в 
конце предложения, запятой в предложениях с однородными второстепенными членами 
предложения); 

- практически использовать знания алфавита при работе со словарём; 
- выявлять слова, значение которых требует уточнения; 

- определять значение слова по тексту или уточнять с помощью толкового словаря; 

- различать родственные (однокоренные) слова и формы слова; 
- определять грамматические признаки имён существительных, имён прилагательных, глаголов; 

- находить в тексте личные местоимения, предлоги, союзы и, а, но, частицу не при глаголах; 

- различать произношение и написание слов, находить способ проверки написания слова и выбирать 
нужную букву для обозначения звуков; 

- грамотно и каллиграфически правильно списывать и писать под диктовку тексты (в 70-90 слов, 75-

80 слов), включающие изученные орфограммы и пунктограммы; 
- соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного общения (умение 
слышать, точно реагировать на реплики, поддерживать разговор); 
- ориентироваться в заголовке, оглавлении, ключевых словах с целью извлечения информации 
(уметь читать); 

- осознанно передавать содержание прочитанного текста, строить высказывание в устной и 
письменной формах; 
- выражать собственное мнение, аргументировать его с учётом ситуации общения. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

- производить элементарные языковые анализы слов (звуко-буквенный, по составу, как часть речи) в 

целях решения орфографических задач, синтаксический анализ предложений для выбора знаков 
препинания; 

- соблюдать нормы русского литературного языка в собственной речи и оценивать соблюдение этих 
норм в речи собеседников (в объёме представленного в учебнике материала); 

- проверять правильность постановки ударения или произношения слова по словарю учебника 
(самостоятельно) или обращаться за помощью (к учителю, родителям и др.); 
- подбирать синонимы для устранения повторов в тексте и более точного и успешного решения 
коммуникативной задачи; 
- подбирать антонимы для точной характеристики предметов при их сравнении; 
- различать употребление в тексте слов в прямом и переносном значении (простые случаи); 
- оценивать уместность и точность использования слов в тексте; 
- определять назначение второстепенных членов предложения: обозначать признак предмета, место, 
причину, время, образ действия и пр.; 
- осознавать место возможного возникновения орфографической ошибки; 
- при работе над ошибками осознавать причины появления ошибки и определять способы действий, 

помогающих предотвратить её в последующих письменных работах; 
- составлять устный рассказ на определённую тему с использованием разных типов речи: описание, 
повествование, рассуждение; 

- корректировать тексты с нарушениями логики изложения, речевыми недочётами; 
- соблюдать нормы речевого взаимодействия при интерактивном общении (sms-сообщения, 

электронная почта, Интернет и другие способы связи); 
 
 



- использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни 
для обмена мыслями, чувствами в устной и письменной речи (уметь слушать, читать и создавать 
небольшие тексты/высказывания) в учебных и бытовых ситуациях. 
Метапредметные 

Регулятивные 

Обучающиеся научатся на доступном уровне: 

- осознавать цели и задачи изучения курса в целом, раздела, темы; 
- планировать свои действия для реализации задач урока и заданий к упражнениям; 
- осмысленно выбирать способы и приёмы действий при решении языковых задач; 
- выполнять учебные действия в материализованной, громкоречевой и умственной форме; 

- руководствоваться правилом при создании речевого высказывания; 

- следовать при выполнении заданий инструкциям учителя и алгоритмам, описывающим 
стандартные действия (памятки в справочнике учебника); 
- осуществлять само- и взаимопроверку, находить и исправлять орфографические и пунктуационные 
ошибки. 
Обучающиеся получат возможность научиться: 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату изучения темы; 
- вносить необходимые коррективы в процесс решения языковых задач, редактировать устные и 
письменные высказывания. 
Познавательные 

Обучающиеся научатся: 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий (в справочных 
материалах учебника, в детских энциклопедиях); 
- ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках; 
- использовать знаково-символические средства, в том числе модели, схемы для решения языковых 
задач; 
- дополнять готовые информационные объекты (таблицы, схемы, тексты); 
- находить, характеризовать, анализировать, сравнивать, классифицировать единицы языка: звук, 

буква, часть слова, часть речи, член предложения, простое предложение; 

- осуществлять синтез как составление целого из частей (составление слов, предложений, текстов); 

- классифицировать, обобщать, систематизировать изученный материал по плану, по таблице; 

- владеть общим способом проверки орфограмм в словах; 
- выделять существенную информацию из читаемых текстов; 

- строить речевое высказывание с позиций передачи информации, доступной для понимания 
слушателем. 
Обучающиеся получат возможность научиться: 

- осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета; 

- осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной форме; 

- строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей; 
- приобрести первичный опыт критического отношения к получаемой информации. 
Коммуникативные 

Обучающиеся научатся: 

- владеть диалоговой формой речи; 
- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций при работе в паре; 

- договариваться и приходить к общему решению; 
- формулировать собственное мнение и позицию; 
- задавать вопросы, уточняя непонятое в высказывании; 
- адекватно использовать речевые средства для решения коммуникативных задач. 
Обучающиеся получат возможность научиться: 

- с учётом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнёру 
необходимую информацию как ориентир для построения действия; 
- осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 
 
 



- адекватно использовать речь и речевые средства для эффективного решения разнообразных 
коммуникативных задач. 
Литературное чтение 

Личностные 

У обучающихся будут сформированы: 

- ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности; 
- способность к самооценке; 

- чувство сопричастности с жизнью своего народа и Родины, осознание этнической принадлежности; 

- представления об общих нравственных категориях (добре и зле) у разных народов, моральных 
нормах, нравственных и безнравственных поступках; 
- ориентация в нравственном содержании как собственных поступков, так и поступков других 
людей; 
- регулирование поведения в соответствии с познанными моральными нормами и этическими 
требованиями; 
- эмпатия, понимание чувств других людей и сопереживание им, выражающееся в конкретных 
поступках; 
- эстетическое чувство на основе знакомства с художественной культурой; 

- познавательная мотивация учения; 

могут быть сформированы: 

- чувство понимания и любви к живой природе, бережное отношение к ней; 
- устойчивое стремление следовать в поведении моральным нормам; 
- толерантное отношение к представителям разных народов и конфессий. 
Предметные 

Речевая и читательская деятельность 
Обучающиеся научатся: 
- читать (вслух и про себя) со скоростью, позволяющей осознавать (понимать) смысл прочитанного; 
- читать произведения разных жанров с соблюдением норм литературного произношения, 

правильным интонированием, - использованием логических ударений и темпа речи, выражая таким 
образом понимание прочитанного; 

- прогнозировать содержание произведения по его заглавию, иллюстрациям; 

- находить ключевые слова, определять основную мысль прочитанного, выражать её своими 
словами; 
- различать последовательность событий и последовательность их изложения; 

- выделять смысловые части текста, составлять простой и сложный планы изложения текста с 
помощью учителя, формулировать вопросы ко всему тексту и отдельным его частям; 
- пересказывать текст сжато, подробно, выборочно, с включением описаний, с заменой диалога 
повествованием, с включением рассуждений; 
- обращаться к титульным данным, аннотациям, предисловию и послесловию; 
- ориентироваться в мире книг по алфавитному каталогу, открытому доступу книг в детской 
библиотеке; 

- составлять краткие аннотации к рекомендованным книгам; ориентироваться в справочниках, 
энциклопедиях, детских периодических журналах; 
- соотносить поступки героев с нравственными нормами; 
- ориентироваться в научно-популярном и учебном тексте, использовать полученную информацию. 
Обучающиеся получат возможность научиться: 

- составлять личное мнение о литературном произведении, выражать его на доступном уровне в 
устной и письменной речи; 
- высказывать своё суждение об эстетической и нравственной ценности художественного текста; 

- высказывать своё отношение к героям и к авторской позиции в письменной и устной форме; 

- создавать текст по аналогии и ответы на вопросы в письменной форме. 

Творческая деятельность 

Обучающиеся научатся: 

- читать по ролям художественное произведение; 
 



- создавать текст на основе плана; 

- придумывать рассказы по результатам наблюдений с включением описаний, рассуждений, 

анализом причин происшедшего; 
- писать (на доступном уровне) сочинение на заданную тему, отзыв о прочитанной книге, 

кинофильме, телевизионной передаче; 

- участвовать в драматизации произведений, читать наизусть лирические произведения, отрывки 
прозаических текстов; 

- создавать сочинения по репродукциям картин и серии иллюстраций. 
Обучающиеся получат возможность научиться: 

- создавать творческий пересказ произведения или его фрагмента от имени одного из героев, 
придумывать продолжение истории персонажа и сюжета; 

- создавать иллюстрации к произведениям; 
- создавать в группе сценарии и проекты. 

Литературоведческая пропедевтика 

Обучающиеся научатся: 

- выделять выразительные средства языка и на доступном уровне объяснять их эмоционально-

смысловые значения; 

- определять (на доступном уровне) основные особенности малых жанров фольклора, народных 
сказок, мифов, былин, стихотворений, рассказов, повестей, басен; 
- выделять слова автора, действующих лиц, описание пейзажа, внешности героев, их поступков, 

бытовые описания; 

- вводить в пересказ элементы описания, рассуждения, использовать цитирование; 

- определять отношение автора к персонажам, рассказывать, как оно выражено; 
- различать жанры, преимущественно путём сравнения (сказка – басня, сказка – былина, сказка – 

рассказ и др.); 
- находить рифмы, примеры звукописи, образные слова и выражения, объяснять их смысл. 
Обучающиеся получат возможность научиться: 

- делать элементарный анализ литературных текстов, используя понятия фольклорная и авторская 
литература, структура текста, автор, герой; средства художественной выразительности (сравнение, 
олицетворение, метафора); 

- создавать прозаический и поэтический текст по аналогии, используя средства художественной 
выразительности, включённые в конкретное произведение. 

Метапредметные 

Регулятивные 

Обучающиеся научатся: 

- планировать собственные действия и соотносить их с поставленной целью; 
- учитывать выделенные учителем ориентиры действия при освоении нового художественного 
текста; 
- выполнять учебные действия в устной и письменной форме; 

- вносить коррективы в действие после его завершения, анализа результатов и их оценки. 
Обучающиеся получат возможность научиться: 

- ставить новые задачи для освоения художественного текста в сотрудничестве с учителем; 
- самостоятельно оценивать правильность выполненных действия как по ходу их выполнения так и в 
результате проведенной работы; 

- планировать собственную читательскую деятельность. 

Познавательные 

Обучающиеся научатся: 

- находить нужную информацию, используя словари, помещённые в учебнике (толковый, 

синонимический, фразеологический); 
- выделять существенную информацию из текстов разных видов; 
- сравнивать произведения и их героев, классифицировать произведения по заданным критериям; 
- устанавливать причинно-следственные связи между поступками героев произведений; 
- устанавливать аналогии. 
 



Обучающиеся получат возможность научиться: 

- осуществлять поиск необходимой информации, используя учебные пособия, фонды библиотек и 
Интернет; 
- сравнивать и классифицировать жизненные явления, типы литературных произведений, героев, 
выбирая основания для классификации; 

- строить логические рассуждения, включающие определение причинно-следственных связей в 
устной и письменной форме, в процессе анализа литературного произведения и на основании 
собственного жизненного опыта; 

- работать с учебной статьёй (выделять узловые мысли, составлять план статьи). 
Коммуникативные 

Обучающиеся научатся: 

- работая в группе учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 
- аргументировать собственную позицию и координировать её с позицией партнёров при выработке 
решения; 

- точно и последовательно передавать партнёру необходимую информацию; 
- оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь, осуществлять взаимоконтроль; 

- владеть диалогической формой речи; 
- корректно строить речь при решении коммуникативных задач. 
Обучающиеся получат возможность научиться: 

- понимать относительность мнений и подходов к решению поставленной проблемы; 
- задавать вопросы, необходимые для организации работы в группе. 
Математика 

Личностные 

У обучающихся будут сформированы: 

- положительное отношение и интерес к изучению математики; 
- ориентация на понимание причин личной успешности/неуспешности в освоении материала; 

- умение признавать собственные ошибки; 
могут быть сформированы: 

- умение оценивать трудность предлагаемого задания; 

- адекватная самооценка; 
- чувство ответственности за выполнение своей части работы при работе в группе (в ходе проектной 
деятельности); 
- восприятие математики как части общечеловеческой культуры; 

- устойчивая учебно-познавательная мотивация учения. 
Предметные 

Обучающиеся научатся: 

- читать, записывать и сравнивать числа в пределах 1 000 000; 
- представлять многозначное число в виде суммы разрядных слагаемых; 
- правильно и уместно использовать в речи названия изученных единиц длины (метр, сантиметр, 
миллиметр, километр), площади (квадратный сантиметр, квадратный метр, квадратный километр), 
вместимости (литр), массы (грамм, килограмм, центнер, тонна), времени (секунда, минута, час, 

сутки, неделя, месяц, год, век); единицами длины, площади, массы, времени; 
- сравнивать и упорядочивать изученные величины по их числовым значениям на основе знания 
метрических соотношений между ними; выражать величины в разных единицах измерения; 

- выполнять арифметические действия с величинами; 
- правильно употреблять в речи названия числовых выражений (сумма, разность, произведение, 
частное); названия компонентов сложения (слагаемые, сумма), вычитания (уменьшаемое, 
вычитаемое, разность), умножения (множители, произведение) и деления (делимое, делитель, 
частное); 

- находить неизвестные компоненты арифметических действий; 

- вычислять значение числового выражения, содержащего 3-4 действия на основе знания правил 
порядка выполнения действий; 
- выполнять арифметические действия с числами 0 и 1; 
 



- выполнять простые устные вычисления в пределах 1000; 

- устно выполнять простые арифметические действия с многозначными числами; 
- письменно выполнять сложение и вычитание многозначных чисел; умножение и деление 
многозначных чисел на однозначные и двузначные числа; 

- проверять результаты арифметических действий разными способами; 
- использовать изученные свойства арифметических действий при вычислении значений выражений; 
- осуществлять анализ числового выражения, условия текстовой задачи и устанавливать зависимости 
между компонентами числового выражения, данными текстовой задачи; 
- понимать зависимости между: скоростью, временем движением и длиной пройденного пути; 
стоимостью единицы товара, количеством купленных единиц товара и общей стоимостью покупки; 
производительностью, временем работы и общим объёмом выполненной работы; затратами на 
изготовление изделия, количеством изделий и расходом материалов; 
- решать текстовые задачи в 2–3 действия: на увеличение/уменьшение количества; нахождение 
суммы, остатка, слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого; нахождение произведения, деления на 
части и по содержанию, нахождение множителя, делимого, делителя; на стоимость; движение одного 
объекта; разностное и кратное сравнение; 
задачи в 1-2 действия на нахождение доли числа и числа по доле; на встречное движение и движение 
в противоположных направлениях: на производительность; на расход материалов; 
- распознавать изображения геометрических фигур и называть их (точка, отрезок, ломаная, прямая, 

треугольник, четырёхугольник, многоугольник, прямоугольник, квадрат, куб, шар); 
- различать плоские и пространственные геометрические фигуры; 

- изображать геометрические фигуры на клетчатой бумаге; 

- строить прямоугольник с заданными параметрами с помощью угольника; 
- решать геометрические задачи на определение площади и периметра прямоугольника. 
Обучающиеся получат возможность научиться: 

- выполнять умножение и деление на трёхзначное число; 
- вычислять значения числовых выражений рациональными способами, используя свойства 
арифметических действий; 
- прогнозировать результаты вычислений; оценивать результаты арифметических действий разными 
способами; 
- решать текстовые задачи в 3–4 действия: на увеличение/уменьшение количества; нахождение 
суммы, остатка, слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого; произведения, деления на части и по 
содержанию; нахождение множителя, делимого, делителя; задачи на стоимость; движение одного 
объекта; задачи в 1-2 действия на движение в одном направлении; 

- видеть прямо пропорциональную зависимость между величинами и использовать её при решении 
текстовых задач; 
решать задачи разными способами. 
Метапредметные 

Регулятивные 

Обучающиеся научатся: 

- удерживать цель учебной и внеучебной деятельности; 
- учитывать ориентиры, данные учителем, при освоении нового учебного материала; 

- использовать изученные правила, способы действий, приёмы вычислений, свойства объектов при 
выполнении учебных заданий и в познавательной деятельности; 
- самостоятельно планировать собственную вычислительную деятельность и действия, необходимые 
для решения задачи; 
- осуществлять итоговый и пошаговый контроль результатов вычислений с опорой на знание 
алгоритмов вычислений и с помощью освоенных приемов контроля результата (определение 
последней цифры ответа при сложении, вычитании, умножении, первой цифры ответа и количества 
цифр в ответе при делении); 
- вносить необходимые коррективы в собственные действия по итогам самопроверки; 
- сопоставлять результаты собственной деятельности с оценкой её товарищами, учителем; 
 
 



- адекватно воспринимать аргументированную критику ошибок и учитывать её в работе над 
ошибками. 
Обучающиеся получат возможность научиться: 

- планировать собственную познавательную деятельность с учётом поставленной цели (под 
руководством учителя); 

- использовать универсальные способы контроля результата вычислений (прогнозирование 
результата, приёмы приближённых вычислений, оценка результата). 

Познавательные 

Обучающиеся научатся: 

- выделять существенное и несущественное в тексте задачи, составлять краткую запись условия 
задачи; 
- моделировать условия текстовых задач освоенными способами; 
- сопоставлять разные способы решения задач; 
- использовать обобщённые способы решения текстовых задач (например, на пропорциональную 
зависимость); 

- устанавливать закономерности и использовать их при выполнении заданий (продолжать ряд, 

заполнять пустые клетки в таблице, составлять равенства и решать задачи по аналогии); 
- осуществлять синтез числового выражения (восстанавление деформированных равенств), условия 
текстовой задачи (восстановление условия по рисунку, схеме, краткой записи); 
- конструировать геометрические фигуры из заданных частей; достраивать часть до заданной 
геометрической фигуры; мысленно делить геометрическую фигуру на части; 
- сравнивать и классифицировать числовые и буквенные выражения, текстовые задачи, 
геометрические фигуры по заданным критериям; 
- понимать информацию, представленную в виде текста, схемы, таблицы, диаграммы; дополнять 

таблицы недостающими данными, достраивать диаграммы; 
- находить нужную информацию в учебнике. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

- моделировать условия текстовых задач, составлять генеральную схему решения задачи в несколько 
действий; 

решать задачи разными способами; 
- устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, проводить аналогии 
и осваивать новые приёмы вычислений, способы решения задач; 
- проявлять познавательную инициативу при решении конкурсных задач; 
- выбирать наиболее эффективные способы вычисления значения конкретного выражения; 
- сопоставлять информацию, представленную в разных видах, обобщать её, использовать при 
выполнении заданий; переводить информацию из одного вида в другой; 
- находить нужную информацию в детской энциклопедии, Интернете; 

- планировать маршрут движения, время, расход продуктов; 

- планировать покупку, оценивать количество товара и его стоимость; 

- выбирать оптимальные варианты решения задач, связанных с бытовыми жизненными ситуациями 
(измерение величин, планирование затрат, расхода материалов). 
Коммуникативные 

Обучающиеся научатся: 

- сотрудничать с товарищами при выполнении заданий в паре: устанавливать очерёдность действий; 
осуществлять взаимопроверку; обсуждать совместное решение (предлагать варианты, сравнивать 
способы вычисления или решения задачи); объединять полученные результаты (при решении 
комбинаторных задач); 

- задавать вопросы с целью получения нужной информации. 
Обучащюиеся получат возможность научиться: 

- учитывать мнение партнёра, аргументировано критиковать допущенные ошибки, обосновывать 
своё решение; 

- выполнять свою часть обязанностей в ходе групповой работы, учитывая общий план действий и 
конечную цель; 
 



- задавать вопросы с целью планирования хода решения задачи, формулирования познавательных 
целей в ходе проектной деятельности. 
Окружающий мир 

Личностные 

У обучающихся будут сформированы: 

- положительное отношение и интерес к изучению природы, человека, истории своей страны; 
способность к самооценке; 

- осознание себя как гражданина России, чувства патриотизма, гордости за историю и культуру своей 

страны, ответственности за общее благополучие; 
- знание основных правил поведения в природе и обществе и ориентация на их выполнение; 
- понимание необходимости здорового образа жизни, соблюдение правил безопасного поведения в 
природе и обществе; 
- чувство прекрасного на основе знакомства с природой и культурой родного края; 

- понимание значения семьи в жизни человека и необходимости взаимопомощи в семье; 

могут быть сформированы: 

- устойчивый интерес к изучению природы, человека, истории своей страны; 
- умение оценивать трудность предлагаемого задания; 

- адекватная самооценка; 
- чувство ответственности за выполнение своей части работы при работе в группе; 
- установка на здоровый образ жизни и её реализация в своём поведении; 
- осознанные устойчивые эстетические предпочтения в мире природы; 
- осознанное положительное отношение к культурным ценностям; 
- основы экологической культуры; 
- уважительное отношение к созидательной деятельности человека на благо семьи, школы, страны; 
- целостное представление о природе и обществе как компонентах единого мира. 
Предметные 

Человек и природа 

Обучающиеся научатся: 

- проводить самостоятельно наблюдения в природе и элементарные опыты, используя простейшие 
приборы; фиксировать результаты; 

- давать характеристику погоды (облачность, осадки, температура воздуха, направление ветра) по 
результатам наблюдений за неделю и за месяц; 
- различать план местности и географическую карту; 

- читать план с помощью условных знаков; 

- различать формы поверхности суши (равнины, горы, холмы, овраги), объяснять, как Солнце, вода и 
ветер изменяют поверхность суши, как изменяется поверхность суши в результате деятельности 
человека; 

показывать на карте и глобусе материки и океаны, горы, равнины, моря, крупные реки, границы 
России, некоторые города России; 
- приводить примеры полезных ископаемых и доказывать необходимость их бережного 
использования; 
- объяснять, что такое природное сообщество, приводить примеры признаков приспособленности 
организмов к условиям жизни в сообществах, некоторых взаимосвязей между обитателями 
природных сообществ, использования природных сообществ и мероприятий по их охране; 

- характеризовать особенности природы своего края: формы поверхности, важнейшие полезные 
ископаемые, водоёмы, почву, природные и искусственные сообщества; рассказывать об 
использовании природы своего края и её охране; 

устанавливать связи между объектами и явлениями природы (в неживой природе, между неживой и 
живой природой, в живой природе, между природой и человеком); 
- рассказывать о форме Земли, её движении вокруг оси и Солнца, об изображении Земли на карте 
полушарий; 
 
 
 



- объяснять, что такое природные зоны, характеризовать особенности природы и хозяйственной 
деятельности человека в основных природных зонах России, особенности природоохранных 
мероприятий в каждой природной зоне; 

- выполнять правила поведения в природе. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

- рассказывать о грозных явлениях природы, объяснять зависимость погоды от ветра; 
- предсказывать погоду по местным признакам; 
- характеризовать основные виды почв; 
- характеризовать распределение воды и суши на Земле; 

- объяснять, что такое экосистема, круговорот веществ в природе, экологическая пирамида, защитная 
окраска животных; 
- приводить примеры приспособленности растений природных сообществ к совместной жизни; 
- объяснять причины смены времён года; 
- применять масштаб при чтении плана и карты; 

- отмечать на контурной карте горы, моря, реки, города и другие географические объекты; 
- объяснять некоторые взаимосвязи в природе, между природой и человеком; 
- давать оценку влиянию деятельности человека на природу; 

- определять причины положительных и отрицательных изменений в природе в результате 
хозяйственной деятельности человека и его поведения; 

- делать элементарные прогнозы возможных последствий воздействия человека на природу; 

- участвовать в мероприятиях по охране природы. 
Человек и общество 

Обучающиеся научатся: 

- различать государственную символику Российской Федерации (герб, флаг, гимн); показывать на 
карте границы Российской Федерации; 
- различать права и обязанности гражданина, ребёнка; 

- описывать достопримечательности столицы и родного края; показывать их на карте; 

- описывать основные этапы развития государства (Древняя Русь, Московское царство, Российская 
империя, Российское государство); 
- называть ключевые даты и описывать события каждого этапа истории (IX в. — образование 
государства у восточных славян; 988 г. — крещение Руси; 1380 г. — Куликовская битва; 1613 г. — 

изгнание иностранных захватчиков из Москвы, начало новой династии Романовых; 1703 г. — 

основание Санкт-Петербурга; XVIII в. — создание русской армии и флота, новая система 
летоисчисления; 1755 г. — открытие Московского университета; 1812 г. — изгнание Наполеона из 
Москвы; 1861 г. — отмена крепостного права; февраль 1917 г. — падение династии Романовых; 
октябрь 1917 г. — революция; 1922 г. — образование СССР; 1941–1945 гг. — Великая 
Отечественная война; апрель 1961 г. — полёт в космос Гагарина; 1991 г. — распад СССР и 
провозглашение Российской Федерации суверенным государством); 
- соотносить исторические события с датами, конкретную дату с веком; соотносить дату 
исторического события с «лентой времени»; 

- находить на карте места важнейших исторических событий российской истории; 

- рассказывать о ключевых событиях истории государства; 
- рассказывать об основных событиях истории своего края. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

- описывать государственное устройство Российской Федерации, основной положения Конституции; 
- сопоставлять имена исторических личностей с основными этапами развития государства (князь 
Владимир, Александр Невский, Дмитрий Донской, Иван III, Иван IV, Кузьма Минин и Дмитрий 
Пожарский, царь Алексей Михайлович, император Пётр I, Екатерина II, А. В. Суворов, Ф. Ф. 

Ушаков, М. В. Ломоносов, М. И. Кутузов, Александр II, Николай II, В. И. .Ленин, И. В. Сталин, 
маршал Г. К. Жуков, действующий президент РФ); 

- характеризовать основные научные и культурные достижения своей страны; 
- описывать культурные достопримечательности своего края. 

Метапредметные 
 



Регулятивные 

Обучающиеся научатся: 

- принимать и сохранять цель познавательной деятельности; 
- планировать свои действия в соответствии с поставленной целью; 
- осуществлять пошаговый и итоговый контроль; 

- осознавать свое продвижение в овладении знаниями и умениями. 
Обучающиеся могут научиться: 

- самостоятельно планировать свои действия в соответствии с поставленной целью; 
- самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения задания и вносить необходимые 
коррективы. 

Познавательные 

Обучающиеся научатся: 

- находить необходимую информацию в учебнике и справочной литературе; 

- понимать информацию, представленную в виде текста, схемы, таблицы, диаграммы, плана, карты; 

- использовать готовые модели (глобус, карта) для объяснения природных явлений; 

- осуществлять анализ (описание) объектов природы с выделением существенных и несущественных 
признаков; 

- проводить сравнение и классификацию объектов природы по заданным признакам; 
- устанавливать причинно-следственные связи изменений в природе; 
- обобщать результаты наблюдений за погодой, неживой и живой природой, делать выводы; 

- выделять существенную информацию из учебных и научно-популярных текстов; 

- устанавливать причинно-следственные связи между историческими событиями и их последствиями 
(под руководством учителя); 

- сравнивать исторические события, делать обобщения. 

Обучющиеся могут научиться: 

- осуществлять поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета; 

- моделировать цепи питания и схему круговорота веществ в природе; 
- сравнивать и классифицировать объекты природы, самостоятельно выбирая основания. 

- сопоставлять информацию, представленную в разных видах, обобщать её и использовать при 
выполнении заданий; 
- устанавливая причинно-следственные связи изменений в природе, проводить аналогии; 
- сравнивать исторические и литературные источники; 
- строить логическую цепочку рассуждений на основании исторических источников; 

- собирать краеведческий материал, описывать его. 
Коммуникативные 

Обучающиеся научатся: 

- сотрудничать с одноклассниками при выполнении заданий в паре: устанавливать очерёдность 
действий, осуществлять взаимопроверку. 

Обучающиеся могут научиться: 

- распределять обязанности при работе в группе; 
- учитывать мнение партнёра, аргументировано критиковать допущенные ошибки, обосновывать 
своё решение. 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия» 

Логопедические занятия: формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-

диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей 
действительности; обогащение и 

развитие словаря, уточнение значения слова, развитие лексической системности, формирование 
семантических полей; развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; 
коррекция недостатков письменной речи (чтения и письма). 
Психокоррекционные     занятия:     формирование     учебной     мотивации,     стимуляция     сенсорно-

перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов; гармонизация психоэмоционального 
 



состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, 

развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля; развитие способности к 

эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в 
семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе. 
 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с ТНР 

планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 
 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования обучающихся с ОВЗ в МБОУ «СОШ №10 » разработана 

система оценки, ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений 
обучающихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников уровня начального общего 
образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ОВЗ планируемых результатов освоения 
адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования решает 
следующие задачи: 
- закрепление основных направлений и целей оценочной деятельности, описание объекта и 
содержания оценки, критерия, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 
представления результатов, условий и границ применения системы оценки; 
- ориентирование образовательного процесса на духовно-нравственное развитие и воспитание 
обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и 
формирование универсальных учебных действий; 
- обеспечение комплексного подхода к оценке результатов освоения адаптированной основной 
образовательной программы начального общего образования, позволяющего вести оценку 
предметных, метапредметных и личностных результатов; 

- оценка достижений обучающихся и оценка эффективности деятельности МБОУ «СОШ №10 »; 

- осуществление оценки динамики учебных достижений обучающихся и развития жизненной 
компетенции. 

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения АООП 
НОО соответствует ФГОС НОО. 

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения АООП 
НОО позволяет вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатов; в том числе 
итоговую оценку, обучающихся с ТНР, освоивших АООП НОО 

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения АООП 
НОО предусматривает оценку достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 
программы коррекционной работы в поддержке освоения АООП НОО, обеспечивающих 
удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся, успешность в развитии 
различных видов деятельности. 
 

Оценка личностных результатов 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 
компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими 
формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, 

составляют основу этих результатов. 

Программа оценки личностных результатов 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими 
формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. Оценка 
личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения обучающегося в 
 



овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют 
основу этих результатов. Под социальной жизненной компетенцией младшего школьника с ОВЗ 
понимается способность ребенка ориентироваться в повседневных жизненных ситуациях, решать 
возникающие типичные и нестандартные задачи, опираясь на присвоенные социальные ценности и 
развитые личностные ориентации, используя приобретенные умения и навыки, учебный и 
жизненный опыт. 

Вступление в младший школьный возраст предполагает изменение социальной ситуации 
развития ребенка, приобщает младшего школьника к общественной жизни. Успешность в 
образовательной деятельности, в социальном взаимодействии с окружающими обеспечивают 
возрастные новообразования, такие как: мотивация достижения, способность к произвольной 
регуляции поведения и саморегуляции, адекватная самооценка, которая является регулятором 
поведения и деятельности. Эти личностные образования рассматриваются как показатели 
социальных жизненных компетенций у обучающихся начальных классов с ТНР. 

Программа оценки личностных результатов обучающихся с ТНР составлена на основе 
требований, сформулированных федеральным государственным стандартом обучающихся с ОВЗ, с 
учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся. 

Цель программы: оценка продвижения обучающегося в овладении социальными 
(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 
обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных 
средах. 

Задачи: 

- изучать личностные результаты освоения АООП начального общего образования; 
- определить критерии и параметры оценки социальной (жизненной) компетенции обучающихся; 

- разработать систему балльной оценки результатов; 

- подобрать материалы для проведения процедуры оценки личностных результатов; 

- разработать индивидуальную карту развития социальных (жизненных) умений обучающегося для 
фиксирования результатов оценки личностных результатов. 

Программа оценки включает: 

- полный перечень личностных результатов, которые выступают в качестве критериев оценки 
социальной (жизненной) компетенции обучающихся; 

- перечень критериев и параметров оценки каждого результата; 

- систему балльной оценки результатов; 

- карта исследования индивидуально-личностных качеств и социальных (жизненных) умений 
обучающегося; 

- положение о системе оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 
обучающихся с ТНР. 

Оценка личностных результатов проводится в два этапа: 2 раза в год. Первый проводится 
индивидуально с каждым учеником. Осуществляет процедуру оценивания педагог-психолог, 

учитель-логопед, учитель начальной школы. Для оценки личностных результатов используется 
«Карта исследования индивидуально-личностных качеств и социальных (жизненных) умений 
обучающегося». 

На заключительном этапе для оценки продвижения обучающегося с ТНР в овладении 
социальными (жизненными) компетенциями применяется метод экспертной оценки, который 
представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов 
(экспертов). Данная группа объединяет всех участников образовательной деятельности и включает 
педагогических и медицинских работников (учителей, класных руководителей, учителя-логопеда, 

педагога-психолога, социального педагога, фельдшера). Для полноты оценки личностных 
результатов освоения обучающимися с ТНР АООП НОО учитывается мнение родителей (законных 
представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в 
повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и семейной). Результаты оценки 
личностных результатов заносятся в «Индивидуальную карту развития социальных (жизненных) 

умений обучающегося». 
 
 



Результаты анализа представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной 
группы условных единицах: 1 балл (низкий уровень) – не сформированы умения и навыки; 2 балла 
(уровень ниже среднего) – недостаточно развиты умения и навыки; 3 балла (средний уровень) – 

волнообразная динамика развития умений и навыков; 4 балла (достаточный уровень) – в достаточной 
степени развиты умения и навыки. Результаты оценки личностных достижений заносятся в 
индивидуальную карту развития социальных (жизненных) умений обучающегося, что позволяет не 
только представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и отследить наличие 
или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-медико-

педагогический консилиум. 
 

Перечень личностных результатов, которые выступают в качестве критериев оценки 

социальной (жизненной) компетенции обучающихся 
 

Требования к личностным 

результатам 

Достижение требований 

Осознание себя как гражданина 
России;       формирование чувства 
гордости        за свою        Родину, 

российский народ и историю России 

Ученик осознаёт свою принадлежность к своей стране -

России, к своему народу. Отвечает на вопросы: Что 
связывает тебя с родными, друзьями; с родной природой, с 
Родиной? Какой язык и какие традиции являются для тебя 
родными и почему? Что обозначает для тебя любить и 
беречь родную землю, родной язык? 

Знает и с уважением относится к Государственным 
символам России. Сопереживает радостям и бедам своего 
народа и проявляет эти чувства в добрых поступках. 

Формирование целостного, 
социально ориентированного взгляда 
на мир в его органичном единстве 
природной и социальной частей; 

Ученик воспринимает планету Земля как общий дом для 
многих народов, принимает как данность и с уважением 
относится к разнообразию народных традиций, культур, 
религий. 
Выстраивает отношения, общение со сверстниками, 
несмотря на национальную принадлежность, на основе 
общекультурных принципов, уважать иное мнение историю 
и культуру других народов и стран, не допускать их 
оскорбления, высмеивания. 

Овладение начальными навыками 
адаптации             в динамично 
изменяющемся и     развивающемся 
мире 

Ученик умеет выстраивать добропорядочные отношения в 
учебном коллективе, в коллективах групп продлённого дня, 

дополнительного образования, во временных творческих 
группах. 

Принятие и освоение социальной 
роли обучающегося, формирование и 
развитие социально значимых 
мотивов учебной деятельности; 

Ученик воспринимает важность (ценность) учёбы как 
интеллектуального труда и познания нового. Ответы на 
вопрос: для чего он учится, отражают учебную мотивацию. 
Ученик активно участвует в процессе обучения, выходит на 
постановку собственных образовательных целей и задач. 

Развитие адекватных представлений 
о собственных возможностях, о 
насущно                           необходимом 
жизнеобеспечении 

Ученик осмысленно относится к тому, что делает, знает, для 
чего он это делает, соотносит свои действия и поступки со 
своими возможностями. Различает «что я хочу» и «что я 
могу». Может обратиться за помощью, осваивает навыки 
самообслуживания 

Формирование эстетических 
потребностей, ценностей и чувств 

Ученик умеет различать «красивое» и «некрасивое», 

ощущает потребность в «прекрасном», которое выражается в 
удержании критерия «красиво» (эстетично), в отношениях к 
людям, к результатам труда 

Развитие этических чувств, Ученик понимает ценности нравственных норм, 
 



доброжелательности и 
эмоционально-нравственной 
отзывчивости, понимания и 
сопереживания чувствам других 
людей 

закреплённых в языке народа, для жизни и здоровья 
человека, умеет соотносить эти нормы с поступками как 
собственных, так и окружающих людей. 
Ученик проявляет доброжелательность в отношении к 
другим, эмоциональную отзывчивость и сопереживание к 
чувствам родных и близких, одноклассников, к событиям в 
классе, в стране 

Развитие навыков сотрудничества со 
взрослыми и сверстниками в разных 
социальных ситуациях 

Ученик позитивно участвует в коллективной и групповой 
работе учащихся, умеет входить в коммуникацию со 
взрослыми людьми, соблюдает в повседневной жизни нормы 
речевого этикета и правила устного общения (обращение, 

вежливые слова). В ситуации конфликта ищет пути его 
равноправного, ненасильственного преодоления, терпим к 
другим мнениям, учитывает их в совместной работе 

Формирование установки на 
безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому 
труду, работе       на результат, 
бережному            отношению            к 
материальным           и духовным 
ценностям 

Ученик ориентирован на здоровый образ жизни, 
придерживается здорового режима дня, активно участвует в 
физкультурно-оздоровительных        мероприятиях,        имеет 
увлечение к творческому труду или спортивным занятиям. 
Проявляет бережное отношение к результатам своего и 
чужого труда 

Формирование уважительного 
отношения к иному мнению, истории 
и культуре других народов; 

Ученик учится уважительно относиться к иному мнению, 
умению слушать. Воспитывает в себе толерантность 

Овладение социально-бытовыми 
умениями,         используемыми в 
повседневной жизни; 

Ученик осваивает навыки самообслуживания дома и в 
школе, стремится к самостоятельности и независимости в 
быту и помощи другим людям, знакомство с ТБ: обращение 
с электроприборами, правила поведения на дороге, в 
транспорте и при общении с незнакомыми людьми. 
Знакомство с правилами поведения в школе, с уставом, 
эмблемой школы, с правами и обязанностями ученика 

Владение навыками коммуникации и 
принятыми ритуалами социального 
взаимодействия; 

Ученик развивает устную и письменную коммуникацию, 
способность к осмысленному чтению и письму. Овладевает 
правилами общения, умения активно слушать, обратиться с 
просьбой, проблемой. Развивает умения корректно выразить 
свои чувства, отказ недовольство, просьбу. Осваивает 
культурные формы выражения своих чувств 

Способность к осмыслению и 
дифференциации картины мира, ее 
временно-пространственной 

организации; 

Ученик развивает любознательность, способность замечать 
новое и задавать вопросы, включаться в исследовательскую 
деятельность. Ученик развивает умение передавать свои 
впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятыми 
другими, умение делиться своими воспоминаниями, 
впечатлениями и планами с другими людьми 

Способность к осмыслению 
социального       окружения, своего 
места в нем,          принятие 
соответствующих                    возрасту 
ценностей и социальных ролей; 

Ученик учится выделять качества людей, которых можно 
назвать хорошим/плохим хозяином; усваивает обоснование 
необходимости бережного отношения к любой 
собственности, проявление бережного отношение к вещам, 

предметам труда людей; своей и чужой собственности; 
получает познание необходимости труда в жизни человека 

 

 

 

 

 



Критерии и параметры оценки личностных результатов 

Направление «Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и 

ограничениях» 
 

Критерии Параметры 

Адекватные представления о 
собственных возможностях и 
ограничениях, о насущно 
необходимом 
жизнеобеспечении, 

способности         вступать в 
коммуникацию со взрослыми 
по вопросам      медицинского 
сопровождения и     созданию 
специальных       условий       для 
пребывания ребёнка в школе, 

представлений о своих нуждах 
и      правах      в      организации 
обучения 

Умение различать социальные ситуации, в которых 
необходима посторонняя помощь для её разрешения, и те, 

где помощь со стороны не требуется. 

Умение адекватно оценивать свои силы, осознавать и 
контролировать ограничения, связанные с состоянием 
здоровья (понимать, что можно и чего нельзя: в еде, 
физической нагрузке, приёме медицинских препаратов). 
Умение преодолевать стеснительность или пассивность при 
необходимости 

обратиться за помощью в решении проблем 
жизнеобеспечения.     Умение     точно    описать     возникшую 
проблему, иметь достаточный запас фраз для ее определения 
(меня мутит; терпеть нет сил; у меня болит …; извините, эту 
прививку мне делать нельзя; извините, сладкие фрукты мне 
нельзя, у меня аллергия на …). 
Умение выделять ситуации, когда требуется привлечение 
родителей, и объяснять учителю (работнику школы) 
необходимость связаться с семьёй для принятия решения в 
области жизнеобеспечения. 

Умение написать при необходимости SMS-сообщение, 

правильно выбрать адресата (близкого человека), корректно 
и точно сформулировать возникшую проблему (Я забыл 
ключи, жду тебя у подъезда. У меня болит живот, забери 
меня из школы и др.). 
Умение различать учебные ситуации, в которых необходима 
посторонняя помощь для её разрешения, с ситуациями, в 
которых можно найти решение самому. 

Умение обратиться к учителю при затруднениях в учебном 
процессе, сформулировать запрос о специальной помощи 
(повторите, пожалуйста, задание; можно, я пересяду, мне не 
видно и т. п.). 
Умение использовать помощь взрослого для разрешения 
затруднения, давать адекватную обратную связь учителю: 

понимаю или не понимаю. 
 

Направление «Овладение социальнобытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни» 
 

Критерии Параметры 

Сформированность активной позиции 
ребёнка и укрепление веры в свои силы 
в овладении навыками 
самообслуживания: дома и в школе, 

стремления к 

самостоятельности и независимости в 
быту и помощи другим людям в быту 

Прогресс в самостоятельности и независимости в 
быту. 

Умение устанавливать причинно-следственные 
зависимости в явлениях окружающей 
действительности,     находить причину бытового 
явления и 

предвидеть нежелательные последствия. 

Освоение правил устройства домашней Уточненные представления об устройстве домашней 
 



жизни, разнообразия повседневных 
бытовых     дел (покупка продуктов, 

приготовление еды, покупка, стирка, 

глажка, чистка     и ремонт одежды, 

поддержание чистоты в доме, создание 
тепла и уюта и т. д.), понимание 
предназначения окружающих в быту 
предметов и вещей. Формирование 
понимания того, что в разных семьях 
домашняя жизнь может быть устроена 
по-разному 

жизни; умение включаться в разнообразные 
повседневные дела, принимать в них посильное 
участие, брать на себя ответственность в каких-то 
областях домашней жизни. Прогресс оценивается по 
овладению бытовыми навыками, наличию 
постоянных и удовлетворительно выполняемых 
обязанностей. 

Ориентировка в устройстве школьной 
жизни, участие в повседневной жизни 
класса, принятие на себя обязанностей 
наряду с другими детьми 

Адекватные представления об устройстве школьной 
жизни. Освоение установленных норм школьного 
поведения (на уроке, на перемене, в школьной 
столовой, на прогулке). Умение ориентироваться в 
расписании занятий. Умение включаться в 
разнообразные повседневные школьные дела, брать 
на себя ответственность. 

Прогресс ребёнка в этом направлении. 
Сформированность стремления 
участвовать в устройстве праздника, 

понимания значения праздника дома и 
в школе, стремления      порадовать 
близких,        понимание        того, что 
праздники бывают разными 

Усвоение и осмысление годового цикла семейных и 
школьных праздников, осмысление их значения и 
особенностей. 
Стремление ребёнка включаться в подготовку и 
проведение праздника, потребность и умение 
выбирать и предлагать форму своего участия в этой 
деятельности. 

 

Направление «Овладение навыками коммуникации» 
 

Критерии Параметры 

Сформированность знания правил 
коммуникации и умения 
использовать их в актуальных для 
ребёнка житейских ситуациях 

Умение решать актуальные житейские задачи, используя 
коммуникацию (вербальную, невербальную) как 
средство достижения цели. 
Развитие произносительной стороны речи, умение 
осуществлять самоконтроль за произношением в 
процессе коммуникации. 

Умение вступить в разговор, задать вопрос, 
сформулировать просьбу, выразить свои намерения, 
завершить разговор. Умение слушать собеседника, вести 
разговор по правилам диалогической речи, получать и 
уточнять информацию от собеседника. 
Умение корректно и адекватно выразить отказ, 

недовольство, проявить     сочувствие, благодарность, 
признательность и т.п. 
Умение распознавать и дифференцировать ситуации 
коммуникативного взаимодействия (делового и 
неформального; со взрослыми и со сверстниками), 
использовать соответствующие          им формы 
коммуникации (например, уважительно обращаться и 
соблюдать «дистанцию» в общении со взрослыми; не 
прерывать без необходимости разговор других людей). 
Умение пренебречь этими правилами        при 
возникновении      неотложной ситуации,      требующей 

 



 немедленного обращения. 

Умение отделять существенное от второстепенного в 
коммуникации, извлекать значимую информацию, 
умение удерживаться в контексте коммуникации. 
Проявление интереса к      обмену      впечатлениями, 
активизация попыток     разделить их с близкими: 
поделиться переживаниями о происходящем в данный 
момент и попытки рассказать о событиях своей жизни 
неизвестных собеседнику. 

Наличие успешного опыта использования развернутой 
коммуникации в процессе обучения (развернутый ответ 
на уроке, пересказ усвоенного материала своими 
словами). 
Стремление самостоятельно выстраивать коммуникацию 
и разрешать конфликты со сверстниками при помощи 
коммуникации. 
Освоение культурных форм выражения своих чувств 

Расширение и обогащение опыта 
коммуникации ребенка в ближнем 
и дальнем окружении 

Расширение круга ситуаций (выход за рамки школьных 
и домашних взаимодействий), в которых ребенок может 
применять усвоенные коммуникативные умения и 
навыки как средство достижения цели 

 

Направление «Дифференциация и осмысление картины мира» 
 

Критерии Параметры 

Расширение и обогащение опыта 
реального взаимодействия ребёнка 
с бытовым окружением, миром 
природных явлений и вещей, 
формирование                 адекватного 
представления об опасности и 
безопасности 

Адекватность бытового поведения ребёнка с точки 
зрения опасности/безопасности и для себя, и для 
окружающих; сохранности окружающей предметной и 
природной среды. 
Использование вещей в соответствии с их функциями, 
принятым порядком и характером наличной ситуации. 

Умение прогнозировать последствия неправильного, 
неаккуратного, неосторожного использования вещей. 
Расширение и накопление знакомых и разнообразно 
освоенных мест за пределами дома и школы: двора, 
дачи, леса, парка, речки, городских и загородных 
достопримечательностей и др. 

Сформированность целостной и 
подробной картины мира, 

упорядоченной      во      времени и 
пространстве, адекватно возрасту 
ребёнка.     Формирование     умения 
ребёнка устанавливать связь между 

ходом собственной      жизни и 
природным порядком 

Умение ориентироваться в реалиях природных явлений. 
Умение устанавливать взаимосвязь между объектами и 
явлениями окружающей природной и социальной 
действительности (понимать, что «будет обязательно», 

«бывает», «иногда может быть», «не бывает», «не может 
быть»).         Умение прогнозировать         последствия 
воздействия      природных      явлений      (дождь, гроза, 

снегопад, гололед и др.) и избегать нежелательных 
последствий 

Сформированность внимания и 
интереса ребёнка к новизне и 
изменчивости окружающего, к их 
изучению, понимания значения 
собственной         активности         во 
взаимодействии со средой 

Развитие у ребёнка любознательности, 
наблюдательности,      способности      замечать новое, 
задавать     вопросы,     включаться     в     совместную со 
взрослым исследовательскую деятельность. Развитие 
активности во взаимодействии с миром, понимание 
условий собственной результативности. 

Умение осуществлять поиск необходимой информации 
 



 для решения социальных задач, выделять существенную 
информацию из сообщений разных видов. 
Умение осуществлять анализ объектов с выделением 
существенных и несущественных признаков, 

устанавливать       причинно-следственные        связи в 
наблюдаемом круге явлений, строить рассуждения в 
форме связей простых суждений      об      объекте; 

устанавливать аналогии и логические связи в явлениях и 
событиях повседневной жизни. 
Накопление опыта освоения нового при помощи 
экскурсий и путешествий, умение осуществлять запись 
(фиксацию) выборочной информации об окружающем 
мире и о себе самом, в т.ч. с помощью инструментов 
ИКТ. 

Способность ребёнка 
взаимодействовать с другими 
людьми, осмыслять и присваивать 
чужой опыт, делиться своим 
опытом, используя вербальные и 
невербальные возможности (игра, 

чтение, рисунок, как 
коммуникация) 

Умение в понятной для окружающих форме передавать 
свои впечатления, соображения, умозаключения Умение 
принимать и включать в свой личный опыт жизненный 
опыт других людей. Умение делиться своими 
воспоминаниями, впечатлениями и планами с другими 
людьми 

 

Направление «Дифференциация и осмысление адекватно возрасту своего социального 

окружения, принятых ценностей и социальных ролей» 
 

Критерии Параметры 

Сформированность представлений 

о правилах поведения в разных 
социальных ситуациях и с людьми 
разного социального статуса 

Представления об общественных нормах, социально 
одобряемых и не одобряемых 

формах поведения в обществе. 
Стремление к соблюдению правил поведения в разных 
социальных ситуациях с людьми разного статуса: с 

близкими в семье; с учителями и учениками в школе; с 
незнакомыми людьми и т. д. 

Освоение необходимых ребёнку 
социальных ритуалов 

Умение адекватно использовать принятые в окружении 
ребёнка социальные ритуалы. 
Умение вступить в контакт и общаться в соответствии с 
возрастом, близостью и социальным статусом 
собеседника,     умение     корректно привлечь     к себе 
внимание, отстраниться от нежелательного контакта. 

Умение корректно выразить свои чувства, отказ, 

недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, 
просьбу, опасение 

Овладение способностью правильно реагировать на 
похвалу и порицание со стороны взрослого, адекватно 
воспринимать оценки и замечания учителя. 

Освоение возможностей и 
допустимых     границ социальных 
контактов, выработки адекватной 
дистанции      в      зависимости      от 
ситуации общения 

Умение проявлять инициативу, корректно устанавливать 
и ограничивать контакт. 
Умение не быть назойливым в своих просьбах и 
требованиях, быть благодарным за проявление внимания 
и оказание помощи. 

Умение применять формы выражения своих чувств 
соответственно ситуации социального контакта и 
статусу участников взаимодействия 

 



Система балльной оценки результатов 

Личностные результаты представлены в виде балльной шкалы, где определенному баллу 
соответствует уровень проявления личностных результатов. 

 

Уровни сформированности социальных (жизненных) компетенций 
 

Уровни Параметры 

Дифференциация и осмысление картины мира 

Низкий – 1 балл Проявляет неадекватность бытового поведения с точки зрения 
опасности/безопасности и для себя, и для окружающих; для 
сохранности окружающей предметной и природной среды. С трудом 
умеет или не умеет использовать вещи в соответствии с их 
функциями, принятым порядком и характером наличной ситуации. 
Не умеет прогнозировать последствия неправильного, 
неаккуратного, неосторожного использования вещей. С трудом 
умеет или не умеет ориентироваться в реалиях природных явлений, 
устанавливать взаимосвязь между объектами     и явлениями 
окружающей природной и социальной действительности. С трудом 
умеет или не умеет прогнозировать последствия воздействия 
природных явлений и избегать нежелательных последствий. Не 
развиты любознательность, наблюдательность, способность замечать 
новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым 
исследовательскую деятельность. Не проявляет активности во 
взаимодействии с миром, не проявляет умения понимать условия 
собственной результативности. С трудом умеет или не умеет 
осуществлять     поиск необходимой     информации     для     решения 
социальных     задач,     выделять     существенную     информацию из 
сообщений     разных     видов.     С     трудом умеет     или     не умеет 
осуществлять анализ объектов с выделением существенных и 
несущественных признаков, устанавливать причинно-следственные 
связи в наблюдаемом круге явлений, строить рассуждения в форме 
связей простых суждений об объекте; устанавливать аналогии и 
логические связи в явлениях и событиях повседневной жизни. 
Отсутствует накопление опыта освоения нового при помощи 
экскурсий и путешествий, с трудом или не умеет осуществлять 
запись выборочной информации об окружающем мире и о себе 
самом, в т.ч. с помощью инструментов ИКТ. С трудом умеет или не 
умеет в понятной для окружающих форме передавать свои 
впечатления, соображения, 

умозаключения. С трудом умеет или не умеет принимать и включать 
в свой личный опыт жизненный опыт других людей. С трудом умеет 
или не умеет делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и 
планами с другими людьми. 

Ниже среднего – 2 

балла 

Может проявлять неадекватность бытового поведения с точки зрения 
опасности/безопасности и для себя, и для окружающих; сохранности 
окружающей предметной и природной среды. С трудом может 
использовать вещи в соответствии с их функциями, принятым 
порядком и характером наличной ситуации. С трудом может 
прогнозировать последствия неправильного, неаккуратного, 
неосторожного       использования       вещей. С       трудом может 
ориентироваться в реалиях природных явлений, устанавливать 
взаимосвязь между объектами и явлениями окружающей природной 

 



 и социальной действительности. С трудом может прогнозировать 
последствия воздействия природных явлений и избегать 
нежелательных последствий. Плохо развиты любознательность, 

наблюдательность, способность замечать новое, задавать вопросы, 

включаться     в     совместную     со взрослым исследовательскую 
деятельность. Не проявляет активности во взаимодействии с миром, 
с трудом понимает условия собственной результативности. С трудом 
может осуществлять поиск необходимой информации для решения 
социальных     задач, выделять существенную     информацию из 
сообщений разных видов. С трудом осуществляет анализ объектов с 

выделением существенных       и       несущественных       признаков, 

устанавливает причинно-следственные связи в наблюдаемом круге 
явлений, строит рассуждения в форме связей простых суждений об 
объекте; устанавливает аналогии и логические связи в явлениях и 
событиях повседневной жизни. Несущественное накопление опыта 
освоения нового при помощи экскурсий и путешествий, с трудом 
может осуществлять запись      выборочной      информации об 
окружающем мире и о себе самом, в т.ч. с помощью инструментов 
ИКТ. С трудом умеет в понятной для окружающих форме передавать 
свои впечатления, соображения, умозаключения. С трудом может 
принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт 

других людей. С трудом делится своими воспоминаниями, 
впечатлениями и планами с другими людьми. 

Средний уровень – 3 

балла 

Иногда может проявлять неадекватность бытового поведения с точки 
зрения опасности/безопасности и для себя, и для окружающих; 
сохранности окружающей предметной и природной среды. В 
некоторых ситуациях затрудняется использовать вещи в 
соответствии с их функциями, принятым порядком и характером 

наличной ситуации. Не сразу может прогнозировать последствия 
неправильного, неаккуратного, неосторожного использования вещей. 
Иногда затрудняется ориентироваться в реалиях природных явлений, 
устанавливать взаимосвязь между     объектами и     явлениями 
окружающей природной и социальной действительности. Не сразу 

может прогнозировать последствия воздействия природных явлений 
и избегать нежелательных последствий. Проявляет некоторую 
любознательность, наблюдательность, способность замечать новое, 

задавать     вопросы, включаться в     совместную     со взрослым 
исследовательскую деятельность.      Не       всегда       активен      во 
взаимодействии с миром, не всегда проявляет умение понимать 
условия      собственной      результативности. Не      сразуможет 
осуществлять     поиск     необходимой информации     для     решения 
социальных     задач,     выделять     существенную информацию     из 
сообщений разных видов. Иногда затрудняется осуществлять анализ 
объектов с выделением существенных и несущественных признаков, 
устанавливать причинно-следственные связи в наблюдаемом круге 
явлений, строить рассуждения в форме связей простых суждений об 
объекте; устанавливать аналогии и логические связи в явлениях и 
событиях повседневной жизни. Недостаточное накопление опыта 
освоения нового при помощи экскурсий и путешествий, иногда 
затрудняется осуществлять запись выборочной информации об 
окружающем мире и о себе самом, в т.ч. с помощью инструментов 
ИКТ. Не всегда сразу умеет в понятной для окружающих форме 
передавать свои впечатления, соображения, умозаключения. В 

 



 некоторых случаях затрудняется принимать и включать в свой 
личный опыт жизненный опыт других людей. Не всегда умеет 
поделиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами с 

другими людьми. 
Достаточный уровень – 

4 балла 

Проявляет адекватность бытового поведения с точки зрения 
опасности/безопасности и для себя, и для окружающих; сохранности 
окружающей предметной и природной среды. Легко и быстро умеет 
использовать вещи в соответствии с их функциями, принятым 
порядком и характером наличной ситуации. Достаточно быстро 
умеет прогнозировать последствия неправильного, неаккуратного, 
неосторожного использования вещей. Неплохо умеет 
ориентироваться в реалиях природных явлений, устанавливать 
взаимосвязь между объектами и явлениями окружающей природной 
и социальной действительности. Умеет прогнозировать последствия 
воздействия природных явлений и избегать нежелательных 
последствий. В достаточной степени развиты любознательность, 
наблюдательность, способность замечать новое, задавать вопросы, 

включаться     в     совместную со     взрослым     исследовательскую 
деятельность. Проявляет активность во взаимодействии с миром, 
проявляет умение понимать условия собственной результативности. 
Достаточно легко и быстро умеет осуществлять поиск необходимой 
информации       для       решения       социальных       задач,       выделять 
существенную информацию из сообщений разных видов. Неплохо 
умеет осуществлять анализ объектов с выделением существенных и 
несущественных признаков, устанавливать причинно-следственные 
связи в наблюдаемом круге явлений, строить рассуждения в форме 
связей простых суждений об объекте; устанавливать аналогии и 
логические связи в явлениях и событиях повседневной жизни. 
Достаточное накопление опыта освоения нового при помощи 
экскурсий и путешествий, с легко умеет осуществлять запись 
выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в т.ч. 

с помощью инструментов ИКТ. Достаточно легко и быстро умеет в 
понятной для окружающих форме передавать свои впечатления, 

соображения, умозаключения. Пытается принимать и включать в 
свой личный опыт жизненный опыт других людей. Умеет делиться 
своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами с другими людьми. 
Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях 

Низкий – 1 балл С трудом умеет или не умеет различать социальные ситуации, в 
которых необходима посторонняя помощь для её разрешения, и те, 
где помощь со стороны не требуется. Требуется много времени или 
не умеет адекватно оценивать свои силы, осознавать и 
контролировать ограничения, связанные с состоянием здоровья. С 
трудом умеет преодолевает стеснительность или пассивность при 
необходимости обратиться за помощью в решении проблем 
жизнеобеспечения. Требуется много времени или не может точно 
описать возникшую проблему, не имеет достаточный запас фраз для 
ее определения.Требуется много времени или не может выделять 
ситуации, когда требуется привлечение родителей, не может 
объяснить учителю (работнику школы) необходимость связаться с 
семьёй для принятия решения в области жизнеобеспечения. 

Требуется много времени или не может написать при необходимости 
SMS-сообщение, правильно выбрать адресата (близкого человека), 

 



 корректно и точно сформулировать возникшую проблему. С трудом 
различает учебные ситуации, в которых необходима посторонняя 
помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых можно найти 
решение самому. Практически не проявляет умение обратиться к 
учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать 
запрос о специальной помощи. Испытывает трудности или не умеет 
использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 
адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю. 

Ниже среднего – 2 

балла 

С трудом различает социальные ситуации, в которых необходима 
посторонняя помощь для её разрешения, и те, где помощь со 
стороны не требуется. Требуется много времени, чтобы адекватно 
оценивать свои силы, осознавать и контролировать ограничения, 

связанные с состоянием здоровья. С трудом преодолевает 
стеснительность или пассивность при 

необходимости обратиться за помощью в решении проблем 
жизнеобеспечения. С трудом может точно описать возникшую 
проблему, не имеет достаточный запас фраз для ее определения. 

С трудом может выделять ситуации, когда требуется привлечение 
родителей, с трудом может объяснять учителю (работнику школы) 

необходимость связаться с семьёй для принятия решения в области 
жизнеобеспечения. Требуется много времени, чтобы написать при 
необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата 
(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую 
проблему. С трудом различает учебные ситуации, в которых 
необходима посторонняя помощь для её разрешения, с ситуациями, в 
которых можно найти решение самому. Проявляет слабое умение 
обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 
сформулировать запрос о специальной помощи. Испытывает 
трудности при использовании помощи взрослого для разрешения 
затруднения, с трудом дает адекватную обратную связь учителю: 

понимаю или не понимаю. 

Средний уровень – 3 

балла 

Иногда затрудняется различать социальные ситуации, в которых 
необходима посторонняя помощь для её разрешения, и те, где 
помощь со стороны не требуется. В некоторых случаях затрудняется 
адекватно оценивать свои силы, осознавать и контролировать 
ограничения, связанные с состоянием здоровья. Иногда с трудом 
преодолевает стеснительность или пассивность при необходимости 
обратиться за помощью в решении проблем жизнеобеспечения. Не 
всегда может точно описать возникшую проблему, не имеет 
достаточный запас фраз для ее определения. С трудом может 
выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей, не сразу 

может объяснить учителю (работнику школы) необходимость 
связаться с семьёй для принятия решения в области 
жизнеобеспечения. Испытывает трудности при написании SMS-

сообщений, при правильном выборе адресата (близкого человека), 

иногда не может сразу корректно и точно сформулировать 
возникшую проблему. Не всегда различает учебные ситуации, в 
которых необходима посторонняя помощь для её разрешения, с 

ситуациями, в которых можно найти решение самому. Проявляет 
умение обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи. Иногда испытывает 
трудности при использовании помощи взрослого для разрешения 
затруднения, не сразу или не всегда дает адекватную обратную связь 

 



 учителю: понимаю или не понимаю. 

Достаточный уровень – 

4 балла 

Достаточно легко и быстро может различать социальные ситуации, в 
которых необходима посторонняя помощь для её разрешения, и те, 
где помощь со стороны не требуется. Практически всегда может 
адекватно оценивать свои силы, осознавать и контролировать 
ограничения, связанные с состоянием здоровья. Практически всегда 
при необходимости может обратиться за помощью в решении 
проблем жизнеобеспечения. Может точно описать возникшую 
проблему, имеет достаточный запас фраз для ее определения. 

Достаточно легко и быстро может выделять ситуации, когда 
требуется привлечение родителей, практически сразу может 
объяснить учителю (работнику школы) необходимость связаться с 
семьёй для принятия решения в области жизнеобеспечения. Не 
испытывает     трудности     при написании SMS-сообщений, при 
правильном выборе адресата (близкого человека), практически 
всегда может сразу корректно и точно сформулировать возникшую 
проблему.     Может различать     учебные     ситуации,     в     которых 
необходима посторонняя помощь для её разрешения, с ситуациями, в 
которых     можно     найти     решение     самому. Проявляет     умение 
обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 
сформулировать запрос о специальной помощи. Умеет использовать 
помощь взрослого для разрешения затруднения, достаточно легко и 
быстро дает адекватную обратную связь учителю: понимаю или не 
понимаю 

Дифференциация и осмысление адекватного возрасту своего социального окружения, 

принятых ценностей и социальных ролей 

Низкий – 1 балл Практически не имеет представления об общественных нормах, не 
разграничивает социально одобряемых и не одобряемых форм 
поведения в обществе. Практически отсутствует стремление к 
соблюдению правил поведения в разных социальных ситуациях с 
людьми разного статуса: с близкими в семье; с учителями и 
учениками в школе; с незнакомыми людьми и т. д. Требуется много 
времени или не умеет адекватно использовать принятые в окружении 
ребёнка социальные ритуалы. С трудом вступает в контакт или не 
умеет общаться в соответствии с возрастом, близостью и 
социальным статусом собеседника, требуется много времени или не 
может корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от 
нежелательного контакта, корректно выразить свои чувства, отказ, 

недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, 

опасение. Требуется много времени или не может овладеть 
способностью правильно реагировать на похвалу и порицание со 
стороны взрослого, адекватно воспринимать оценки и замечания 
учителя. С трудом проявляет инициативу или не может корректно 
устанавливать и ограничивать контакт. Не проявляет умение не быть 
назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 
проявление внимания и оказание помощи. Требуется много времени 
или     не может     применять формы выражения     своих чувств 
соответственно ситуации социального контакта и статусу участников 
взаимодействия 

Ниже среднего – 2 

балла 

Имеет слабое представление об общественных нормах, с трудом или 
не разграничивает социально одобряемых и не одобряемых форм 
поведения в обществе. Практически отсутствует стремление к 
соблюдению правил поведения в разных социальных ситуациях с 

 



 людьми разного статуса: с близкими в семье; с учителями и 
учениками в школе; с незнакомыми людьми и т. д. С трудом 
адекватно использует принятые в окружении ребёнка социальные 
ритуалы. С трудом вступает в контакт и проявляет слабые умения 
общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным 
статусом собеседника, с трудом может корректно привлечь к себе 

внимание, отстраниться от нежелательного контакта, корректно 
выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, 
сочувствие, намерение, просьбу, опасение. С трудом может овладеть 
способностью правильно реагировать на похвалу и порицание со 
стороны взрослого, адекватно воспринимать оценки и замечания 
учителя. С трудом проявляет инициативу, затрудняется корректно 
устанавливать и ограничивать контакт. С трудом проявляет умение 
не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть 
благодарным за проявление внимания и оказание помощи. С трудом 
может применять формы выражения своих чувств соответственно 

ситуации       социального       контакта и статусу       участников 
взаимодействия. 

Средний уровень – 3 

балла 

Имеет недостаточное представление об общественных нормах, 
затрудняется разграничивать социально одобряемые и не 
одобряемые формы поведения в обществе. Не всегда проявляет 
достаточное стремление к соблюдению правил поведения в разных 
социальных ситуациях с людьми разного статуса: с близкими в 
семье; с учителями и учениками в школе; с незнакомыми людьми и 
т. д. Иногда затрудняется адекватно использовать принятые в 
окружении ребёнка социальные ритуалы. Не сразу вступает в 
контакт и иногда проявляет слабые умения общаться в соответствии 
с возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, в 
некоторых случаях не может корректно привлечь к себе внимание, 
отстраниться от нежелательного контакта, корректно выразить свои 
чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, 

просьбу, опасение. Иногда может испытывать трудности в овладении 
способностью правильно реагировать на похвалу и порицание со 
стороны взрослого, адекватно воспринимать оценки и замечания 
учителя. Не всегда сам проявляет инициативу, иногда затрудняется 
корректно      устанавливать и ограничивать контакт.      Иногда 
испытывает трудности в проявлении умения не быть назойливым в 
своих просьбах и требованиях, быть благодарным за проявление 
внимания и оказание помощи. В некоторых случаях затрудняется 
принимать и включать в свой жизненный опыт жизненный опыт 
других людей. Не всегда умеет поделиться своими воспоминаниями, 
впечатлениями и планами с другими людьми. 

Достаточный уровень – 

4 балла 

Имеет представление об общественных нормах, правильно 
разграничивает социально одобряемые и не одобряемые формы 
поведения в обществе. Проявляет стремление к соблюдению правил 
поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного 
статуса: с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; с 
незнакомыми людьми и т. д. Достаточно легко и быстро использует 
принятые в окружении ребёнка социальные ритуалы. Легко и быстро 
вступает в контакт и проявляет умение общаться в соответствии с 
возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, может 
корректно привлечь      к      себе внимание,      отстраниться от 
нежелательного контакта, корректно выразить свои чувства, отказ, 

 



 недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, 

опасение. Способен правильно реагировать на похвалу и порицание 
со стороны взрослого, адекватно воспринимать оценки и замечания 
учителя. Проявляет инициативу, может корректно устанавливать и 
ограничивать контакт. Проявляет умение не быть назойливым в 
своих просьбах и требованиях, быть благодарным за проявление 
внимания и оказание помощи. Достаточно легко может применять 
формы выражения своих чувств соответственно ситуации 
социального контакта и статусу участников взаимодействия. 

Овладение навыками коммуникации 

Низкий – 1 балл Практически не может решать актуальные житейские задачи, 
используя коммуникацию (вербальную, невербальную) как средство 
достижения цели. Развитие произносительной стороны речи на 
низком уровне, умение осуществлять самоконтроль за 
произношением в процессе коммуникации практически отсутствует. 
С трудом вступает в разговор, задает вопрос, формулирует просьбу, 

выражает свои намерения, завершает разговор. Не обладает умением 
слушать собеседника, вести разговор по правилам диалогической 
речи, получать и уточнять информацию от собеседника. Не может 
корректно и адекватно выразить отказ, недовольство, проявить 
сочувствие, благодарность, признательность и т.п. Не умеет 
распознавать и дифференцировать ситуации коммуникативного 
взаимодействия (делового и неформального; со взрослыми и со 
сверстниками),       использовать      соответствующие им формы 
коммуникации (например, уважительно обращаться и соблюдать 
«дистанцию» в общении со взрослыми; не 

прерывать без необходимости разговор других людей). С трудом 
может отделять существенное от второстепенного в коммуникации, 
извлекать значимую информацию, умение удерживаться в контексте 
коммуникации. Не проявляет интерес к обмену впечатлениями, не 
осуществляет попыток разделить их с близкими: не умеет делиться 
переживаниями о происходящем в данный момент и рассказывать о 
событиях своей жизни неизвестных собеседнику. Отсутствует 
успешный опыт использования развернутой коммуникации в 
процессе обучения (развернутый ответ на уроке, пересказ усвоенного 
материала своими словами). Стремление самостоятельно 
выстраивать      коммуникацию и      разрешать      конфликты со 
сверстниками при помощи коммуникации не проявляет. Освоение 
культурных форм выражения своих чувств отсутствует. 

Ниже среднего – 2 

балла 

С трудом может решать актуальные житейские задачи, используя 
коммуникацию (вербальную, невербальную) как средство 
достижения цели. Развитие произносительной стороны речи на 
низком уровне, с трудом может осуществлять самоконтроль за 
произношением в процессе коммуникации. С трудом вступает в 
разговор, требуется много     времени, чтобы     задать     вопрос, 
сформулировать просьбу, выразить свои намерения, завершить 
разговор. С трудом может слушать собеседника, вести разговор по 
правилам диалогической речи, получать и уточнять информацию от 
собеседника. Не может корректно и адекватно выразить отказ, 

недовольство, проявить сочувствие, благодарность, признательность 
и т.п. С трудом может распознавать и дифференцировать ситуации 
коммуникативного взаимодействия (делового и неформального; со 

 



 взрослыми и со сверстниками), использовать соответствующие им 
формы коммуникации (например, уважительно обращаться и 
соблюдать «дистанцию» в общении со взрослыми; не прерывать без 
необходимости разговор других людей). С трудом может отделять 
существенное от второстепенного в коммуникации, извлекать 
значимую информацию, умение удерживаться в контексте 
коммуникации. Проявляет     недостаточный интерес     к обмену 
впечатлениями, активизации попыток разделить их с близкими не 
проявляет:      с трудом      может      делиться      переживаниями о 
происходящем в данный момент и рассказывать о событиях своей 
жизни 

неизвестных собеседнику. Отсутствует успешный опыт 
использования развернутой коммуникации в процессе обучения 
(развернутый ответ на уроке, пересказ усвоенного материала своими 
словами). Стремление самостоятельно выстраивать коммуникацию и 
разрешать конфликты со сверстниками при помощи коммуникации 
не проявляет. Освоение культурных форм выражения своих чувств 
отсутствует. 

Средний уровень – 3 

балла 

Может решать некоторые актуальные житейские задачи, используя 
коммуникацию (вербальную, невербальную) как средство 
достижения цели. Развитие произносительной стороны речи на 
среднем уровне, иногда затрудняется осуществлять самоконтроль за 
произношением в процессе коммуникации. Вступает в разговор, 
иногда затрудняется задать вопрос, сформулировать просьбу, 

выразить свои намерения, завершить разговор. Может слушать 
собеседника, вести разговор по правилам диалогической речи, 
получать и уточнять информацию от собеседника. В некоторых 
случаях затрудняется корректно и адекватно выразить отказ, 

недовольство, проявить сочувствие, благодарность, признательность 
и т.п. Может     распознавать     и дифференцировать     ситуации 
коммуникативного взаимодействия (делового и неформального; со 

взрослыми и со сверстниками), использовать соответствующие им 
формы коммуникации (например, уважительно обращаться и 
соблюдать «дистанцию» в общении со взрослыми; не прерывать без 
необходимости      разговор других      людей).      Может отделять 
существенное от второстепенного в коммуникации, извлекать 
значимую информацию,     умение     удерживаться     в     контексте 
коммуникации.      Не всегда      проявляет интерес      к      обмену 
впечатлениями, активизации попыток разделить их с близкими: 
иногда затрудняется делиться переживаниями о происходящем в 
данный момент и рассказывать о событиях своей жизни неизвестных 
собеседнику.      Успешный      опыт      использования      развернутой 
коммуникации в процессе обучения (развернутый ответ на уроке, 

пересказ усвоенного материала своими словами) недостаточный. 

Проявляет стремление самостоятельно выстраивать коммуникацию и 
разрешать конфликты со 

сверстниками при помощи коммуникации. Освоение культурных 
форм выражения своих чувств на среднем уровне. 

Достаточный уровень – 

4 балла 

Достаточно легко и быстро может решать некоторые актуальные 
житейские задачи, используя коммуникацию (вербальную, 
невербальную) как      средство      достижения цели. Развитие 
произносительной стороны речи на среднем    уровне, может 
осуществлять     самоконтроль за произношением     в процессе 

 



 коммуникации. Легко вступает в разговор, задает вопрос, может 
сформулировать просьбу, выразить свои намерения, завершить 
разговор. Может слушать собеседника, вести разговор по правилам 
диалогической речи, получать и уточнять информацию от 
собеседника. Может корректно и адекватно выразить отказ, 

недовольство, проявить сочувствие, благодарность, признательность 
и т.п. Может     распознавать     и     дифференцировать ситуации 
коммуникативного взаимодействия (делового и неформального; со 

взрослыми и со сверстниками), использовать соответствующие им 
формы коммуникации (например, уважительно обращаться и 
соблюдать «дистанцию» в общении со взрослыми; не прерывать без 
необходимости      разговор других      людей).      Может      отделять 
существенное от второстепенного в коммуникации, извлекать 
значимую информацию,     умение     удерживаться в     контексте 
коммуникации.     Проявляет     интерес     к обмену     впечатлениями, 
активизации попыток разделить их с близкими: легко делится 
переживаниями о происходящем в данный момент и рассказывает о 
событиях своей жизни неизвестных собеседнику. Существует 
успешный опыт использования развернутой коммуникации в 
процессе обучения (развернутый ответ на уроке, пересказ усвоенного 
материала своими словами). Стремится самостоятельно выстраивать 
коммуникацию и разрешать конфликты со сверстниками при 
помощи коммуникации. Осваивает культурные формы выражения 
своих чувств. 

Овладение социальнобытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

Низкий – 1 балл Практически отсутствует прогресс в самостоятельности и 
независимости в быту. С трудом или не умеет устанавливать 
причинно-следственные зависимости в     явлениях окружающей 
действительности, находить причину бытового явления и предвидеть 
нежелательные      последствия. Представления об      устройстве 
домашней жизни на низком уровне; требует много времени или не 
умеет включаться в разнообразные повседневные дела, принимать в 
них посильное участие, брать на себя ответственность в каких-то 
областях домашней жизни. Практически отсутствуют адекватные 
представления      об устройстве      школьной      жизни. Освоение 
установленных норм школьного поведения на низком уровне (на 
уроке, на перемене, в школьной столовой, на прогулке). Требует 
много времени, чтобы ориентироваться в расписании занятий. 

Практически не умеет включаться в разнообразные повседневные 
школьные дела, брать на себя ответственность. Требует много 
времени или совсем не усваивает и не осмысляет годовой цикл 
семейных и школьных праздников, их значения и особенностей. 
Практически     отсутствует     стремление     ребёнка     включаться в 
подготовку и проведение праздника, низкая потребность и неумение 
выбирать и предлагать форму своего участия в этой деятельности. 

Ниже среднего – 2 

балла 

Практически отсутствует прогресс в самостоятельности и 
независимости в быту. С трудом умеет устанавливать причинно-

следственные         зависимости в явлениях окружающей 
действительности, находить причину бытового явления и предвидеть 
нежелательные      последствия.      Представления      об      устройстве 
домашней жизни на низком уровне; требует много времени для того, 
чтобы включаться в разнообразные повседневные дела, принимать в 
них посильное участие, брать на себя ответственность в каких-то 

 



 областях домашней жизни. Практически отсутствуют адекватные 
представления об устройстве школьной жизни. Освоение 
установленных норм школьного поведения на низком уровне (на 
уроке, на перемене, в школьной столовой, на прогулке). Требует 
много времени, чтобы ориентироваться в расписании занятий. С 

трудом умеет включаться в разнообразные повседневные школьные 
дела, брать на себя ответственность. С трудом усваивает и осмысляет 
годовой цикл семейных и школьных праздников, их 

значения и особенностей. Практически отсутствует стремление 
ребёнка включаться в подготовку и проведение праздника, низкая 
потребность и неумение выбирать и предлагать форму своего 
участия в этой деятельности. 

Средний уровень – 3 

балла 

Заметен прогресс в самостоятельности и независимости в быту. 

Иногда затрудняется устанавливать причинно-следственные 
зависимости в явлениях окружающей действительности, находить 
причину      бытового      явления и предвидеть нежелательные 
последствия. Представления об устройстве домашней жизни на 
среднем уровне; испытывает трудности при     включении в 
разнообразные повседневные дела,      в      некоторых случаях 
затрудняется принимать в них посильное участие, брать на себя 
ответственность в каких-то областях домашней жизни. Адекватно 
представляет устройство школьной жизни. Освоение установленных 
норм школьного поведения на среднем уровне (на уроке, на 
перемене,      в      школьной      столовой,      на      прогулке).      Может 
ориентироваться в расписании занятий. Может включаться в 
разнообразные повседневные школьные дела, брать на себя 

ответственность. Усваивает и осмысляет годовой цикл семейных и 
школьных праздников, их значения и особенностей. Иногда 
испытывает затруднения при включении в подготовку и проведение 
праздника, потребность и умение выбирать и предлагать форму 
своего участия в этой деятельности на среднем уровне. 

Достаточный уровень – 

4 балла 

Заметен прогресс в самостоятельности и независимости в быту. 

Достаточно легко и быстро устанавливает причинно-следственные 
зависимости в явлениях окружающей действительности, находит 
причину бытового явления и предвидит нежелательные последствия. 
Имеет адекватные представления об устройстве домашней жизни; 
легко включается в разнообразные повседневные дела, принимает в 
них посильное участие, может брать на себя ответственность в 
каких-то областях домашней жизни. Адекватно представляет 
устройство школьной жизни. Неплохо осваивает установленные 
нормы школьного поведения (на уроке, на перемене, в школьной 
столовой, на прогулке). Может легко и быстро ориентироваться в 
расписании занятий. Может включаться в разнообразные 
повседневные школьные дела, брать на себя ответственность. 

Усваивает и осмысляет годовой цикл семейных и школьных 
праздников, их значения и особенностей. Достаточно легко и быстро 
включается     в подготовку и проведение     праздника, имеет 
потребность и умение выбирать и предлагать форму своего участия в 
этой деятельности на среднем уровне. 

 

Оценка метапредметных результатов 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися универсальные учебные 
действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение 

 



ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, 
а также способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем 
АООП основного общего образования. 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку универсальных учебных действий 
учащихся (регулятивных, коммуникативных, познавательных), т. е. таких умственных действий 
обучающихся, которые направлены на анализ своей познавательной деятельности и управление ею. 

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонентов 
образовательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части учебного 
плана. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального общего 
образования строится вокруг умения учиться. 

В качестве содержательной и критериальной базы оценки выступают планируемые 
регулятивные, познавательные и коммуникативные результаты обучения: 

 

Класс Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД Познавательные УУД Коммуникативные УУД 

1 1. Организовывать свое 
рабочее место          под 
руководством учителя. 

2. Осуществлять контроль 
в форме 

сличения своей работы с 
заданным эталоном. 
3. Вносить необходимые 
дополнения, исправления в 
свою работу, если она 
расходится с      эталоном 
(образцом). 
4. В сотрудничестве с 
учителем определять 
последовательность 
изучения материала, 
опираясь на 
иллюстративный ряд 
«маршрутного листа». 

1. Ориентироваться в 
учебниках (система 

обозначений,         структура 
текста, рубрики, словарь, 
содержание). 

2. Осуществлять поиск 
необходимой информации 
для выполнения учебных 
заданий, используя 
справочные          материалы 
учебника                          (под 
руководством учителя). 

3. Понимать информацию, 
представленную в виде 
текста, рисунков, схем. 
4. Сравнивать предметы, 
объекты: находить общее и 
различие. 

5. Группировать, 
классифицировать 
предметы,       объекты на 
основе существенных 
признаков,     по заданным 
критериям. 

1. Соблюдать простейшие 
нормы речевого этикета: 

здороваться, прощаться, 

благодарить. 

2. Вступать в диалог 
(отвечать на      вопросы, 

задавать                 вопросы, 
уточнять непонятное). 
3. Сотрудничать с 
товарищами                   при 
выполнении заданий в 
паре:      устанавливать      и 
соблюдать       очерёдность 
действий,             корректно 
сообщать товарищу     об 
ошибках. 
4.Участвовать в 
коллективном обсуждении 
учебной проблемы. 
5. Сотрудничать со 
сверстниками                     и 
взрослыми для реализации 
проектной деятельности. 

2 1. Самостоятельно 
организовывать свое 
рабочее место. 
2. Следовать режиму 
организации учебной и 
внеучебной деятельности. 
3.         Определять         цель 
учебной деятельности     с 
помощью учителя. 

4. Определять план 
выполнения заданий     на 
уроках, внеурочной 
деятельности,     жизненных 

1. Ориентироваться в 
учебниках (система 

обозначений,         структура 
текста, рубрики, словарь, 
содержание). 
2. Самостоятельно 
осуществлять поиск 
необходимой информации 
для выполнения учебных 
заданий в справочниках, 
словарях, таблицах, 
помещенных в учебниках. 
3. Ориентироваться в 

1. Соблюдать в 
повседневной            жизни 
нормы речевого этикета и 
правила устного общения. 

2.Читать вслух и про себя 
тексты                учебников, 

художественных и 
научно-популярных книг, 

понимать прочитанное; 
понимать                      тему 

высказывания (текста) по 
содержанию,                    по 
заголовку. 

 



 ситуациях под 
руководством учителя. 

5. Следовать при 
выполнении заданий 
инструкциям учителя и 
алгоритмам, описывающем 
стандартные учебные 
действия. 
6. Осуществлять само- и 
взаимопроверку работ. 
7. Корректировать 
выполнение задания. 

8. Оценивать выполнение 
своего задания по 
следующим       параметрам: 

легко           или           трудно 
выполнять,           в           чём 
сложность выполнения. 

рисунках, схемах, таблицах, 
представленных в 
учебниках. 
4. Подробно и кратко 
пересказывать прочитанное 
или                 прослушанное, 

составлять простой план. 
5. Объяснять смысл 
названия произведения, 
связь его с содержанием. 
6. Сравнивать и 
группировать предметы, 

объекты по нескольким 
основаниям; находить 
закономерности, 

самостоятельно продолжать 
их по установленному 
правилу. 

7. Наблюдать и 
самостоятельно делать 
простые выводы. 
8. Выполнять задания по 
аналогии 

3.Оформлять свои мысли 
в устной и письменной 
речи с учетом своих 
учебных и жизненных 
речевых ситуаций. 
4. Участвовать в диалоге; 

слушать и понимать 
других,     реагировать на 
реплики,                 задавать 
вопросы,          высказывать 
свою точку зрения. 

5. Выслушивать партнера, 

договариваться и 
приходить к       общему 
решению, работая в паре. 

6. Выполнять различные 
роли            в            группе, 
сотрудничать                      в 
совместном           решении 
проблемы (задачи). 

3 1. Самостоятельно 
организовывать свое 
рабочее место в 
соответствии с целью 
выполнения заданий. 
2. Определять цель 
учебной 

деятельности с помощью 
учителя и самостоятельно, 
соотносить свои действия с 
поставленной целью. 
4. Составлять план 
выполнения заданий на 
уроках, внеурочной 
деятельности, жизненных 
ситуациях под 
руководством учителя. 

5. Осознавать способы и 
приёмы действий при 
решении учебных задач. 
6. Осуществлять само- и 
взаимопроверку работ. 
7. Оценивать правильность 
выполненного задания на 
основе сравнения с 
предыдущими заданиями 
или на основе различных 
образцов и критериев. 
8. Корректировать 
выполнение задания в 

1. Ориентироваться в 
учебниках: определять, 

прогнозировать, что будет 
освоено при изучении 
данного раздела; 

определять круг своего 
незнания, осуществлять 
выбор заданий под 
определённую задачу. 

2. Самостоятельно 
предполагать, какая 
дополнительная 
информация будет нужна 
для изучения незнакомого 
материала; 

отбирать необходимые 
источники информации 
среди словарей, 
энциклопедий, 
справочников в рамках 
проектной деятельности. 
3. Извлекать информацию, 
представленную в разных 
формах (текст, 
иллюстрация таблица, 
схема, диаграмма, экспонат, 
модель и др.) Использовать 
преобразование словесной 
информации в условные 
модели и наоборот. 

1. Соблюдать в 
повседневной жизни 
нормы речевого этикета и 
правила устного общения. 

2.Читать вслух и про себя 
тексты 

учебников, 

художественных и 

научно-популярных книг, 

понимать прочитанное, 
задавать вопросы, уточняя 
непонятое. 
3.Оформлять свои мысли 
в устной и письменной 
речи с учетом своих 
учебных и жизненных 
речевых ситуаций. 
4. Участвовать в диалоге; 

слушать и понимать 
других, точно реагировать 
на реплики, высказывать 
свою точку зрения, 

понимать необходимость 
аргументации своего 

мнения. 

5. Критично относиться к 

своему мнению, 
сопоставлять свою точку 
зрения с точкой зрения 
другого. 

 



 соответствии с планом, 
условиями выполнения, 

результатом действий на 
определенном этапе. 

9. Осуществлять выбор под 
определённую задачу 
литературы, инструментов, 

приборов. 

10. Оценивать собственную 
успешность в выполнения 
заданий 

Самостоятельно 
использовать модели при 
решении учебных задач. 
4. Предъявлять результаты 
работы, в том числе с 
помощью ИКТ. 
5. Анализировать, 

сравнивать, группировать, 

устанавливать причинно-

следственные связи (на 
доступном уровне). 

6. Выявлять аналогии и 
использовать их при 
выполнении заданий. 
7. Активно участвовать в 
обсуждении учебных 
заданий, предлагать разные 
способы выполнения 
заданий, обосновывать 
выбор наиболее 
эффективного способа 
действия 

6. Участвовать в работе 
группы (в том числе в 
ходе проектной 
деятельности), 
распределять роли, 
договариваться друг с 

другом, учитывая 
конечную цель. 

Осуществлять 
взаимопомощь и 
взаимоконтроль при 
работе в группе. 

4 1. Самостоятельно 
формулировать задание: 

определять его цель, 
планировать свои действия 
для реализации задач, 
прогнозировать 

результаты, осмысленно 

выбирать способы и 
приёмы действий, 

корректировать работу по 
ходу выполнения. 

2. Выбирать для 
выполнения определённой 
задачи различные средства: 
справочную литературу, 

ИКТ, инструменты и 
приборы. 

3.Осуществлять итоговый 
и пошаговый контроль 
результатов. 

4. Оценивать результаты 
собственной деятельности, 
объяснять по каким 
критериям проводилась 
оценка. 
5. Адекватно воспринимать 
аргументированную 
критику ошибок и 
учитывать её в работе над 
ошибками. 

1. Ориентироваться в 
учебниках: определять 
умения, которые будут 
сформированы на основе 
изучения данного раздела; 
определять круг своего 
незнания, осуществлять 
выбор заданий, 
основываясь на своё 
целеполагание. 
2. Самостоятельно 
предполагать, какая 
дополнительная 
информация будет нужна 
для изучения незнакомого 
материала. 

3. Сопоставлять и отбирать 
информацию, полученную 
из различных источников 
(словари, энциклопедии, 
справочники, электронные 

диски, сеть Интернет). 
4. Анализировать, 

сравнивать, группировать 
различные объекты, 

явления, факты; 
устанавливать 
закономерности и 
использовать их при 
выполнении заданий, 

1. Владеть диалоговой 
формой речи. 
2.Читать вслух и про себя 
тексты учебников, других 
художественных и 

научно-популярных книг, 

понимать прочитанное. 
3. Оформлять свои мысли 
в устной и письменной 
речи с учетом своих 
учебных и жизненных 
речевых ситуаций. 
4. Формулировать 
собственное мнение и 
позицию; задавать 
вопросы, уточняя 
непонятое в высказывании 
собеседника, отстаивать 
свою точку зрения, 

соблюдая правила 

речевого этикета; 
аргументировать свою 
точку зрения с помощью 
фактов и дополнительных 
сведений. 
5. Критично относиться к 

своему мнению. Уметь 
взглянуть на ситуацию с 
иной позиции. 
Учитывать разные мнения 

 



 6. Ставить цель 
собственной 
познавательной 
деятельности (в рамках 
учебной и проектной 
деятельности) и 
удерживать ее. 

7. Планировать 
собственную внеучебную 
деятельность (в рамках 
проектной деятельности) с 
опорой на учебники и 
рабочие тетради. 
8. Регулировать своё 
поведение в соответствии с 
познанными моральными 
нормами и этическими 
требованиями. 
9. Планировать 
собственную деятельность, 

связанную с бытовыми 
жизненными ситуациями: 

маршрут движения, время, 

расход продуктов, затраты 
и др. 

устанавливать причинно-

следственные связи, 
строить логические 
рассуждения, проводить 
аналогии, использовать 
обобщенные способы и 
осваивать новые приёмы, 
способы. 
5. Самостоятельно делать 
выводы, перерабатывать 
информацию, 
преобразовывать её, 

представлять информацию 
на основе схем, моделей, 
таблиц, гистограмм, 
сообщений. 
6. Составлять сложный 
план текста. 
7. Уметь передавать 
содержание в сжатом, 
выборочном, развёрнутом 
виде, в виде презентаций. 

и стремиться к 
координации различных 
позиций при работе в 
паре. 

Договариваться и 
приходить к общему 
решению. 
6. Участвовать в работе 
группы: распределять 
обязанности, планировать 
свою часть работы; 

задавать вопросы, уточняя 
план действий; выполнять 
свою часть обязанностей, 
учитывая общий план 
действий и конечную 

цель; осуществлять 
самоконтроль, 

взаимоконтроль и 
взаимопомощь. 

7. Адекватно использовать 
речевые средства для 
решения 

коммуникативных задач. 

 

Система внутренней оценки метапредметных результатов включает в себя следующие процедуры: 

— решение задач творческого и поискового характера (система заданий УМК «Школа России»: 

творческие задания, интеллектуальный марафон, информационный поиск, задания вариативного 
повышенного уровня); 

— проектная деятельность; 
— текущие и итоговые проверочные работы, включающие задания на проверку метапредметных 
результатов обучения; 

— комплексные работы на межпредметной основе. 

Мониторинг освоения учебных программ и сформированности регулятивных, 
познавательных, коммуникативных учебных действий может осуществляться на материалах 
учебников и рабочих тетрадей УМК «Школа России», представленных на листах с проверочными и 
тренинговыми заданиями. 

В учебниках даются отдельные задания на определённые предметные и метапредметные 
умения, из которых педагог компонует проверочную работу. Проверочные работы по предметам 

включают задания, проверяющие уровень освоения УУД на каждом этапе обучения. 

Мониторинг сформированности метапредметных учебных умений предполагает 
использование накопительной системы оценки в ходе текущего образовательного процесса. Для этих 
целей в школе используется Портфель достижений. 

Оценка предметных результатов 

Предметные результаты включают освоенные обучающимися с ОВЗ знания и умения, 

специфичные для каждой образовательной области, готовность их применения. В рамках 
адаптированной основной образовательной программы в Школе используются различные формы 
оценивания учебных результатов и достижений обучающихся. Учет предметной результативности 
обучения на протяжении всего периода осуществляется традиционными формами оценки (текущая 
успеваемость: контрольные, практические, тестовые и другие виды работ, зачеты; диагностические 
контрольные работы (1 класс без балльного оценивания); промежуточная аттестация, итоговый 
контроль). 

 



Возможность определения собственных результатов образовательной деятельности 
предоставляется обучающимся во время интеллектуальных игр и олимпиад по образовательным 
областям и предметам, участия в конференциях, конкурсах, фестивалях различного уровня, защиты 
исследовательской и проектной работы, подведения итогов участия обучающихся в спортивных 
соревнованиях и досугово-познавательных мероприятиях. 

Достижение предметных результатов обеспечивается за счет основных учебных предметов. 
Поэтому объектом оценки предметных результатов является не само по себе освоение системы 
опорных знаний и способность воспроизводить их в стандартных учебных ситуациях, а способность 
обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи. 

Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего и промежуточного 
оценивания, так и в ходе выполнения итоговых контрольных работ. Результаты накопленной оценки, 
полученной в ходе текущего и промежуточного оценивания, фиксируются в классном журнале, а 
также в автоматизированной системе «Сетевой город». 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной основной 
образовательной программы начального общего образования является достижение предметных и 
метапредметных результатов начального общего образования, а также результатов освоения 
программы коррекционной работы, необходимых для продолжения образования. Обучающийся с 
ЗПР имеет право на прохождение текущей, промежуточной и итоговой аттестации в иных формах. 

Основным инструментом итоговой оценки являются итоговые работы – система заданий 
различного уровня сложности по литературному чтению, русскому языку, математике и 
окружающему миру. 

В учебном процессе оценка предметных результатов проводится с помощью диагностических 
работ (стартовых, текущих, промежуточных (по четвертям и годовых), направленных на 
определение уровня освоения учебного материала обучающимися. Проводится внутришкольный 
мониторинг результатов выполнения итоговых (промежуточная, годовая аттестация) работ по 
русскому языку, математике. 

Система оценки предметных результатов освоения учебных программ с учётом уровневого 
подхода предполагает выделение базового уровня достижений как ориентира при построении всей 
системы оценивания и организации индивидуальной работы с обучающимися. Для описания 
достижений обучающихся устанавливаются четыре уровня: высокий, повышенный, базовый, низкий. 

Во время обучения в 1 классе используется только качественная оценка, которая призвана всячески 
поощрять и стимулировать работу обучающихся. На этом этапе обучения центральным результатом 
является появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является 
способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и 
контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и 
одноклассниками. 

Оценивание предметных результатов с помощью цифровой отметки во 2-4 классах. 

При оценивании предметных достижений обучающихся используется пятибалльная система. 

Характеристика цифровой оценки (отметки) с определением уровня: 

- высокий уровень достижения планируемых результатов, оценка «5» («отлично») – уровень 
выполнения требований значительно выше удовлетворительного: отсутствие ошибок, как по 
текущему, так и по предыдущему учебному материалу; не более одного недочета; логичность и 
полнота изложения; 
- повышенный уровень достижения планируемых результатов, оценка «4» («хорошо») – уровень 
выполнения требований выше удовлетворительного: использование дополнительного материала, 

полнота и логичность раскрытия вопроса; самостоятельность суждений, отражение своего 
отношения к предмету обсуждения. Наличие 2 – 3 ошибок или 4 – 6 недочетов по текущему 
учебному материалу; не более 2 ошибок или 4 недочетов по пройденному материалу; 

незначительные нарушения логики изложения материала; использование нерациональных приемов 
решения учебной задачи; отдельные неточности в изложении материала; 

- базовый уровень достижения планируемых результатов, оценка «3» («удовлетворительно») – 

достаточный минимальный уровень выполнения требований, предъявляемых к конкретной работе; 

не более 4 – 6 ошибок или 10 недочетов по текущему учебному материалу; не более 3 – 5 ошибок ли 
 



не более 8 недочетов по пройденному учебному материалу; отдельные нарушения логики изложения 
материала; неполнота раскрытия вопроса; 

- низкий уровень достижения планируемых результатов, оценка «2» («плохо») – уровень 
выполнения требований ниже удовлетворительного: наличие более 6 ошибок или 10 недочетов по 
текущему материалу; более 5 ошибок или более 8 недочетов по пройденному материалу; нарушение 
логики; неполнота, нераскрытость обсуждаемого вопроса, отсутствие аргументации либо 
ошибочность ее основных положений. 

 

Виды и формы контрольно-оценочных действий обучающихся и педагогов 

Содержательный контроль и оценка предметных компетентностей (грамотности) обучающихся 
предусматривает выявление индивидуальной динамики качества усвоения предмета ребенком и не 
допускает сравнения его с другими детьми. 

 

№ 

п/п 

Вид Время проведения Содержание Формы и виды 

оценки 

1 Стартовая 
работа 

Начало сентября Определяет актуальный 
уровень знаний, необходимый 
для продолжения обучения, а 
также           намечает «зону 
ближайшего        развития» и 
предметных знаний, организует 
коррекционную работу в зоне 
актуальных знаний. 

Фиксируется 

учителем в 
основном журнале. 

Оцениваются 
отдельно      задания 
актуального уровня 
и                     уровня 
ближайшего 
развития. 

2. Диагности 
ческая 
работа 
(монитори 
нговая) 

Проводится по 
завершению 
изучения 

темы при освоении 
способов действия 
в учебном 

предмете. 
Количество работ 
зависит                  от 
поставленных 
учебных задач. 

Направлена на проверку 
пооперационного             состава 
действия, 
которым необходимо овладеть 
учащимся в рамках решения 
учебной задачи. 

Результаты 
фиксируются 
отдельно по каждой 
отдельной 

операции 

3. Самостояте 
льная 
работа 

Не более одного 
раза в месяц (5-6 

работ в год) 

Направлена, с одной стороны, 

на возможную коррекцию 
результатов предыдущей темы 
обучения, с другой стороны, на 
параллельную      отработку и 
углубление текущей изучаемой 
учебной темы.         Задания 
составляются по      основным 
предметным      содержательным 
линиям на двух уровнях: 

1-базовый 2 - повышенный 

Обучающийся сам 
оценивает все 
задания,      которые 
он выполнил, 
проводит 
рефлексивную 
оценку             своей 
работы 

Учитель проверяет 
и оценивает 
выполненные 
школьником 

задания      отдельно 
по               уровням, 
определяет процент 
выполненных 
заданий и качество 
их         выполнения. 

 



    Далее ученик 
соотносит         свою 
оценку с оценкой 
учителя, после чего 
определяется 
дальнейшие шаги в 
самостоятельной 
работе 
обучающегося. 

4. Проверочн 
ая работа 
(диктант, 
контрольна 
я работа) 

Проводится после 
решения учебной 
задачи 

Проверяется уровень освоения 
обучающимися предметных 
способов действия. 

Все задания 
обязательны для 
выполнения. 

Учитель оценивает 
все      задания      по 
уровням (0-1 балл) 
и                     строит 
персональный 
«профиль» ученика 
по              освоению 
предметного 
способа действия. 

5. Решение 
проектной 
задачи 

Проводится два 
раза в год 

Направлена на выявление 
уровня освоения      ключевых 
компетентностей. 

Экспертная оценка 
по специально 
созданным 
экспертным картам. 
По               каждому 
критерию 0-1 балл. 

6. Посещение 
КРЗ 

Проводится один 
раз в неделю 

Решает проблемы и трудности 
обучающихся в обучении. 

Фиксируется 

учителем в журнале 
КРЗ. 

7. Итоговая 
проверочна 
я работа 

Май Включает основные темы 
учебного         года.         Задания 
рассчитаны на проверку не 
только         знаний,         но         и 
развивающего                 эффекта 
обучения.      Задания      разного 
уровня,     как     по сложности 
(базовый, повышенный), так и 
по уровню        (формальный, 
рефлексивный, ресурсный) 

Оценивание 
многобалльное, 
отдельно по 
уровням. 
Сравнение 
результатов 
стартовой                и 
итоговой работы. 

8. Итоговые 
уроки по 
предмету в 
различных 
формах 

Май Каждый обучающийся в конце 
года должен 
продемонстрировать все, на что 
он      способен      по      данному 
предмету 

Философия этой 
формы оценки в 
смещении акцента 
с того,          что 
обучающийся       не 
знает и не умеет, к 

тому, что он знает и 
умеет по данному 
предмету; перенос 
педагогического 
внимания с оценки 
на самооценку. 

 
 



Системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов 

реализуется в рамках накопительной системы – Портфеля достижений. Накопительная система 
Портфель достижений обучающегося позволяет осуществить оценку динамики индивидуальных 
образовательных достижений ребёнка. Портфель достижений предполагает активное вовлечение 
обучающихся и их родителей в оценочную деятельность. Формирование навыков рефлексии, 
самоанализа, самоконтроля, само- и взаимооценки дают возможность обучающимся не только 
освоить эффективные средства управления своей учебной деятельностью, но и способствуют 
развитию самосознания, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, развитию 
готовности к самостоятельным поступкам и действиям, принятию ответственности за их результаты. 

Примерная структура Портфеля достижений: 

Раздел «Знакомьтесь: это – я» (фотография, сведения о себе, о семье, родословное древо, чем 
я люблю заниматься, …) 

Раздел «Я ученик» (первые диагностические работы, рисунки, небольшие тексты -мой класс, 

мой первый учитель, распорядок дня, я читаю, заполнение таблицы – чему научусь (в начале года 
или каждой четверти), чему научился (в конце года или каждой четверти) 

Раздел «Коллекция» (правила поведения в школе, законы жизни в классе, перечень 
литературы для самостоятельного и семейного чтения, памятка, как поступать в стрессовых 
ситуациях (пожар, опасность и пр.), памятка: правила работы в группе, и т.д.) 

Раздел «Рабочие материалы» (вкладываются диагностические и проверочные работы по 
предметам) 

Раздел «Мои достижения» (лучшие работы, по мнению самого ученика, грамоты за участие в 
праздниках, мероприятиях, в соревнованиях, конкурсах, небольшие тексты о личных достижениях, 
материалы, продукты проектной работы или фотографии, и т.д.) 

Педагог на каждом этапе обучения вместе с ребёнком выбирает, что является для него результатом 
на сегодняшний день. Оценочная деятельность самого педагога направлена на то, чтобы 

стимулировать учебно-познавательную деятельность ребёнка и корректировать её. Вместе с тем 
педагог передаёт ребёнку нормы и способы оценивания (не выставления отметки, а фиксации 
качества, например разборчивость письма, грамотность, способа действий и т.д.), способствует 
выработке у ребёнка самооценки своего труда. Отбирая в свой Портфель достижений творческие, 

проектные работы, ребёнок проводит рефлексию сделанного, а педагог отслеживает как меняются, 
развиваются интересы ребёнка, его мотивация, уровень самостоятельности и другие личностные и 
метапредметные действия. 

Оценка достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы 

Предметом оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 
программы коррекционной работы является достижение уровня речевого развития, оптимального 
для обучающегося при реализации вариативных форм логопедического воздействия (подгрупповые, 

индивидуальные логопедические занятия) с сохранением базового объема знаний и умений в области 
общеобразовательной подготовки. 
 

II. Содержательный раздел 

2.1. Программа развития универсальных учебных действий у обучающихся 

Программа формирования универсальных учебных действий, программа отдельных учебных 
предметов и курсов внеурочной деятельности, программа духовно-нравственного развития, 
воспитания обучающихся с ТНР, программа формирования экологической культуры, здорового и 
безопасного образа жизни, программа внеурочной деятельности соответствуют ФГОС НОО. 

Структура АООП НОО предполагает введение программы коррекционной работы. 

Основная цель реализации программы развития универсальных учебных действий: 

- формирование и развитие обучающегося с ОВЗ как субъекта учебной деятельности. 

Задачами реализации программы являются: 

- формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

- овладение комплексом универсальных учебных действий, составляющих операционный компонент 
учебной деятельности; 
 



- развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 
деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь 
педагога. 

Программа развития универсальных учебных действий содержит: 
- описание ценностных ориентиров на каждой ступени образования; 

- характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных 
учебных действий. 

- связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов в соответствии с УМК 
«Школа России» и типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, 
коммуникативных универсальных учебных действий в соответствии с УМК; 
- реализацию преемственности всех ступеней образования и этапов усвоения содержания 
образования; 

- планируемые результаты сформированности УУД. 
Программа определяет ценностные ориентиры содержания образования на ступени 

начального общего образования следующим образом: 
1. Формирование основ гражданской идентичности личности, включая: 

- чувство сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю; 
- осознание ответственности человека за благосостояние общества; 
- восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; 
- отказ от деления на «своих» и «чужих»; 

- уважение истории и культуры каждого народа. 

2. Формирование психологических условий развития общения, кооперации сотрудничества: 

- доброжелательность, доверие и внимание к людям, 
- готовность к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 
- уважение к окружающим – умение слушать и слышать партнера, признавать право каждого на 
собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников; 
3. Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой нравственности и 
гуманизма: 

- принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и коллектива и стремление следовать им; 
- ориентация в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных, так и окружающих 
людей, развитие этических чувств - стыда, вины, совести - как регуляторов морального поведения; 

- формирование чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с мировой и 
отечественной художественной культурой; 
4. Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию: 
- развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания 
и творчества; 
- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, 
контролю, оценке); 

5. Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее 

самоактуализации: 

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе; 

- готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию; 
критичность к своим поступкам и умение адекватно их оценивать; 

- готовность к самостоятельным действиям, ответственность за их результаты; 

- целеустремленность и настойчивость в достижении целей; 
- готовность к преодолению трудностей и жизненного оптимизма; 

- умение противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью и 
безопасности личности и общества в пределах своих возможностей. 
В концепции УМК «Школа России» ценностные ориентиры формирования УУД определяются 
вышеперечисленными требованиями и общим представлением о современном выпускнике 
начальной школы. 

Это человек: 
- любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 
 



- владеющий основами умения учиться; 

- любящий родной край и свою страну; 

- уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

- готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой; 
- доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера; 

- умеющий высказать свое мнение; 
- выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих. 

В Программе содержится характеристика личностных, регулятивных, познавательных, 
коммуникативных универсальных учебных действий: 

Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию 
обучающихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, знание 
моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных 
ролях и межличностных отношениях. 

Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида личностных действий: 

- личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 

- смыслообразование, т. е. установление обучающимися связи между целью учебной деятельности и 
её мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает к деятельности, ради 
чего она осуществляется. Ученик должен задаваться вопросом: какое значение и какой смысл имеет 

для меня учение? — и уметь на него отвечать; 

- нравственно-этическая ориентация, в том числе, и оценивание усваиваемого содержания (исходя из 
социальных и личностных ценностей), обеспечивающее личностный моральный выбор. 

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся организацию 
своей учебной деятельности. 
К ним относятся: 

- целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и 
усвоено учащимися, и того, что ещё неизвестно; 
- планирование — определение последовательности промежуточных целей с учётом конечного 
результата; составление плана и последовательности действий; 
- прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временны х 
характеристик; 
- контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью 
обнаружения отклонений и отличий от эталона; 

- коррекция — внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ действия в случае 

расхождения эталона, реального действия и его результата с учётом оценки этого результата самим 
обучающимся, учителем, товарищами; 
- оценка — выделение и осознание обучающимся того, что уже усвоено и что ещё нужно усвоить, 
осознание качества и уровня усвоения; оценка результатов работы; 

Познавательные универсальные учебные действия включают: общеучебные, логические 
учебные действия, а также постановку и решение проблемы. 
Общеучебные универсальные действия: 

- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 
- поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение рабочих задач с 
использованием общедоступных в начальной школе инструментов ИКТ и источников информации; 
- структурирование знаний; 
- осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме; 

- выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; 

- рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности; 
- смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели; 

извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров; определение 
основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие текстов 
художественного, научного, публицистического и официально-делового стилей; понимание и 
адекватная оценка языка средств массовой информации; 
 
 



- постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при 
решении проблем творческого и поискового характера. 

Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково-символические 
действия: 
- моделирование — преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены 
существенные характеристики объекта (пространственно-графическая или знаково-символическая); 

- преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную 
область. 
Логические универсальные действия: 

- анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных); 
- синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением 
недостающих компонентов; 

- выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов; 

- подведение под понятие, выведение следствий; 
- установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов и явлений; 
- построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений; 
- доказательство; 
- выдвижение гипотез и их обоснование. 
Постановка и решение проблемы: 

- формулирование проблемы; 
- самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера. 

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают социальную 

компетентность и учёт позиции других людей, партнёров по общению или деятельности; умение 
слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в 
группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и 
взрослыми. 
К коммуникативным действиям относятся: 

- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, функций 
участников, способов взаимодействия; 
- постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 
- разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных 
способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация; 

- управление поведением партнёра — контроль, коррекция, оценка его действий; 
- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и 
условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в соответствии 
с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных средств 
коммуникации. 

Универсальные учебные действия представляют собой целостную систему, в которой 
происхождение и развитие каждого вида учебного действия определяется его отношением с другими 
видами учебных действий и общей логикой возрастного развития. 

Содержание и способы общения и коммуникации обусловливают развитие способности 
ребёнка к регуляции поведения и деятельности, познанию мира, определяют образ «Я» как систему 
представлений о себе, отношений к себе. 

Характеристика результатов формирования УУД на разных этапах обучения по 

УМК «Школа России» в начальной школе 
 

Класс Личностные УУД Регулятивные 

УУД 

Познавательные 

УУД 

Коммуникативные 

УУД 

1 класс 1. Ценить и 
принимать 
следующие 

базовые ценности: 

«добро», 

«терпение», 

1. Организовывать 
свое рабочее место 
под руководством 
учителя. 

2. Определять цель 
выполнения 

1. Ориентироваться 
в учебнике: 

определять умения, 

которые          будут 
сформированы на 
основе       изучения 

1. Участвовать в 
диалоге на уроке и 
в              жизненных 
ситуациях. 
2.       Отвечать       на 
вопросы      учителя, 

 



 «родина», 

«природа», 

«семья». 

2. Уважение к 
своей семье, к 
своим 
родственникам, 
любовь                    к 
родителям. 
3. Освоить роли 
ученика; 
формирование 
интереса 
(мотивации)           к 
учению. 
4. Оценивать 
жизненные 

ситуаций и 
поступки        героев 
художественных 
текстов     с     точки 
зрения 
общечеловеческих 
норм. 

заданий на уроке, 

во внеурочной 
деятельности, в 
жизненных 
ситуациях          под 
руководством 
учителя. 

3. Определять план 
выполнения 

заданий на уроках, 
внеурочной 
деятельности, 
жизненных 
ситуациях под 
руководством 
учителя. 

4. Использовать в 
своей деятельности 
простейшие 
приборы: линейку, 

треугольник и т.д. 

данного раздела. 

2. Отвечать на 
простые вопросы 
учителя, находить 
нужную 
информацию          в 
учебнике. 
3. Сравнивать 
предметы, 

объекты: находить 
общее и различие. 
4.       Группировать 
предметы, объекты 
на                   основе 
существенных 
признаков. 

5. Подробно 
пересказывать 
прочитанное или 
прослушанное; 

определять тему. 

товарищей по 
классу. 

2. Соблюдать 
простейшие нормы 
речевого      этикета: 
здороваться, 
прощаться, 

благодарить. 

3. Слушать и 
понимать           речь 
других. 
4. Участвовать в 
паре. 

2 класс 1. Ценить и 
принимать 
следующие 

базовые ценности: 

«добро», 

«терпение», 

«родина», 

«природа», 

«семья», «мир», 

«настоящий друг». 

2.       Уважение к 
своему народу, к 

своей родине. 

3. Освоение 
личностного 

смысла         учения, 

желания учиться. 
4. Оценка 
жизненных 
ситуаций                и 
поступков      героев 
художественных 
текстов     с     точки 
зрения 
общечеловеческих 
норм. 

1. Самостоятельно 
организовывать 

свое рабочее 
место. 
2.Следовать 

режиму 
организации 
учебной и 
внеучебной 
деятельности. 
3. Определять цель 
учебной 
деятельности с 
помощью учителя 
и самостоятельно. 
4. Определять план 
выполнения 

заданий на уроках, 
внеурочной 
деятельности, 
жизненных 
ситуациях          под 
руководством 
учителя. 

5. Соотносить 
выполненное 
задание                   с 
образцом, 
предложенным 

1. Ориентироваться 
в учебнике: 

определять умения, 

которые          будут 
сформированы на 
основе 

изучения данного 
раздела; 

определять        круг 
своего незнания. 

2. Отвечать на 
простые и сложные 
вопросы учителя, 
самим задавать 
вопросы, находить 
нужную 
информацию          в 
учебнике. 
3. Сравнивать и 
группировать 
предметы, объекты 
по          нескольким 
основаниям; 
находить 
закономерности; 
самостоятельно 
продолжать их по 
установленном 
правилу. 

1.Участвовать в 
диалоге; слушать и 
понимать других, 
высказывать свою 
точку зрения     на 
события, поступки. 
2.Оформлять     свои 
мысли в устной и 
письменной речи с 
учетом             своих 
учебных                   и 
жизненных речевых 
ситуаций. 

3.Читать вслух и 
про себя     тексты 
учебников,     других 
художественных и 
научно-популярных 
книг,          понимать 
прочитанное. 
4. Выполняя 
различные роли в 
группе, 

сотрудничать в 
совместном 

решении проблемы 
(задачи). 

 



  учителем. 
6. Использовать в 
работе простейшие 
инструменты и 
более сложные 
приборы 

(циркуль). 

6. Корректировать 
выполнение 

задания в 
дальнейшем. 
7. Оценка своего 
задания по 
следующим 
параметрам: легко 
выполнять, 

возникли 

сложности при 
выполнении. 

4. Подробно 
пересказывать 
прочитанное или 
прослушанное; 

составлять простой 
план . 
5. Определять, в 
каких источниках 
можно             найти 
необходимую 
информацию для 
выполнения 
задания. 

6. Находить 
необходимую 
информацию, как в 
учебнике, так и в 
словарях                 в 
учебнике. 
7. Наблюдать и 
делать 
самостоятельные 
простые выводы 

 

3 класс 1. Ценить и 
принимать 
следующие 

базовые ценности: 

«добро», 

«терпение», 

«родина», 

«природа», 

«семья», «мир», 

«настоящий друг», 

«справедливость», 

«желание понимать 
друг              друга», 

«понимать 

позицию другого». 

2.      Уважение к 
своему народу, к 

другим       народам, 
терпимость             к 
обычаям                 и 
традициям других 
народов. 
3. Освоение 
личностного 

смысла         учения; 

желания 

продолжать свою 
учебу. 

4. Оценка 
жизненных 

1. Самостоятельно 
организовывать 

свое рабочее место 
в соответствии с 
целью выполнения 
заданий. 
2. Самостоятельно 
определять 
важность или 
необходимость 
выполнения 
различных задания 
в                  учебном 
процессе                 и 
жизненных 
ситуациях. 
3. Определять цель 
учебной 
деятельности с 
помощью 
самостоятельно. 
4. Определять план 
выполнения 

заданий на уроках, 
внеурочной 
деятельности, 
жизненных 
ситуациях под 
руководством 
учителя. 

1. Ориентироваться 
в учебнике: 

определять умения, 

которые          будут 
сформированы на 
основе       изучения 
данного       раздела; 

определять        круг 
своего незнания; 

планировать свою 
работу                  по 
изучению 
незнакомого 
материала. 

2. Самостоятельно 
предполагать, 

какая 
дополнительная 
информация буде 
нужна                  для 
изучения 
незнакомого 
материала; 

отбирать 
необходимые 
источники 
информации среди 
предложенных 
учителем словарей, 
энциклопедий, 

1. Участвовать в 
диалоге; слушать и 
понимать других, 
высказывать     свою 
точку зрения     на 
события, поступки. 
2.Оформлять свои 
мысли в устной и 
письменной речи с 
учетом             своих 
учебных                   и 
жизненных речевых 
ситуаций. 

3.Читать вслух и 
про себя     тексты 
учебников,     других 
художественных и 
научно-популярных 
книг,          понимать 
прочитанное. 
4. Выполняя 
различные роли в 
группе, 

сотрудничать в 
совместном 

решении проблемы 
(задачи). 
5. Отстаивать свою 
точку зрения, 

соблюдая     правила 
 



 ситуаций и 
поступков      героев 
художественных 
текстов     с     точки 
зрения 
общечеловеческих 
норм, 
нравственных и 
этических 
ценностей. 

5. Определять 
правильность 
выполненного 
задания на основе 
сравнения с 
предыдущими 
заданиями, или на 
основе различных 
образцов. 
6. Корректировать 
выполнение 

задания в 
соответствии с 
планом, условиями 
выполнения, 

результатом 
действий              на 
определенном 

этапе. 

7. Использовать в 
работе литературу, 

инструменты, 

приборы. 
8. Оценка своего 
задания по 
параметрам, 
заранее 
представленным. 

справочников. 

3. Извлекать 
информацию, 
представленную в 
разных         формах 
(текст,        таблица, 

схема,       экспонат, 
модель,                  а, 

иллюстрация и др.) 
4.        Представлять 
информацию в 
виде               текста, 
таблицы, схемы, в 
том         числе с 
помощью ИКТ. 
5. Анализировать, 

сравнивать, 

группировать 
различные 

объекты, явления, 

факты. 

речевого этикета. 
6. Критично 
относиться к 
своему мнению 

7. Понимать точку 
зрения другого 

8. Участвовать в 
работе группы, 

распределять роли, 
договариваться 

друг с другом. 

4 класс 1. Ценить и 
принимать 
следующие 

базовые ценности: 

«добро», 

«терпение», 

«родина», 

«природа», 

«семья», «мир», 

«настоящий друг», 

«справедливость», 

«желание понимать 
друг              друга», 

«понимать 

позицию другого», 

«народ», 

«национальность» 

и т.д. 

2. Уважение к 
своему народу, к 

другим народам, 

принятие 

ценностей     других 
народов. 
3. Освоение 

1. Самостоятельно 
формулировать 
задание: 

определять его 
цель, планировать 
алгоритм его 
выполнения, 

корректировать 
работу по ходу его 
выполнения, 

самостоятельно 
оценивать. 
2. Использовать 
при       выполнения 
задания различные 
средства: 
справочную 
литературу, ИКТ, 

инструменты         и 
приборы. 
3. Определять 
самостоятельно 
критерии 
оценивания, давать 
самооценку. 

1. Ориентироваться 
в учебнике: 

определять умения, 

которые          будут 
сформированы на 
основе       изучения 
данного       раздела; 

определять        круг 
своего незнания; 

планировать свою 
работу                   по 
изучению 
незнакомого 
материала. 

2. Самостоятельно 
предполагать, 

какая 
дополнительная 
информация буде 
нужна                  для 
изучения 
незнакомого 
материала; 

отбирать 
необходимые 

Участвовать в 
диалоге; слушать и 
понимать      других, 
высказывать     свою 
точку зрения     на 
события, поступки. 
2.Оформлять     свои 
мысли в устной и 
письменной речи с 
учетом             своих 
учебных и 
жизненных речевых 
ситуаций. 

3.Читать вслух и 
про себя     тексты 
учебников,     других 
художественных и 
научно-популярных 
книг,          понимать 
прочитанное. 
4. Выполняя 
различные роли в 
группе, 

сотрудничать в 
совместном 

 



 личностного 

смысла учения; 
выбор дальнейшего 
образовательного 
маршрута. 
4. Оценка 
жизненных 
ситуаций                и 
поступков      героев 
художественных 
текстов     с     точки 
зрения 
общечеловеческих 
норм, 
нравственных и 
этических 
ценностей, 
ценностей 
гражданина 

России. 

 источники 
информации среди 
предложенных 
учителем словарей, 
энциклопедий, 
справочников, 

электронные 

диски. 
3. Сопоставлять и 
отбирать 
информацию, 
полученную из 
различных 
источников 
(словари, 
энциклопедии, 
справочники, 
электронные 

диски,                сеть 
Интернет). 
4. Анализировать, 

сравнивать, 

группировать 
различные 

объекты, явления, 

факты. 

5. Самостоятельно 
делать выводы, 
перерабатывать 
информацию, 
преобразовывать 

её,       представлять 
информацию на 
основе              схем, 
моделей, 
сообщений. 
6. Составлять 
сложный план 
текста. 
7. Уметь 
передавать 
содержание            в 
сжатом, 
выборочном       или 
развёрнутом виде 

решении проблемы 
(задачи). 
5. Отстаивать свою 
точку зрения, 

соблюдая     правила 
речевого      этикета; 

аргументировать 
свою точку зрения с 
помощью фактов и 
дополнительных 
сведений. 
6. Критично 
относиться к 
своему         мнению. 
Уметь взглянуть на 
ситуацию     с     иной 
позиции                   и 
договариваться с 
людьми             иных 
позиций. 

7. Понимать точку 
зрения другого 

8. Участвовать в 
работе группы, 

распределять роли, 
договариваться 

друг       с       другом. 
Предвидеть 
последствия 
коллективных 
решений. 

 

Универсальные учебные действия в УМК «Школа России» рассматриваются как 
совокупность педагогических ориентиров в организации образовательного процесса в начальной 
школе. Показателем успешности формирования УУД будет ориентация школьника на выполнение 
действий, выраженных в категориях: знаю/могу, хочу, делаю. 

 

Психологическая 

терминология 

Педагогическая 

терминология 

Язык ребенка Педагогический ориентир. 

(результат педагогического 
 



   воздействия, принятый и 

реализуемый       школьником       ) 

знаю/могу, хочу, делаю 

Личностные 
универсальные 
учебные действия. 

Воспитание 
личности 
(Нравственное 
развитие; и 
формирование 
познавательного 
интереса) 

«Я сам» Что такое хорошо и что такое плохо 
«Хочу учиться» 

«Учусь успеху» 
«Живу в России» 

«Расту хорошим человеком» 

«В здоровом теле здоровый дух!» 

Регулятивные 
универсальные 
учебные действия. 

самоорганизация «Я могу» «Понимаю и действую» 
«Контролирую ситуацию» 
«Учусь оценивать» 

«Думаю, пишу, говорю, показываю 
и делаю» 

Познавательные 
универсальные 
учебные действия. 

исследовательская 
культура 

«Я учусь». «Ищу и нахожу» 
«Изображаю и фиксирую» 
«Читаю, говорю, понимаю» 
«Мыслю логически» 
«Решаю проблему» 

Коммуникативные 
универсальные 
учебные действия 

культуры 
общения 

«Мы вместе» «Всегда на связи» 
«Я и Мы». 

 

 

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов 

(на основе образовательных ресурсов УМК «Школа Росии») 
Формирование универсальных учебных действий является целенаправленным, системным 

процессом, который реализуется через все предметные области УМК «Школа России» и внеурочную 
деятельность. Реализация требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ в УМК « Школа России» 
обеспечивается единством структуры учебников по всем классам и предметам; единством сквозных 
линий типовых заданий; единством подходов к организации учебной и внеурочной деятельности. 

Формирование универсальных учебных действий в образовательном процессе осуществляется 
в контексте усвоения разных предметных дисциплин. 
Личностные универсальные учебные действия. 

Содержание учебников «Букварь», «Русский язык», «Окружающий мир» и «Литературное 
чтение» нацелено на формирование основ гражданской идентичности личности школьника 
(патриотическое воспитание, чувства уважения и любви к родному языку, к народу — создателю 
этого языка, чувства сопричастности и гордости за свою страну, знакомство с географическими 
особенностями России, основными историческими событиями, культурой народов, ее населяющих, 
знания государственной символики, прав и обязанностей граждан России). 

Широкий культурологический фон, заложенный в учебниках математики (развороты истории, 

сюжеты текстовых задач) и окружающего мира (сведения об исследователях, ученых, изобретателях, 
людях разных профессий) позволяет сформировать представление о трудовой предметно-

преобразующей деятельности человека. 

Уникальная система заданий в учебниках литературного чтения позволяет формировать 
представления о моральных нормах, этических чувствах (вины, стыла, совести), моральной 

самооценке, развивать доверие и внимательность к людям, готовность к сотрудничеству и дружбе, 

оказанию помощи, способность сочувствовать и сопереживать чувствам других людей, понимать 

взаимосвязь между поступками и их последствиями. 

Экологическая составляющая курса «Окружающий мир» позволяет формировать 
представления о здоровом и безопасном образе жизни, понимание необходимости бережного 

отношения к природе и людям. 
 



С 1 класса идёт формирование мотивов деятельности, системы ценностных отношений 
учащихся к себе, другим участникам образовательного процесса, самому образовательному 
процессу, объектам познания, результатам образовательной деятельности и т.д. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

УМК «Школа России» предоставляет большие возможности для формирования регулятивных 
учебных действий. Важную роль в их формировании играет общая структура всех учебников 
комплекта. Маршрутные листы, предваряющие каждую тему, наглядно представляют учебные 
задачи, стоящие перед школьниками. Работа с маршрутами позволяет сформулировать учебные цели, 

отслеживать продвижение по учебной теме, проводить рефлексию и постановку задач. 
Для формирования умений самоконтроля и самооценки в УМК «Школа России» разработаны 

листы с проверочными и тренинговыми заданиями, которые есть как в учебнике, так и в рабочих 
тетрадях. Данные листы позволяют учащимся самостоятельно определить уровень усвоения ими той 

или иной предметной темы и найти необходимые задания, позволяющие устранить выявленные 
пробелы в знаниях. 

В учебниках предложено много направлений для проектной деятельности по темам, близким 
к учебным. В учебниках предложено много направлений для проектной деятельности по темам, 
близким к учебным. В ходе проектной деятельности формируются умения ставить цель, удерживать 
ее и планировать шаги для ее достижения. Обучение этим навыкам опирается на разработанные в 
рабочих тетрадях листы «Работа над проектами», предназначенные для самостоятельного 
заполнения учащимися. 

Формированию регулятивных универсальных учебных действий служат и система заданий. 
Уже при обучении по «Букварю» даются задания на самопроверку результата, оценку результата, 

коррекцию (Найди и исправь ошибку). В учебниках математики с 1 класса даются задания, 

нацеленные на оценку, прикидку и прогнозирование результата вычислений; задания, обучающие 
пошаговому и итоговому контролю за результатами вычислений, планированию решения задачи и 
прогнозировать результат, задания, содержащие элементы исследовательской деятельности 
(наблюдение над свойствами чисел, операций арифметических действий, зависимостей между 

величинами). 
Структура изложения содержания учебного материала в учебниках (маршрутные листы, 

инвариантная и вариативная части, парная и коллективная деятельность, «интеллектуальный 
марафон», «дифференцированные задания», «творческие задания», «информационный поиск», 

тренинговые и проверочные задания, разворот учебника — урок) позволяет строить урок с учетом 
индивидуальной траектории развития каждого ребенка и организовывать учебную деятельность так, 
что дети получают возможность учиться: 

— принимать и сохранять учебную задачу; планировать своё действие в соответствии с ней; 
— осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

— различать способ и результат действия; 
— оценивать правильность выполнения действия, вносить коррективы. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Содержание учебников УМК «Школа России» нацелено на формирование познавательных 

универсальных учебных действий (общеучебных и логических). 
Благодаря широкому включению в учебники разнообразного дополнительного материала 

(развороты истории и конкурсные задачи по математике, картинная галерея в литературном чтении, 
исторические справки о происхождении слов русского языка, опыты и элементы исследования в 
окружающем мире) развиваются познавательные интересы, любознательность. 

Типовые задания на информационный поиск способствуют формированию умений находить 

нужную информацию в библиотеке и в Интернете, пользоваться словарями и справочниками. 
Сквозные линии заданий по гуманитарным предметам («Мастерская слова» в русском языке, 

творческие задания в литературном чтении) нацелены на формирование навыков смыслового чтения, 
умений грамотно излагать высказывания в устной речи и записывать основные положения своего 

сообщения. 

Сквозные линии заданий по математике направлены на системное обучение моделированию 

условий текстовых задач и усвоение общих способов решения задач; установление аналогий и 
 



обобщенных способов действий при организации вычислений, решении текстовых задач, 
нахождении неизвестных компонентов арифметических действий, а также на формирование умения 

выполнять вычисления и решать задачи разными способами и выбирать наиболее эффективный 

способ вычислений. 

Задания по математике, русскому языку, окружающему миру способствуют формированию 
способностей к выделению существенных и несущественных признаков объектов, сравнению 
объектов, их классификации и сериации. 

Так типичными для 1 класса являются задания: сравни и сделай вывод; объедини в группы, 

какие варианты деления на группы возможны; как ты думаешь, почему и т.д. 

Включение учащихся в работу над проектами создаёт благоприятную среду для 
формирования познавательных действий. Любой ученик имеет возможность для выбора темы 
проекта в соответствии со своими интересами и возможностями. Предоставление права выбора 
даётся и в дифференцированных и в творческих заданиях, что способствует созданию мотива 
деятельности и выхода детей в собственную деятельность. 
 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Коммуникативный характер предметных курсов УМК «Школа России» обеспечивает 
формирование коммуникативных действий учащихся. 

Особое внимание развитию речевой и языковой компетентностей уделяется в курсе русского 
языка, который решает задачи свободного владения языком во всех жизненных сферах, добывания, 

переработки, передачи, использования информации, овладения основными видами речевой 
деятельности: умению слушать, читать, говорить, писать. 

Коммуникативная ориентация курса разрабатывалась в рамках концепции об изучении 
русского языка как родного на деятельностной системно-коммуникативной основе. В курсе русского 
языка коммуникативная цель обучения становится одной из ведущих. Задача изучения системы 

языка не снимается, а становится более актуальной, так как возрастает потребность в осознанном 
отборе языковых средств для решения той или иной речевой задачи. При этом речевое общение 
способствует реализации и других функций языка и речи: познавательной, регулятивной, ценностно-

ориентированной и др. 
Система заданий в учебниках «Литературное чтение», нацеленная на развитие внимания к 

чувствам персонажей, сочувствия и эмпатии, способствует воспитанию качеств учащихся, 

необходимых при общении с другими. 
Организация работы в паре и работа над коллективными проектами нацелены не только на 

развитие регулятивных и познавательных действий, но и на формирование коммуникативных: 

умение договариваться с партнером, распределять роли, устанавливать очередность действий, 

находить общее решение. 

С 1 класса формируется у обучающихся умения слушать другого, высказывать собственное 
мнение, дополнять другого, участвовать в обсуждении, приходить к общему мнению, задавать 
вопросы. 

Учебники по всем предметным линиям УМК «Школа России» обеспечивают формирование 
информационной грамотности учащихся: работу с информацией, представленной в разных формах 
(текст, рисунок, таблица, диаграмма, схема, карта), добывание информации, ее сбор, выделение 
существенной информации из различных источников. Одним из часто встречающихся заданием в 
учебниках УМК «Школа России» является «информационный поиск». Это задание помогает детям 
учиться самостоятельно находить информацию, работать с различными источниками. В первом 
классе, это в основном работа со словарями (орфографическим, толковым, этимологическим), а 

также, наряду с этим, комплект ориентирует детей, что взрослый (учитель, члены семьи, 

библиотекарь) может быть источником информации и важно научиться формулировать вопросы и не 
бояться обращаться с ним к взрослому. Важное место в учебниках занимает работа с таблицами, 
схемами и картами. 
Фиксация информации — это и запись в таблицу, в схему и дополнение таблиц (схем), это 
регистрация информации с помощью фотоаппарата, аудио- и видео- записи. Наиболее широкий 
спектр деятельности с информацией предоставляет работа над проектом (выбор направления сбора 
 



информации, определение источников информации, получение информации и анализ её 
достоверности, структурирование информации в соответствии с планом проекта, обработка 
информации и её представление). В русском языке особую роль играет материал под значком 
«ключик». Информация «ключика» часто носит пропедевтический характер, в общих чертах 
разъясняет тот языковой факт, который не изучался, но присутствует в упражнении. 

Особое внимание уделяется работе с научно-популярными текстами в рамках курсов 
«Литературное чтение» (анализ текста, сравнение с художественным, поиск дополнительной и 
уточняющей информации) и «Математика» (развороты истории). Научно-популярные тексты, 
включенные в учебники, соответствуют уровню изложения в детских энциклопедиях и готовят 
учащихся к самостоятельной работе с энциклопедической литературой, необходимой как для 
учебных целей, так и для проектной деятельности. 

Наряду с общими подходами к формированию универсальных учебных действий, каждый из 
предметов УМК «Школа России» вносит свой особый вклад для решения этих задач. 

«Русский язык» в системе УМК «Школа России» реализует познавательную и 
социокультурную цели. Познавательная цель связана с представлением научной картины мира, 

которая находит своё отражение в языке; с ознакомлением учащихся с основными положениями 
науки о языке, формированием логического и абстрактного мышления учащихся. Социокультурная 
цель включает формирование коммуникативной компетентности учащихся, навыков грамотного 
письма как показателя общей культуры человека, развитие творческих способностей учащихся. 

«Литературное чтение» обеспечивает осмысленную, творческую деятельность, освоение 
идейно-нравственного содержания художественной литературы, развитие эстетического восприятия 
учащихся. Важнейшей функцией восприятия художественной литературы является трансляция 
духовного нравственного опыта общества через коммуникацию системы социальных «личностных 
смыслов», раскрывающих нравственное значение поступков «героев» литературных произведений. 

«Математика» выступает как основа развития познавательных действий, в первую очередь 
логических, включая и знаково-символические, планирование (цепочки действий по задачам), 
систематизация и структурирование знаний, перевод с одного языка на другой, моделирование, 

дифференциация существенных и несущественных условий, комбинирование данных, формирование 
элементов системного мышления, выработка вычислительных навыков, формирование общего 
приёма решения задач как универсального учебного действия. Особое значение данный предмет 
имеет для развития пространственных представлений учащихся как базовых для становления 
пространственного воображения, мышления. 

Особое значение предмета «Окружающий мир» заключается в формировании у детей 
целостного системного представления о мире и месте человека в нём, освоении универсальных 
способов действия при изучении предмета, явления (наблюдение, сравнение, анализ, формулировка 
выводов). В основу интеграции знаний по курсу положено единство системы «природа – человек – 

общество». 

«Технология» обеспечивает возможность учащимся действовать не только в плане 
представления, но и в реальном материальном плане совершать наглядно видимые преобразования; 
возможность организации совместной продуктивной деятельности и формирования 
коммуникативных и регулятивных действий. Позволяет добиваться максимально четкого 
отображения в речи детей состава полной ориентировочной основы выполняемых действий, как по 
ходу выполнения, так и после (рефлексия действий и способов). 

«Музыка» обеспечивает среду формирования духовно-нравственной культуры личности на 
основе культурно-исторических и национально-культурных традиций России, формирование опыта 
музыкально-творческой деятельности. 

«Изобразительное искусство» вносит особый вклад в духовно-нравственное, эстетическое 
воспитание учащихся; формирует представление о мире искусства, знакомит с жанрами и видами 
изобразительного искусства, лучшими произведениями русских и зарубежных живописцев, 
графиков, скульпторов, национально-культурными традициями народных промыслов, с 
декоративным искусством и архитектурой, знаменитыми художественными музеями и картинными 
галереями мира. Взаимосвязано с другими предметами (окружающий мир, музыка, литературное 
чтение, технология) формирует умение видеть прекрасное и создавать его своими руками. 
 



Организация учебной деятельности обучающихся строится на основе дифференциального и 
деятельностного подхода, которые предполагают: 
- ориентацию на достижение цели и основного результата образования – развитие личности 
обучающегося на основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира; 

- опору на современные образовательные технологии деятельностного типа: 

฀ проблемно-диалогическую технологию, 

฀ технологию мини-исследования, 
฀ технологию организации проектной деятельности, 
฀ технологию оценивания образовательных достижений (учебных успехов). 

Одним из приёмов, который активно используют авторы учебников по всем предметным линиям 
УМК «Школа России», является постановка перед детьми вопроса, который предоставляет 
возможность высказывать противоположные точки зрения. Поиск решения ученики осуществляют в 
ходе специально выстроенного учителем диалога. Эта технология формирует коммуникативные 

универсальные учебные действия. Наряду с этим происходит формирование и других универсальных 
учебных действий: регулятивных (постановка и удержание задач), познавательных (необходимости 
извлекать информацию, делать логические выводы и т.п.). 

Задания всех учебников, начиная с первого класса, предлагают учащимся мини-

исследования: провести наблюдения, высказать свои предположения, провести их проверку, 

обсудить результаты и сделать вывод. 

В учебниках УМК «Школа России» по всем предметам и в методических рекомендациях 
предлагается работа в малых группах, парах и другие формы групповой работы. Это имеет большое 
значение для формирования коммуникативных (умения донести свою позицию до других, понять 
другие позиции, договариваться с людьми и уважительно относиться к позиции другого), а также для 
регулятивных универсальных учебных действий (распределить, скоординировать действия по 
выполнению задания и др.). 

В комплекте учебников «Школа России» проектная деятельность выступает как основная 
форма организации внеурочной деятельности школьников. Именно во внеурочной деятельности 
наиболее успешно может быть организована среда для реализации собственных замыслов детей, для 
реальной самостоятельной деятельности учащихся. Проектная деятельность учащихся должна 
потеснить традиционные формы внеурочной деятельности (классный час, экскурсия, праздник и пр.), 
в которых основным «держателем» содержания и организации мероприятия был педагог. 

Каждый учащийся имеет возможность выбрать проект в соответствии со своими интересами 
или предложить свой. Это позволяет создать условия для достижения как регулятивных 
метапредметных результатов (постановку целей деятельности, составление плана действий по 
достижению результата творческого характера, работу по составленному плану с сопоставлением 
получающегося результата с исходным замыслом, понимание причин возникающих затруднений и 
поиск способов выхода из ситуации) так и познавательных универсальных учебных действий 
(предполагать, какая информация нужна; отбирать необходимые словари, энциклопедии, 
справочники, электронные диски; сопоставлять и отбирать информацию, полученную из различных 
источников: словари, энциклопедии, справочники, электронные диски, сеть Интернет). 

Совместная творческая деятельность учащихся при работе над проектами в группе и 
необходимый завершающий этап работы над любым проектом – презентация (защита) проекта – 

способствуют формированию метапредметных коммуникативных умений (организовывать 
взаимодействие в группе, прогнозировать последствия коллективных решений, оформлять свои 
мысли в устной и письменной речи, в том числе с применением средств ИКТ, отстаивать свою точку 
зрения, аргументируя ее). 

Проектная деятельность влияет на формирование личностных результатов учащихся, так как 
требует проявления личностных ценностных смыслов, показывает реальное отношение к делу, 

людям, к результатам труда и др. 
Технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов) направлена на 

развитие контрольно-оценочной самостоятельности учеников. У учащихся развиваются умения 
самостоятельно оценивать результат своих действий, контролировать себя, находить и исправлять 
собственные ошибки. Реализацию этой технологии обеспечивают система вопросов и заданий 
 



учебников, специальные рабочие тетради, контрольные работы и тесты, возможность выбора 
заданий для проверки своих знаний на Проверочных и Тренинговых листах, раздел учебников 
«Справочное бюро». Данная технология направлена, прежде всего, на формирование регулятивных 
универсальных учебных действий, и так как связана с рефлексивным мышлением, приводит к 
личностному развитию ученика. 

Схема работы над формированием конкретных УУД каждого вида указывается в 
тематическом планировании. Способы учета уровня их сформированности — в требованиях к 

результатам освоения УП по каждому предмету и в обязательных программах внеурочной 
деятельности. Результаты усвоения УУД формулируются для каждого класса и являются ориентиром 
при организации мониторинга их достижения. 

Педагогическое сопровождение этого процесса осуществляется с помощью Портфолио, 

который является процессуальным способом оценки достижений обучающихся в развитии 
универсальных учебных действий. 

 

Смысловые 

акценты УУД 

Русский язык Литературное 

чтение 

Математика Окружающий 

мир 

личностные жизненное само-

определение 

нравственно-

этическая 

ориентация 

смысло-

образование 

нравственно-

этическая 

ориентация 

регулятивные целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, 
оценка, алгоритмизация действий 

познавательные 
общеучебные 

моделирование 
(перевод устной 
речи в 
письменную) 

смысловое 
чтение, 
произвольные и 
осознанные 
устные и 
письменные 
высказывания 

моделирование, 
выбор наиболее 
эффективных 
способов 

решения задач 

широкий спектр 
источников 
информации 

познавательные 
логические 

формулирование личных, языковых, 
нравственных проблем. 
Самостоятельное создание способов 
решения проблем поискового 

и творческого характера 

анализ, синтез, сравнение, 

группировка,                       причинно-

следственные связи,      логические 
рассуждения,              доказательства, 

практические действия 

коммуникативные использование средств языка и речи для получения и передачи 
информации, участие в продуктивном диалоге; самовыражение: 
монологические высказывания разного типа. 

 

Типовые задачи в УМК «Школа России», способствующие формированию универсальных 

учебных действий 

Информационный поиск — задания требуют обращения детей к окружающим их взрослым, к 
познавательной, справочной литературе, словарям, Интернету, развивают потребность в поиске и 
проверке информации. Выполняя это задание, дети занимают активную позицию на уроке, 

самостоятельно добывают нужную информацию, которая помогает ответить на вопрос, внести свой 
вклад в ход урока. Благодаря этому заданию растёт познавательная активность учащихся, они учатся 
работать со справочной литературой, словарями, энциклопедией и находить достоверную 
информацию, осваивают познавательные и коммуникативные универсальные действия. 

Дифференцированные задания — предоставляют возможность учащимся выбрать задание по 
уровню сложности, ориентируясь на свои личные предпочтения, интересы. Сложность заданий 
нарастает за счёт востребованности для их выполнения метапредметных умений. 

Интеллектуальный марафон — задания ориентированы на развитие у детей 
самостоятельности, инициативности, творческих способностей, на формирование умения правильно 
использовать знания в нестандартной ситуации. 

 
 



Задания ставят перед учащимися задачу поиска средств решения, преобразования материала, 

конструирование нового способа действий. 

Творческие задания — направлены на развитие у учащихся познавательных интересов, 
воображения, на выход в творческую деятельность. 
Творческие задания дают возможность учащимся предложить собственное оригинальное решение 
предметных задач или задач на различные жизненные ситуации. Выходя в собственное творчество, 
ребенок должен удерживать учебную задачу, осуществить выбор средств для ее решения, продумать 
собственные действия и осуществить их. 

Работа в паре — задания ориентированы на использование групповых форм обучения. 

Чтобы выполнить это задание, учащиеся должны решить, как будут действовать, распределить 

между собой кто, какую работу будет выполнять, в какой очередности или последовательности, как 
будут проверять выполнение работы. Этот вид задания очень важен, так как способствует 
формированию регулятивных, коммуникативных универсальных действий, обеспечивает 
возможность каждому ученику высказать своё личное мнение, сопоставить его с мнением других, 
разобраться, почему я думал так, а товарищ по-другому. Дети обучаются разным способам 
получения и обработки информации, «учатся обучая». 

Проекты - в учебниках на специальных разворотах представлены возможные варианты 
творческих, информационных и практико-ориентированных проектов, при этом на каждом из этих 
разворотов обязательно присутствует предложение создания собственного проекта учащегося. 

Учебники предлагают детям для выбора различные проекты: создание игр на учебном материале, 
социально значимых проектов (спектакль для детей детского сада, поздравление ветеранам, 
праздник для родителей и др.), частично исследовательские проекты (найди исторический корень, 
…..и др.). Тематика проектных заданий связана с материалами разных учебных предметов, 
жизненными ситуациями. Сложность предлагаемых проектов возрастает от класса к классу и в плане 
содержательном, и в плане организационном. Из предлагаемых учебниками проектов ребенок может 
выбрать те, которые его «зацепят», т.е. по отношению к которым у ребенка возникнут личностно 
значимые цели. И дальше начнется работа по планированию действий, их реализации и осмыслению 
полученного результата (Получилось? Не получилось? Почему? Как я работал? Что можно было бы 
сделать по-другому? и т.д.). 

Возможность личного выбора в соответствии со своими интересами и возможность выхода в 
собственный проект создают условия для формирования личностных, коммуникативных, 

регулятивных и познавательных универсальных учебных действий. 
 

Планируемые результаты в освоении школьниками универсальных учебных действий 

по завершении начального обучения 

Педагогические ориентиры: развитие личности. 
В сфере личностных универсальных учебных действий у выпускников будут сформированы 

внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и 
познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение. 

Педагогические ориентиры: самообразование и самоорганизация. 
В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми типами 

учебных действий, направленных на организацию своей работы в образовательном учреждении и 
вне его, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её 
реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и 

оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 

Педагогические ориентиры: исследовательская культура. 

В сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники научатся 
воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты — тексты, использовать 
знаково символические средства, в том числе овладеют действием моделирования, а также широким 
спектром логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач. 
Педагогические ориентиры: культура общения. 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники приобретут умения 
учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и 
 



кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать 

информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в 

сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты. 

Условия, обеспечивающие развитие УУД в образовательном 

процессе Учитель знает: 

− важность формирования универсальных учебных действий 
школьников; − сущность и виды универсальных умений, 
- педагогические приемы и способы их 

формирования. Учитель умеет: 

- отбирать содержание и конструировать учебный процесс с учетом формирования 

УДД - использовать диагностический инструментарий успешности формирования 

УДД 

- привлекать родителей к совместному решению проблемы формирования УДД 

Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области Коррекционно-

развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности, 
поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с 

учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций психолого-

медико-педагогической комиссии, индивидуальной программы реабилитации. 
Программа коррекционной работы обеспечивает осуществление специальной 

поддержки освоения АООП НОО. 
Специальная поддержка освоения АООП НОО осуществляется в ходе всего учебно-

образовательного процесса. 
Основными образовательными направлениями в специальной поддержке освоения АООП НОО 

являются: 

- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 
- коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика нарушений чтения и письма; - 

развитие сознательного использования языковых средств в различных коммуникативных 

ситуациях с целью реализации полноценных социальных контактов с окружающими; 
- обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с
 целью предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в 
целом, повышения мотивации к школьному обучению. 
В целях удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР 
программа коррекционной работы расширяется за счет включения индивидуально-

ориентированного коррекционно-логопедического воздействия, сквозными направлениями 

которого выступают: работа 
 

по преодолению нарушений фонетического компонента речевой функциональной 

системы; фонологического дефицита и совершенствованию лексико-грамматического строя 

речи, связной речи, по профилактике и коррекции нарушений чтения и письма, по развитию 

коммуникативных навыков. 

Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы специального 
сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут содержание, организационные 

формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что способствует реализации и 

развитию больших потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению 

их особых образовательных потребностей. Коррекционная работа осуществляется в ходе 

всего учебно-воспитательного процесса, при изучении предметов учебного плана и на 

логопедических занятиях, проводимых на базе логопедического пункта, организованного при 

Школе, где осуществляется коррекция нарушений устной речи, профилактика и коррекция 

нарушений чтения и письма, препятствующих полноценному усвоению программы по всем 

предметным областям, работа по формированию полноценной речемыслительной деятельности. 
Программы отдельных учебных предметов обеспечивают достижение
 планируемых результатов (личностных, метапредметных, предметных) 



освоения АООП НОО обучающихся с ОВЗ. 
Программы обеспечивают достижение планируемых результатов освоения 

адаптированной основной образовательной программы начального общего образования. Каждая 

программа содержит пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели начального 

общего образования с учетом специфики учебного предмета, а также: 
1) планируемые результаты (личностные, метапредметные и предметные) освоения 

конкретного учебного предмета; 

2) содержание учебного предмета; 
4) тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой 
темы. Программы отдельных учебных предметов. Начальная школа. 

Программы реализуются на основе УМК «Школа России» 1-4 классы, учебники включены 

в Федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию в 

общеобразовательной школе. 

 
 

2.2. Рабочие программы учебных предметов Общие положения. 
Начальная школа — самоценный, принципиально новый этап в жизни ребёнка: начинается 
систематическое обучение в образовательном учреждении, расширяется сфера взаимодействия 
ребёнка с окружающим миром, изменяется социальный статус и увеличивается потребность в 
самовыражении. 

Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего обучения. 
В первую очередь это касается сформированности универсальных учебных действий (УУД), 
обеспечивающих умение учиться. Начальное общее образование призвано решать свою главную 

задачу — закладывать основу формирования учебной деятельности ребёнка, 
включающую систему учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их 
результат. 
Особенностью содержания современного начального общего образования является не только 
ответ на вопрос, что ученик должен знать (запомнить, воспроизвести), но и формирование 
универсальных учебных действий в личностных, коммуникативных,

 познавательных, регулятивных сферах, обеспечивающих способность к организации 

самостоятельной учебной деятельности, а также при формировании ИКТкомпетентности 
обучающихся. 
Кроме этого, определение в программах содержания тех знаний, умений и способов 
деятельности, которые являются надпредметными, т. е. формируются средствами каждого 
учебного предмета, позволяет объединить возможности всех учебных предметов для решения 
общих задач обучения, приблизиться к реализации «идеальных» целей образования. В то же 
время такой подход позволит предупредить узкопредметность в отборе содержания образования, 
обеспечить интеграцию в изучении разных сторон окружающего мира. Уровень 
сформированности УУД в полной мере зависит от способов организации учебной деятельности и 
сотрудничества, познавательной, творческой, художественно­эстетической и коммуникативной 
деятельности школьников. Это определило необходимость выделить в примерных программах 
содержание не только знаний, но и видов деятельности, которое включает конкретные УУД, 
обеспечивающие творческое применение знаний для решения жизненных задач, начальные 
умения самообразования. Именно этот аспект примерных программ даёт основание для 
утверждения гуманистической, личностно ориентированной направленности образовательной 
деятельности младших школьников. 
Важным условием развития детской любознательности, потребности самостоятельного познания 
окружающего мира, познавательной активности и инициативности в начальной школе является 



создание развивающей образовательной среды, стимулирующей активные формы познания: 
наблюдение, опыты, учебный диалог и пр. Младшему школьнику должны быть созданы условия 
для развития рефлексии — способности осознавать и оценивать свои мысли и действия как бы со 
стороны, соотносить результат деятельности с поставленной целью, определять своё знание и 
незнание и др. Способность к рефлексии — важнейшее качество, определяющее социальную 
роль ребёнка как ученика, школьника, направленность на саморазвитие. 

Начальное общее образование вносит вклад в социально­личностное развитие ребёнка. В 
процессе обучения формируется достаточно осознанная система представлений об окружающем 
мире, о социальных и межличностных отношениях, нравственно­этических нормах. Происходят 
изменения в самооценке ребёнка. Оставаясь достаточно оптимистической и высокой, она 
становится всё более объективной и самокритичной. 

Рабочие программы по учебным предметам начальной школы разработаны в соответствии: 

- с требованиями к результатам (личностным, метапредметным, предметным) освоения основной 
образовательной программы начального общего образования Федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования. 
 

Полное изложение рабочих программ учебных предметов, предусмотренных к изучению при 
получении начального общего образования, в соответствии со структурой, установленной в 
ФГОС НОО, является приложением к данной образовательной программе, и хранятся на 
бумажных и электронных носителях (на сайте МБОУ СОШ №10, у заместителя директора по 
УВР). 

 

 

2.3. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, ЗДОРОВОГО И 
БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

 
 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

учащихся является частью основной образовательной программы начального общего 
образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «СОШ №10», 

которая разработана в связи с введением федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования. 

В программе представлены: цели и задачи; факторы риска, влияющие на состояние здоровья 

учащихся; стратегия воспитания экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни учащихся; принципы реализации программы. Описание разделов программы включает в 
себя эффективность реализации, планируемые результаты по каждому блоку: 

‒ «Формирование экологической культуры, ценностного отношения к здоровью, здоровому образу 

жизни» включает описание организации работы по формированию экологической культуры, 
ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни, планируемый результат 
деятельности. 

 «Здоровьесберегающая инфраструктура» включает описание состава сотрудников, их 
деятельности; планируемый результат деятельности. 

 «Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности учащихся» включает 
описание организации режима школьной жизни; создания предметно - пространственной 
среды; организации учебно-познавательной деятельности. 

 Блок «Организация физкультурно-оздоровительной работы» представлен описанием 
направлений деятельности и мероприятий в рамках оздоровительно-профилактической работы. 
 «Реализация дополнительных образовательных программ» приведено описание 
программ, направленных на формирование экологической культуры, здорового и безопасного 



образа жизни, форм организации занятий по программам дополнительного образования. 
 «Просветительская работа с родителями» представлена описанием деятельности по 
родительскому всеобучу в рамках программы. 
Нормативно-правовой и документальной основой Программы формирования культуры здорового 

и безопасного образа жизни учащихся на уровне начального общего образования являются: 
 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 
06.10.2009 №373 (с изменениями); 
 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях Сан ПиН 2.4.2.2821-10; 

 Концепция УМК «Школа России». 
 

Пояснительная записка 
 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

учащихся составлена в соответствии с определением Стандарта. Это комплексная программа 

формирования познавательного интереса и бережного отношения к природе, знаний, 
установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического и психологического здоровья как одного из ценностных со-ставляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка, достижению 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 
общего образования. 

Наиболее эффективным путём формирования экологической культуры, здорового и 
безопасного образа жизни является направляемая и организуемая взрослыми (учителем, 
воспитателем, психологом, взрослыми в семье) самостоятельная работа, способствующая 
активной и успешной социализации ребёнка в образовательном учреждении, развивающая 
способность понимать своё состояние, знать способы и варианты рациональной организации 
режима дня и двигательной активности, питания, правил личной гигиены, социальные нормы 
экологически безопасного поведения. 
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни на 

уровне начального общего образования составлена с учётом факторов, оказывающих 
существенное влияние на состояние здоровья детей: неблагоприятные социальные, 

экономические и экологические условия; факторы риска, которые приводят к дальнейшему 
ухудшению здоровья детей: 
• не всегда обязательное соблюдение санитарных норм; 
• нарушение организационно – педагогических
 требований к проведению образовательной деятельности; 

• профессиональные ошибки педагогов - нерациональная организация образовательной 
деятельности, повышенный уровень перегрузок за счет домашних заданий; 

• недостаточное внедрение здоровьесберегающих технологий на уроках; •
 недостаточное взаимодействие с родителями; 
• недостаточное взаимодействие в части просветительской и профилактической работы с 
работниками стоматологического кабинета и медпункта; 
• активно формируемых в младшем школьном возрасте комплексов знаний, установок, 
правил поведения, привычек; 
•особенности отношения учащихся младшего школьного возраста к своему здоровью, 

невосприятие ребёнком деятельности, связанной с укреплением здоровья и 
профилактикой его нарушений, как актуальной и значимой. 

. ЦЕЛЬ, ЗАДАЧИ И РЕЗУЛЬТАТЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТИРЫ 

Цель программы: формирование основ экологической культуры, сохранение и 
укрепление физического, психического и социального здоровья учащихся. 



Задачи программы: 

1. создать условия для обеспечения формирования экологической культуры, здорового и 
безопасного образа жизни; 
2. воспитывать социальные нормы экологически безопасного поведения и личные ценности 
(установки, убеждения, интересы, стремления) и отношения; 

3. формировать опыт эмоционально-ценностных сопереживаний природным объектам, в 
интересах безопасности жизни, здоровья человека и окружающей его среды; 
4. развивать личную ответственность учащихся за состояние окружающей среды, 
которая выражается в умении принимать грамотные решения в ситуациях выбора; 
5. формировать представления об основах экологической культуры на примере 
экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и 
окружающей среды; 
6. формировать познавательный интерес и бережное отношение к природе; 

7. формировать умения безопасного поведения в окружающей среде и простейших умений 

поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях; 

8. формировать представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье; 
9. учить учащихся делать осознанный выбор поступков, поведения, 
позволяющих сохранять и укреплять здоровье; 
10. учить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе её 

использования самостоятельно поддерживать своё здоровье; 
11. формировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, 
полезных продуктах; 

12. дать представление с учётом принципа информационной безопасности о негативных факторах 

риска здоровью детей, о существовании и причинах возникновения зависимостей от табака, 
алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье; 
13. дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе 

получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх; 

14. обучать элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации); 15. 
формировать навыки позитивного коммуникативного общения; 
16. формировать представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового 
образа жизни; 
17. формировать потребность ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам 
состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития; 

Принципы: 
• научности и обоснованности, • 
последовательности, 

• возрастной и социокультурной адекватности, 

• информационной безопасности и практической целесообразности. 

Стратегии воспитания экологической культуры и культуры здоровья в младшем 

школьном возрасте: 
• учет психологических и психофизиологических характеристик возраста; 

• опора на зону актуального развития при формировании ценностного отношения к природе, 
здоровью и здоровому образу жизни; 

• создание благоприятного психологического климата; 

• обеспечение рациональной организации образовательной деятельности; • 
эффективная физкультурно-оздоровительная работа; 
• организация рационального питания. 
Планируемые результаты программы формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни 

Личностные результаты изучения программы формирования экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни: 

‒активное включение учащихся в общение и взаимодействие со сверстниками на 



принципах сохранения и укрепления личного и общественного здоровья, экологически 
грамотного поведения; 

‒проявление у детей: 
позитивных качеств личности и умения управлять своими эмоциями в различных ситуациях 

риска нарушения здоровья; 

дисциплинированности и упорства в сохранении и укреплении личного здоровья и здоровья 
окружающих людей; 

оказание школьниками бескорыстной помощи своим сверстникам и окружающим людям в 
сохранении и укреплении их здоровья; 
бережное отношение к природе; 
установка на использование здорового питания. 

Метапредметные результаты изучения программы формирования экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни: 

‒ учащиеся имеют первоначальный опыт: 

планировать и организовывать самостоятельную деятельность (учебную и досуговую) с учетом 

требований сохранения и совершенствования здоровья, бережного отношения к природе; 
анализировать и объективно оценивать результаты собственной деятельности с точки зрения 

возможных рисков нарушения здоровья и возможностей его совершенствования, 

экологической безопасности; 

управлять своим эмоциональным состоянием при общении со сверстниками и 
взрослыми с целью сохранения эмоционального благополучия; 
видеть красоту природы, движений, выделять и обосновывать эстетические признаки в 
движениях человека; 
оценивать красоту телосложения и осанки, сравнивать их с эталонными образцами и 
совершенствовать с учетом индивидуальных особенностей. 
‒ учащиеся имеют элементарные представления экологически грамотного поведения в школе и 

дома, о взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, 
психического и социально-психологического здоровья человека, о важности морали и 
нравственности в сохранении здоровья человека; 

‒ учащиеся имеют первоначальный личный опыт экологически грамотного поведения, 
здоровьесберегающей деятельности; 
‒ учащиеся имеют первоначальные представления о роли физической культуры и спорта 
для здоровья человека, его образования, труда и творчества; 
‒ учащиеся знают о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы 
на здоровье человека; 
‒ сформированы основы здоровьесберегающей учебной культуры: умений 
организовывать успешную учебную работу, создавая здоровьесберегающие условия, выбирая 
адекватные средства и приемы выполнения заданий с учетом индивидуальных особенностей; 

‒ учащиеся активно включаются в совместную деятельность, взаимодействуют со 
сверстниками и взрослыми для сохранения и укрепления личного и общественного здоровья как 

социокультурного феномена; 

‒ учащиеся имеют первоначальный личный опыт доносить информацию по 
здоровьесберегающей и экологической тематике в доступной, эмоционально яркой форме в 
процессе взаимодействия со сверстниками и взрослыми людьми. 
 

 НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЮ, ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

БЕЗОПАСНОСТИ И ФОРМИРОВАНИЮ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

1. Формирование экологической культуры, ценностного отношения к здоровью, здоровому 

образу жизни. 
Ценностные установки: природа, здоровье физическое, стремление к здоровому образу жизни, 

экологическая культура, здоровье нравственное, психологическое, нервно-психическое и 



социально-психологическое. 
2. Здоровьесберегающая инфраструктура. 

Ценностные установки: ценность здоровья и здорового образа жизни. 
3. Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности учащихся. Ценностные 

установки: отношение к здоровью детей как главной ценности. Принятие 

ценности рациональной организации деятельности. 

4. Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы. 

Ценностные установки: положительное отношение к двигательной активности и 
совершенствование физического состояния. 
5. Реализация дополнительных образовательных программ. 
Ценностные установки: экологическая безопасность человека и природы, ценность 
здоровья и здорового образа жизни. 
6. Просветительская работа с родителями (законными представителями). 

Ценностные установки: отношение к здоровью детей как главной ценности семейного 
воспитания, положительное отношение к школе. 
 
 

1 блок - Формирование экологической культуры, ценностного отношения к здоровью и 

здоровому образу жизни 

Задачи: пробуждение в детях желания заботиться о природе, своем здоровье 
(формирование заинтересованного отношения к сохранению природы, собственному здоровью); 

обеспечение заинтересованного отношения педагогов, родителей к здоровью детей. 
Планируемый результат: 

 у учащихся сформировано ценностное отношение к природе, к своему здоровью, 
здоровью близких и окружающих людей; 

 учащиеся имеют элементарные представления о экологически грамотном поведении в школе 
и дома, физическом, нравственном, психическом и социальном здоровье человека; 
 учащиеся имеют первоначальный личный опыт экологически грамотного поведения, 

здоровьесберегающей деятельности; 
 учащиеся имеют первоначальные представления об экологии, о роли физической 
культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества; 
 учащиеся знают о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, 

рекламы на здоровье человека. 
Реализация этого блока зависит от совместной деятельности администрации обра-

зовательного учреждения, учителей начальных классов, педагога-психолога, школьного 
библиотекаря, родителей. 



1. Организация 
работы по 
формированию 
экологической 
культуры, 
ценностного 
отношения к 
здоровью и 
здоровому образу 
жизни 

1. Урочная деятельность 

Предметные области: «Физическая культура», «Окружающий мир», 

«Технология». Беседы. Подвижные игры. Проекты. 

2. Внеурочная деятельность 

Программы «Моя первая экология», «Учимся быть здоровыми», «Детский 
фитнес». 

Классный час (примерная тематика): Что такое экология? Как обнаружить 
экологическую опасность? Безопасность в школе и дома. Экологическая безопасность в 
природной среде. Чистые руки – чистое тело, смело берись за любое дело. Подвижные 
игры. Чтоб болезней не бояться, надо спортом заниматься. Укусы насекомых. Что, значит, 
быть здоровым человеком? Безопасное поведение в школе во время уроков и во время 
перемен. Профилактика инфекционных заболеваний. Микробы. Говорим мы вам без смеха -

чистота залог успеха. Питание – основа жизни. Шалости и травмы. Правила дорожного 
движения. Режим дня школьника. Безопасное поведение в школе во время уроков и во время 
перемен. Как защититься от простуды и гриппа. О вреде табачного дыма. Правильное 
питание – залог здоровья. Вредные привычки. Поведение в экстремальной ситуации. 

Предупреждение заболеваний. Гигиена тела. Здоровый образ жизни. Как сохранить 
здоровье. Влияние наркотиков на жизненный стиль. Что значит: быть здоровым человеком? 
Рецепты народной медицины при простудных заболеваниях. Бытовой и уличный 
травматизм. Гигиена тела – основа здорового образа жизни. 

Инструктаж по БЖ, ПДД. 
Спортивные секции группа ЛФК, «Ритмика», занятия «Черлидинг», секция 

«Тхэквондо», «Каратэ-до», «Мини футбол», «Пионербол», «Детский 
фитнес» и др. 
День здоровья. 



 
 

 Спортивные соревнования: «Весёлые старты», «Зимние забавы», праздники 
здоровья. 
Исследовательская деятельность. 
Проекты, презентации. 
Научно-практическая конференция. 
3. Внешкольная деятельность 

Беседа. Туристические слеты. Встречи со спортсменами, тренерами. 
Подвижные игры. Спортивные соревнования. Спортивные секции. Научно-

практическая конференция «Мир здоровья». 

2 блок - Здоровьесберегающая инфраструктура Задача: создание 

условий для реализации программы 

№ 
п/п 

Состав сотрудников 
здоровьесберегающей 

инфраструктуры 

Деятельность Планируемый результат 

1. Директор школы Осуществляет контроль за 
реализацией данного блока. 

Создание условий: кадровое, 

материально-                техническое, 
финансовое обеспечение. 

2.  Заместитель директора 
по административно-

хозяйственной части 

Осуществляет контроль за 
санитарно гигиеническим 
состоянием всех помещений 
школы; 
организует соблюдение 
требований               пожарной 
безопасности; 
создание условий для 
функционирования столовой, 
спортивных                    залов, 
медицинского кабинета, 
кабинета      ЛФК,      кабинета 
учителя-логопеда, бассейна. 

Обеспечение соответствие 
состояния и содержания здания и 
помещений школы санитарным и 
гигиеническим нормам, нормам 
пожарной                    безопасности, 
требованиям охраны здоровья и 
охраны труда учащихся; наличие и 
необходимое                    оснащение 
помещений для питания учащихся, 
а также       для       хранения и 
приготовления пищи; оснащение 
кабинетов,      спортивных залов, 
спортплощадок          необходимым 
игровым            и            спортивным 
оборудованием и инвентарём. 

 

3. Заместитель директора 
по УВР (начального 
общего образования) 

Разрабатывает и организует 
образовательную деятельность
 в начальной школе
 в соответствии с 
гигиеническими       нормами. 

Контролирует       реализацию 
ФГОС и учебных программ с 
учетом       индивидуализации 
обучения                          (учёт 
индивидуальных               осо-

бенностей развития: темпа 
развития            и            темпа 
деятельности).      Организует 
работу по индивидуальным 
программам           начального 
общего образования. 

Приведение образовательной 
деятельности в соответствие с 
состоянием здоровья и физических 
возможностей         учащихся и 
учителей, организующих процесс 
обучения младших школьников. 

Создание условий сохранения и 
укрепления          здоровья          как 
важнейшего      фактора развития 
личности. 



 
 

4. Заместитель директора 
по ВР 

Организует воспитательную 
работу, направленную на 
формирование у учащихся 
экологической культуры и 
ЗОЖ, на развитие мотивации 
ЗОЖ,             познавательного 
интереса        и бережного 
отношения к природе. 

Приоритетное отношение к своему 
здоровью: наличие мотивации к 
совершенствованию физических 
качеств; здоровая       целостная 
личность.      Наличие у учащихся 
потребности в ЗОЖ, в безопасном 
поведении в окружающей среде и 
в овладении         простейшими 
умениями            поведения в 
экстремальных (чрезвычайных) 

ситуациях. 

5. Руководитель МПЦ Изучает передовой опыт в 
области здоровьесбережения. 
Проводит коррекцию и 
контроль                    процесса 
формирования здорового 
образа жизни учащихся и 
педагогов. 
Разрабатывает рекомендации 
по валеологическому 
просвещению учащихся, 

учителей и родителей. 

Повышение валеологической 
грамотности учителей; готовность 
педагогов       к валеологической 
работе с учениками и родителями. 

6. Классные 
руководители 1-4 

классов 

Осуществляют 
просветительскую и 
профилактическую работу с 
учащимися, направленную 
на сохранение и укрепление 
здоровья, на формирование 
представлений об основах 
экологической культуры на 
примере              экологически 
сообразного поведения в 
быту и природе, безопасного 
для человека и окружающей 
среды.           Организуют и 
систематически проводят с 
учащимися занятия активно-

двигательного характера во 
время динамических пауз. 
Проводят     диагностическую 
работу по результативности 
и                               коррекции 
валеологической работы и 
экологического воспитания. 

Формирование у учащихся 
потребности              в              ЗОЖ; 
формирование           экологической 
культуры, здоровой     целостной 
личности.                             Развитие 
ответственности        в        решении 
экологических проблем. 

7. Учителя физической 
культуры 

Организуют и регулярно 
проводят       с       учащимися 
занятия                       активно-

двигательного характера в 
урочное и внеурочное время. 

Формирование знаний о важности 
спорта и физкультуры для 
сохранения          и укрепления 
здоровья;     развитие
 физических качеств 



 
 

8. Медицинский персонал: 
врач педиатр, врач 
невролог, медсестра 
ЛФК, медсестра 
массажа, фельдшер 

Обеспечивает проведение 
медицинских осмотров. 
Организует             санитарно-

гигиенический                        и 
противоэпидемический 
режимы: 
- ведет диспансерное 
наблюдение за детьми; 
-выполняет профилактические 

работы по предупреждению 
заболеваемости; 

- обучает гигиеническим 
навыкам                 участников 
образовательных обношений.      

Обеспечивает первую               
медицинскую помощь       и       
диагностику, 

функционирование 
автоматизированной 
информационной системы 
мониторинга              здоровья 
учащихся       и       выработку 
рекомендаций                       по 
сохранению и укреплению 
здоровья. 

 Формирование представления об 
основных компонентах культуры 
здоровья и здорового образа 
жизни; 
формирование потребности 
ребёнка                     безбоязненного 
обращения к врачу по любым 
вопросам состояния здоровья 

 

9. Педагог – психолог Организует комплексное 
изучение личности ребенка. 
Способствует формированию 
благоприятного 
психологического климата в 
коллективе: 
- занимается профилактикой 
детской дезадаптации, 
-пропагандирует и 
поддерживает           здоровые 
отношения в семье 

Создание благоприятного психо-

эмоционального фона: 
развитие адаптационных 
возможностей; совершенствование 
коммуникативных              навыков, 
качеств     толерантной личности, 
развитие                     самопознания; 

формирование      психологической 
культуры личности 

10. Социальный педагог Обеспечивает условия, 
снижающие           негативное 
влияние среды на ребенка 
организует                   систему 
социальной 
жизнедеятельности                и 
группового проектирования 
социальных                             и 
образовательных      событий, 
предоставляет     школьникам 
поле для самопрезентации и 

Минимизировать влияние среды 
на ребенка, создание системы 
социальной жизнедеятельности и 
группового              проектирования 
социальных     и образовательных 
событий,                    благоприятная 
образовательная         среда для 
самопрезентации                             и 
самовыражения         в         группах 
сверстников и разновозрастных 
группах. 



 

 
 

  самовыражения в группах 
сверстников и 
разновозрастных группах. 

 

11. Учитель - логопед Осуществляет коррекцию 
речевых нарушений у детей. 
Способствует        социальной 
адаптации детей логопатов 

Снижение речевых нарушений; 

социальная        адаптация детей 
логопатов 

12. Родители – члены 
управляющего совета 

Контролируют соблюдение 
требований СанПиН. 
Участвуют в обсуждении 
совместной         деятельности 
педколлектива,       учащихся, 
родителей                             по 
здоровьесбережению, 

экологическому воспитанию. 

Участвуют в совещаниях по 
подведению        итогов по 
вопросам               сохранения 
здоровья учащихся         и 
формирования экологической 

культуры. 

Обеспечение результативности 
совместной      работы семьи и 
школы. 

 

Направления 
деятельности 

3 блок - учебная и внеучебная деятельность Рациональная 

организация учебной и внеучебной деятельности 

учащихся 

Задача: повышение эффективности образовательной деятельности, 

снижение при этом чрезмерного функционального напряжения и утомления, 
создание условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и 
отдыха. 
Планируемый результат: 

• соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму 
учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в 
кружках и спортивных секциях) обучающихся; использование методов и 
методик обучения, адекватных возрастным возможностям и особенностям 
обучающихся; 
• строгое соблюдение всех требований к использованию технических 
средств обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств; 
• индивидуализация обучения (учёт индивидуальных особенностей 
развития: темпа развития и темпа деятельности), работа по индивидуальным 
программам начального общего образования. 

Эффективность реализации этого блока зависит от деятельности каждого 
педагога. 

1. Организация 
режима школьной 
жизни 

 Снятие физических нагрузок через: 

• Оптимальный календарный учебный график, позволяющий равномерно 
чередовать учебную деятельность и отдых: 1 классы – 33 учебные недели, 

дополнительные каникулы в середине 3 четверти. 2-4 классы - 34 учебные 
недели, разбит на 4 четверти. Максимально допустимая нагрузка. 

• Охват учащихся в 1 смену. 

• Пятидневный режим обучения в 1-4-х классах с соблюдением требований к 



 
 

  максимальному объему учебной нагрузки. 

• «Ступенчатый режим» постепенного наращивания интенсивности 
образовательной деятельности в1-х классах. 

• 35-минутный урок в течение первого полугодия учебного года в 1 классах и 
45-минутый урок во 2-4 классах и во втором полугодии для 1-х. 
• Ежедневная 45-минутная динамическая пауза на свежем воздухе после 2-го 
или 3-го уроков в 1-4 классах и после уроков перед занятиями внеурочной 
деятельности. 

• Рациональный объем домашних заданий: во 2 классе до 1,5 часов, в 3-4 

классах до 2 часов, отсутствие домашних заданий в 1 классе. 

• Составление расписания с учетом динамики умственной работоспособности 
в течение дня и недели. 

2. 

Создание 

предметно -

пространственно 
й среды 

 1. 

• Для каждого класса отведена учебная комната, в каждой классной комнате 
имеется гигиенический уголок (раковина для мытья рук). 

• Имеются 2 спортивных зала, 1 из них - зал для учащихся начальных классов. 

 

• Имеется танцзал (класс хореографии) для занятий внеурочной 
деятельности. 

 2. Обеспечение учащихся удобным рабочим местом за партой в соответствии с 
ростом и состоянием слуха и зрения. Учитываются особенности детей с 
нарушениями слуха и зрения: парты, независимо от их роста, ставятся первыми, 

причем для детей с пониженной остротой зрения они размещаются в первом 
ряду от окна. 

3. Расстановка парт в кабинетах начальных классов позволяет организовать 
фронтальную, групповую и парную работу учащихся на уроке. 
 

3. Организация 
учебно-

познавательной 
деятельности 

1. Использование здоровьесберегающих технологий: 

• технологии личностно-ориентированного обучения, концептуальные 
основы которых заложены, в используемом в школе, УМК «Школа 
России». 

2. Корректировка учебных планов и программ: • 
введение третьего часа физической культуры; 

• введение внеурочной деятельности, спортивно-оздоровительного 
направления – факультатив «Детский фитнес», группа ЛФК, занятия 
учащихся в бассейне Лицея. 
3. Оптимальное использование содержания валеологического и 
экологического образовательного     компонента     в учебных предметах, 

имеющих профилактическую направленность:     физическая     культура, 
окружающий мир и курсы внеурочной деятельности «Моя первая экология», 

«Учимся быть здоровыми», «Детский фитнес». 

4. Безотметочное обучение в 1 классе. 
5. Применение ИКТ с учетом требований СанПиН. 
6. Специфика организации учебной деятельности первоклассников в 
адаптационный период: проведение четвёртых уроков по расписанию в 
нестандартной форме в сентябре, октябре. 

7. Реализация Программы духовно-нравственного развития, воспитания 
учащихся по направлениям «Формирование ценностного отношения к 
здоровью и здоровому образу жизни (формирование навыков ЗОЖ)», 



 
 

 «Формирование ценностного отношения к природе, окружающей среде 
(экологическое воспитание)»: реализация плана мероприятий по 
профилактике детского травматизма; изучение пожарной безопасности, 

правил дорожного движения; правил безопасного поведения в обществе, 
дома, формирование познавательного интереса и бережного отношения к 
природе; проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий: осенний 
кросс, спортивный праздник «Папа, мама, я - спортивная семья», «Весёлые 
старты»; проведение Дня здоровья; экскурсий; встречи с инспекторами 
ГИБДД, специалистами центра «Дар». 

 

 4 блок - организация физкультурно-оздоровительной работы 
 

Задача: обеспечение рациональной организации двигательного режима учащихся, нормального 
физического развития и двигательной подготовленности учащихся всех возрастов, повышение 
адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья учащихся, и 
формирование культуры здоровья. 
Планируемый результат: 

 • эффективная работа с учащимися всех групп здоровья (на уроках физической культуры, 

секциях, занятиях внеурочной деятельности); 

• рациональная организация уроков физической культуры и занятий активно-двигательного 
характера; 
• функционирование занятий лечебной физкультурой; 

• организация часа активных движений (динамической паузы) между 2-3-м и 3-4-м уроками; 
• организация динамических перемен, физкультминуток на уроках, способствующих 
эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности; 

• организация работы спортивных секций и создание условий для их эффективного 
функционирования; 

• регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, 
соревнований, олимпиад, походов и т. п.). 

 Реализация этого блока зависит от администрации образовательного учреждения, учителей 
физической культуры, медицинских работников, психологов, а также всех педагогов. 

Организация 
оздоровительно-

профилактическо 
й работы 

 1. Медико-педагогическая диагностика состояния здоровья учащихся 

• медицинский осмотр детей врачами-специалистами (педиатром, 

окулистом, отоларингологом, хирургом, неврологом); 

• мониторинг состояния здоровья, заболеваемости с целью выявления 
наиболее часто болеющих детей; определение причин заболеваемости с целью 
проведения более эффективной коррекционной и профилактических работ; 

• диагностика устной и письменной речи (мониторинг речевого развития), 

познавательных способностей учащихся. 
2. Профилактическая работа по предупреждению заболеваний: 
• проведение плановых прививок медработником Лицея (в том числе 
вакцинация против гриппа, клещевого энцефалита); 
• профилактика простудных заболеваний (применение чеснока, 

оксалиновой мази и т.д.); 

• создание в школе условий для соблюдения санитарно-гигиенических 
навыков: мытья рук, переодевания сменной обуви и т.д.; 
• соблюдение санитарно-гигиенического противоэпидемического режима. 

3. Максимальное обеспечение двигательной активности детей: 



 
 

  • ежедневная физзарядка до занятий; 

• согласно СанПиН 2.4.2.2821-10 обязательное проведение 
физкультминуток на каждом уроке. В комплекс физминуток учителя 
включают различные упражнения с целью профилактики нарушения зрения, 
простудных заболеваний, заболеваний опорно - двигательного аппарата; 
• согласно требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 п. 10.10 в середине учебного 
дня (после двух уроков) для первоклассников проводится динамическая 
пауза на свежем воздухе продолжительностью 40 минут; 

• в инновационном режиме с целью предупреждения утомляемости 
учащихся, обеспечения потребности детей в двигательной активности во 2-4 

классах ежедневно проводится динамическая пауза на свежем воздухе 
продолжительностью не менее 45минут; 

• подвижные игры на переменах; ежедневная прогулка и спортивный час в 
группе продленного дня; 
• внеклассные спортивные мероприятия; 

• спортивные кружки и секции в Лицее: группа ЛФК, «Ритмика»,, 

секция «Тхэквондо», «Каратэ-до», «Мини футбол», «Пионербол», 

«Детский фитнес» и др.. 

4. Организация рационального питания предусматривает: 

• назначение классного руководителя ответственным за организацию 
горячего питания в школе,  бесплатное питание; 
• выполнение требований СанПиН к организации питания в общеобразова-

тельных учреждениях; 

• соблюдение основных принципов рационального питания: соответствие 
энергетической ценности рациона возрастным физиологическим 
потребностям детей (учет необходимой потребности в энергии детей 
младшего школьного возраста); 
• создание благоприятных условий для приема пищи (необходимые 
комплекты столовых приборов: ложки столовые, чайные, вилки; на столах 
салфетки; мытье рук перед едой) и обучение культуре поведения за столом; 
• 100%-ный охват учащихся начальной школы горячим питанием; 

• трехразовое питание учащихся, посещающих группу продленного дня; 
• рейды комиссии по питанию с участием родителей с целью проверки 
организации питания учащихся в школе (проверяют наличие документов, 

санитарное состояние столовой, анализ меню, анкетирование, опрос 
учащихся). 

5. Работа психолого-педагогической и медико-социальной службы для 
своевременной профилактики нарушений психологического и 
физиологического состояний школьников и педагогов; организация работы с 
обучающимися, имеющими трудности в обучении и отклонениями в 
поведении. 

6. Работа логопедической службы по рабочим программам для групповых 
и индивидуальных занятий «Коррекционно-развивающее обучение 
учащихся с нарушениями чтения и письма» и др. 

 5 блок - Реализация дополнительных образовательных программ 
 

Задача: внедрить программы дополнительного образования по формированию 



 
 

 ценностного отношения к природе, к здоровью и здоровому образу жизни в качестве отдельных 
образовательных модулей или компонентов, включённых в учебную деятельность. 

Реализация этого блока зависит от администрации образовательного учреждения, 
учителей начальных классов, педагогов-психологов. 

Внедрение 
программ, 
направленных на 
формирование 
ценностного 
отношения к 
природе, здоровью 

и здоровому 

образу жизни 

Программа формирования экологической культуры, здорового и 
безопасного образа жизни учащихся предусматривает разные формы 

организации занятий: 

 интеграция в базовые образовательные дисциплины; 
 проведение часов здоровья; 
 факультативные занятия; 
 проведение классных часов; 
 занятия в кружках; 
 проведение досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, 

викторин, 
 экскурсий и т. п.; 

организацию дней здоровья. 
Основные виды деятельности: экскурсии на промышленные предприятия, 

туристические походы, беседы, игры, исследовательские проекты, 

индивидуальные       учебные задания, конкурсы, КТД,      викторины, 

экологические КВНы, соревнования, экологические проекты. 
Методы обучения: наблюдение, «мозговой штурм», ролевые игры, 
обсуждение (диспуты), педагогические ситуации, примеры, упражнения, 

рефлексия и др. 
Средства эколого - краеведческого образования: этнопедагогические 
(сказки, мифы, народные приметы, пословицы, и т.д.), окружающая 
природная среда, наглядный и дидактический материал, оборудование для 
исследовательских работ, краеведческая и учебная литература, произведения 
изобразительного искусства и др. 
В качестве образовательной программы может быть использован учебно-

методический комплект «Все цвета, кроме чёрного», который включает 
рабочие тетради для учащихся 2 класса «Учусь понимать себя», для 3 класса 
«Учусь понимать других», для 4 класса - «Учусь общаться» и пособие для 
педагогов «Организация педагогической профилактики вредных привычек 
среди младших школьников» и книгу для родителей. 
Программы о правильном питании, представленные 
 

 
 6 блок - Просветительская работа с родителями (законными представителями) Задачи: 

организовать педагогическое просвещение родителей. 

Планируемый результат: 

• формирование общественного мнения родителей, ориентированного на здоровый образ 
жизни, личную ответственность за состояние окружающей среды, которая выражается в умении 
принимать грамотные решения в ситуациях выбора; 
• создание в семье благоприятной воспитывающей среды, способствующей улучшению 
межличностных отношений, повышению ответственности семьи за здоровье, физическое, 
эмоциональное, умственное и нравственное развитие школьников. 



 Реализация этого блока зависит от совместной деятельности администрации обра-
зовательного учреждения, учителей начальных классов, педагога-психолога, школьного 
библиотекаря, родителей. 

 1. Родительский 
всеобуч: 

просвещение 
через 
обеспечение 
литературой, 
размещение 
информации на 
сайте школы, 
сменных стендах 

1. Обсуждение с родителями вопросов здоровьесбережения и 
экологического воспитания в семье и образовательном учреждении, 

знакомство родителей с задачами и итогами работы школы в данных 
направлениях на родительских собраниях, лекториях. 

2. Обмен опытом семейного воспитания по ценностному отношению к 

здоровью и природе в форме родительской конференции, организационно-

деятельностной и психологической игры, собрания-диспута, родительского 
лектория, семейной гостиной, встречи за круглым столом, вечера вопросов и 
ответов, семинара, педагогического практикума, тренинга для родителей и 
др. 
3. Просвещение родителей через размещение информации на сайте школы, 
создание информационных стендов, книжных выставок: о нормативно – 

правовой базе по воспитанию ребенка, правовыми аспектами, связанными с 

ответственностью родителей за воспитание детей: статьями Конституции 
Российской Федерации; Семейного кодекса Российской Федерации; 

Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»,. 

4. Книжные выставки в библиотеке ш к о л ы  по вопросам 

семейного воспитания, индивидуальные консультации по подбору литературы. 
5. Реализация цикла бесед для родителей на родительских собраниях: 
«Уроки для родителей или как помочь ребенку не употреблять табак и 
алкоголь»; «100 полезных советов как уберечь детей от …»; «Детская 
агрессия и как ее предотвратить» и др. 
6. Размещение тематической информации на классных стендах. 

 

 2. Просвещение 
через 

совместную 
работу педагогов 
и родителей 

 Проведение совместной работы педагогов и родителей (законных 
представителей) по проведению спортивных соревнований: «Веселые 
старты», «Осенний кросс», спортивного праздника «Папа, мама, я – 

спортивная семья», дней здоровья, занятий по профилактике вредных 
привычек в рамках месячника «Мой выбор», предупреждению травматизма, 

соблюдению правил безопасности и оказанию помощи в различных 
жизненных ситуациях в рамках «Дня защиты детей». 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 МОДЕЛИ ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ, ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ФОРМЫ 

ЗАНЯТИЙ С УЧАЩИМИСЯ 

В рамках вышеуказанных направлений следует осуществлять простые и вместе с тем очень 

важные действия: 
1. Убеждать учащихся ежедневно выполнять утреннюю гимнастику, соблюдать режим труда 
и отдыха школьника. 
2. Во время учебного дня в школе проводить динамические паузы, подвижные игры. 
3. Задавать посильные домашние задания, которые должны составлять не более одной трети 

выполняемой работы в классе. 
4. Следить за сменой видов деятельности школьников в течение дня, чему способствует 
удобное расписание уроков.



 
 

5. Проводить ежедневную влажную уборку, проветривание классных комнат на 
переменах, озеленять классные помещения комнатными растениями. 

6. Ежемесячно проводить генеральную уборку классных помещений (обтирать плафоны, мыть 
парты и стулья моющими средствами). 
7. Обеспечивать каждого учащегося горячим питанием в столовой. 
8. Следить за условиями теплового режима, освещённости классных помещений. 

9. Привлекать учащихся к занятиям во внеурочное время в спортивных секциях, 

действующих в школе и вне лицея. 
10. В рамках обучения детей правильному отношению к природе, собственному 
здоровью проводить беседы, воспитательные часы с учётом возрастных особенностей детей. 
11. Способствовать созданию комфортной атмосферы в школе и классных коллективах.  

12. Применять разнообразные формы работы: 
1) Учет состояния детей: 
Анализ медицинских карт учащихся. 
Определение группы здоровья. 
Учет посещаемости занятий. 

Контроль санитарно-гигиенических условий и режима работы классов. 2) 
Физическая и психологическая разгрузка учащихся: 
Организация работы спортивных секций, кружков, клубов. 
Динамические паузы. 
Индивидуальные занятия. Организация 
спортивных перемен. Дни здоровья. 
Физкультминутки для учащихся. 
Организация летних оздоровительных лагерей при школе с дневным пребыванием. 3) 
Урочная и внеурочная работа: 
Открытые уроки учителей физкультуры, ОБЖ. 

Открытые классные и общешкольные мероприятия экологической, физкультурно-

оздоровительной направленности. 

Спортивные кружки и секции. 
 

 КРИТЕРИИ, ПОКАЗАТЕЛИ ЭФФЕКТИВНОСТИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ В ЧАСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО И 

БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ И ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ УЧАЩИХСЯ 

Система оценки эффективности реализации программы формирования экологической 
культуры, здорового и безопасного образа жизни включает: 
полноценную и эффективную работу с учащимися всех групп здоровья (на уроках 
физкультуры, в секциях и т. п.); 
рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры и занятий 
активно-двигательного характера при получении начального общего образования; 
организацию занятий по лечебной физкультуре; 
организация деятельности и занятий с учащимися по формированию экологически 
целесообразного, здорового и безопасного уклада школьной жизни, поведения; физкультурно-

спортивной и оздоровительной работе, профилактике употребления психоактивных веществ 
обучающимися, профилактике детского дорожно-транспортного травматизма; организацию



Критерии Показатели 

Сформированность физического 
потенциала 

1. Состояние здоровья учащихся по итогам 
углубленного медицинского осмотра. 

2. Развитость физических качеств (уровень 
обученности по физической культуре). 

Сформированность нравственного 
потенциала личности            ученика, 
оканчивающего начальную школу 

1. Осознание значимости ЗОЖ в сохранении здоровья 
и личной ответственности учащихся за состояние 
окружающей среды (по итогам анкетирования). 

Удовлетворенность учащихся школьной 
жизнью 

1. Уровень удовлетворенности учащихся школьной 
жизнью. 
2. Уровни эмоционально-психологического климата в 
классных коллективах (в 1-4 классах по итогам 
исследований психологов по вопросам адаптации, по 
итогам тематического контроля). 

Осмысление учащимися содержания 
проведенных                            мероприятий 
экологического      характера      и по 
здоровьесбережению 

1.     Уровень     осмысления     учащимися     содержания 
проведенных мероприятий (на основе анкетирования). 

  

 

 

 
 

динамических перемен, физкультминуток на уроках, способствующих эмоциональной 
разгрузке и повышению двигательной активности; 
организацию работы спортивных секций и создание условий для их эффективного 
функционирования; 

регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, 
соревнований, олимпиад, походов и т. п.). 
В мониторинг результатов образовательной деятельности, на основе которого строится работа 
по здоровьесбережению входят: 
контроль за соблюдением режима школьных занятий (продолжительностью урока, 
перемен, учебного дня, объема домашних заданий и т.п.); 
контроль за правильной организацией урока (его построением с учетом динамики 
работоспособности школьников, рационального использования ТСО, компьютерной техники; 

постоянное наблюдение за позой ребенка во время занятий и т.п.); 

контроль за выполнением гигиенических требований (световым, звуковым, 
температурным режимами, цветовым оформлением кабинетов и пособий; контроль состояния 
воздуха и питьевого режима учащихся; правильный подбор мебели, сменной обуви). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

МЕТОДИКА И ИНСТРУМЕНТАРИЙ МОНИТОРИНГА ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ПО ФОРМИРОВАНИЮ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ, КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВОГО И БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

УЧАЩИХСЯ 

Основные результаты реализации программы формирования экологической культуры 
здорового и безопасного образа жизни учащихся оцениваются в рамках мониторинговых 
процедур, предусматривающих выявление: динамики сезонных заболеваний; динамики 
школьного травматизма; утомляемости учащихся и т.п. 
В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные 
качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально -

ориентированных методик нетестового типа, критериально - ориентированного тестирования, 
скрининг - тестов и др. 
Обязательным требованием к построению системы мониторинга является сочетание



 

низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) и высоко 

формализованных (тестов, проб и др.) методов, обеспечивающее объективность и точность 
получаемых данных. 

Мониторинг проводится 2 раза в год (сентябрь, май). Его содержание тесно связано с 
образовательными программами обучения и воспитания детей. 
Цель мониторинга: получение объективной информации о планируемых результатах к 
освоению содержания программы «Формирование экологической культуры, здорового и 
безопасного образа жизни». 

Области применения данных мониторинга: данные, полученные в ходе мониторинга, 
используются для оперативной коррекции образовательной деятельности. 

Методы сбора информации: 
 наблюдение (для отслеживания личностных результатов: активности и степени участия 
учащихся в мероприятиях); 

 тестирование; 
 метод изучения продуктов детского творчества; 
 анкетирование; 
 мониторинг уровня проявления воспитанности младшего школьника. 
 

№ 

п/п 

Методика Инструментарий 

1. Методика Филипса «Диагностика 
школьной тревожности». 

Тест - опросник 

2. Диагностика уровня субъективного 
контроля «Что зависит от меня». 

Тест - опросник 

3. Диагностика «Комфортность на уроке». Анкета 

4. Проф. мед. осмотры. Измерение массы тела, роста, АД. 

5. Организация школьного питания. Анкета по изучению общественного 
мнения об организации школьного 
питания 

6. «Рисунок семьи». Художественное изображение, 
собеседование 

7. «Личностные ожидания ребёнка в 
общении со взрослыми». 

Анализ ситуаций 

8. Диагностика уровня субъективного 
ощущения      одиночества      Д. Россела и 
И.Фергносона. 

Тест - опросник 

9. Мониторинг формирования экологической 
культуры у младших школьников. 
Е.В.Яковлева. 

Тест – опросник 

10. Диагностика уровня экологической 
культуры личности С.С.Кашлева. 

Анкета 

 

 

2.4. Рабочая программа воспитания, развития обучающихся при получении 

начального общего образования 

Данная программа воспитания направлена на решение проблем гармоничного 
вхождения школьников в социальный мир и налаживания ответственных 

взаимоотношений с окружающими их людьми. Воспитательная
 программа показывает, каким образом 

 

педагогические работники (учитель, классный руководитель, заместитель директора по 
воспитательной работе, старший вожатый и т.п.) наставники, могут
 реализовать воспитательный потенциал их совместной с обучающимися деятельности и 



тем самым сделать свою школу воспитывающей организацией. 
 

В центре программы воспитания Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 10» 

находится личностное развитие обучающихся в соответствии с ФГОС общего образования, 
формирование у них системных знаний о различных аспектах развития России и мира. 
Одним из результатов реализации программы школы станет приобщение обучающихся к 

российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. Программа призвана обеспечить достижение учащимися
 личностных результатов, указанных во ФГОС: формирование у обучающихся 

основ российской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к
 познанию и обучению; ценностные установки и 
социальнозначимые качества личности; активное участие в социально-значимой 
деятельности. 

 

Данная программа воспитания показывает систему работы с детьми в школе. 
 
 

2.4.1. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗУЕМОГО В ШКОЛЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА. 
 

Процесс воспитания в МБОУ «Школа № 10» основывается на следующих принципах 
взаимодействия педагогов и школьников: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, 
соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности 

ребенка при нахождении в образовательной организации; 
- ориентир на создание в школе психологически комфортной среды для каждого ребенка и 
взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие школьников и педагогов; 
- реализация процесса воспитания главным образом через создание в
 школе детсковзрослых     общностей, которые бы     объединяли детей     и     педагогов     
яркими и содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

- организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета совместной 
заботы и взрослых, и детей; 
- системность, целесообразность и не шаблонность воспитания как условия его 
эффективности. 
Основными традициями воспитания в МБОУ «Школа № 10» являются следующие: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются общешкольные дела, 
через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогов; 
- важной чертой каждого общешкольного дела и большинства используемых 

для воспитания других совместных дел педагогов и школьников является коллективная 

разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их 

результатов; 
- в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка увеличивается 
и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

- в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между 

классами, поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие 

школьников, а также их социальная активность; 
 

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках 

школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на 

установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 



- ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, реализующий по 
отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в 
разрешении конфликтов) функции. 

 

2.4.2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ. 
 

Современный национальный идеал личности, воспитанной в новой российской 
общеобразовательной школе, – это высоконравственный, творческий, компетентный гражданин 
России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающей ответственность за 

настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях 
российского народа. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего 
общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, 
человек) формулируется общая цель воспитания в МБОУ «Школа № 10» – личностное 
развитие школьников, проявляющееся: 

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих 
ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний); 

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в 
развитии их социально значимых отношений); 

3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта 
применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в приобретении ими 
опыта осуществления социально значимых дел). 

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности ребенка 
единому стандарту, а на обеспечение позитивной динамики развития его личности. В связи с 

этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности ребенка и усилий самого ребенка 
по своему саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения являются важным 
фактором успеха в достижении цели. 
 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным особенностям 
школьников позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты, соответствующие трем 
уровням общего образования: 

1. В воспитании детей младшего школьного возраста (уровень начального общего 

образования) таким целевым приоритетом является создание благоприятных условий для 
усвоения школьниками социально значимых знаний: 

– знаний основных норм и традиций того общества, в котором они живут. Такого рода нормы и 
традиции задаются в школе педагогами и воспринимаются детьми именно как нормы и 
традиции поведения школьника. Знание их станет базой для развития социально значимых 
отношений школьников и накопления ими опыта осуществления социально значимых дел и в 
дальнейшем, в подростковом и юношеском возрасте. 

 

К наиболее важным из них относятся следующие: 
- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), 
внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах семьи; выполнять 

посильную для ребёнка домашнюю работу, помогая старшим; 
- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» как в учебных 
занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, свою страну; 

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или дома, 
заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных животных в своем 



дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым мусором улицы, леса, 

водоёмы); 

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать спорные вопросы, 
не прибегая к силе; 
- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить знания; 
- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни; 
- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; стремиться устанавливать 
хорошие отношения с другими людьми; уметь прощать обиды, защищать слабых, по мере 
возможности помогать нуждающимся в этом людям; уважительно относиться к людям иной 
национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного положения, людям с 
ограниченными возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чём-то 
непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять инициативу, отстаивать 
своё мнение и действовать самостоятельно, без помощи старших. 

Процесс воспитания детей младшего школьного возраста затрагивает нормы поведения, 
правила вежливости, коммуникативные навыки. Воспитательная деятельность в школе младшего 
звена выполняет обучающую и развивающую функции, реализовывается преимущественно через 
внеурочную деятельность, но принимает во внимание интересы школьников, чтобы процесс был 
добровольным, а не принудительным. 

Знание младшим школьником данных социальных норм и традиций, понимание важности 
следования им имеет особое значение для ребенка этого возраста, поскольку облегчает его 
вхождение в широкий социальный мир, в открывающуюся ему систему общественных 
отношений. 
 

2. В воспитании детей подросткового возраста (уровень основного общего образования) 

таким приоритетом является создание благоприятных условий для развития социально значимых 
отношений школьников, и, прежде всего, ценностных отношений: 

- к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 
- к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, залогу 
его успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне; 
- к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором человек вырос и 
познал первые радости и неудачи, которая завещана ему предками и которую нужно оберегать; 

 

- к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, нуждающейся 
в защите и постоянном внимании со стороны человека; 
 

- к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, 
налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и создания благоприятного 
микроклимата в своей собственной семье; 
- к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как 
результату кропотливого, но увлекательного учебного труда; 
- к культуре как духовному богатству общества и важному условию ощущения человеком 
полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое 
самовыражение; 
- к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего настроения и 
оптимистичного взгляда на мир; 
- к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как равноправным 
социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать доброжелательные и 



взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку радость общения и позволяющие 
избегать чувства одиночества; 

- к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и самореализующимся 
личностям, отвечающим за свое собственное будущее. 
 

Выделение данного приоритета в воспитании школьников, обучающихся на ступени 
основного общего образования, связано с особенностями детей подросткового возраста: с их 
стремлением утвердить себя как личность в системе отношений, свойственных взрослому миру. 

В этом возрасте особую значимость для детей приобретает становление их собственной 
жизненной позиции, собственных ценностных ориентаций. Учащимся будут интересны такие 
классные дела, которые служат активному самовыражению подростков и учитывают их 
интересы. Ребят привлекает возможность самим организовывать классные дела, принимать 
самостоятельные решения. На этом этапе особенно важны кружки, внеклассные и 
общешкольные мероприятия, школьные органы самоуправления. Общение должно строиться в 
личностно-ориентированном ключе, он чрезвычайно важен для личностного развития 
школьника, так как именно ценности во многом определяют его жизненные цели, его поступки, 
его повседневную жизнь. 

Подростковый возраст – наиболее удачный возраст для развития социально значимых 
отношений школьников. 

3. В воспитании детей юношеского возраста (уровень среднего общего образования) таким 
приоритетом является создание благоприятных условий для приобретения школьниками опыта 
осуществления социально значимых дел. 
 

Выделение данного приоритета связано с особенностями школьников юношеского 
возраста: с их потребностью в жизненном самоопределении, в выборе дальнейшего жизненного 
пути, который открывается перед ними на пороге самостоятельной взрослой жизни. Сделать 
правильный выбор старшеклассникам поможет имеющийся у них реальный практический опыт, 
который они могут приобрести в том числе и в школе. Это: 
- опыт дел, направленных на заботу о своей семье, родных и близких; 

- трудовой опыт, опыт участия в производственной практике; 
- опыт дел, направленных на пользу своему родному городу, стране в целом, опыт 
деятельного выражения собственной гражданской позиции; 
- опыт природоохранных дел; 
- опыт разрешения возникающих конфликтных ситуаций в школе, дома или на улице; 
 

- опыт самостоятельного приобретения новых знаний, проведения научных исследований, 

опыт проектной деятельности; 
 

- опыт изучения, защиты и восстановления культурного наследия человечества, опыт 
создания собственных произведений культуры, опыт творческого самовыражения; 
- опыт ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей; 
- опыт оказания помощи окружающим, заботы о малышах или пожилых людях, 

волонтерский опыт; 
- опыт самопознания и самоанализа, опыт социально приемлемого самовыражения и 
самореализации. 

 

Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанных с возрастными 
особенностями воспитанников, не означает игнорирования других составляющих общей цели 

воспитания. Приоритет — это то, чему педагогам, работающим со школьниками конкретной 



возрастной категории, предстоит уделять первостепенное, но не единственное внимание. 
Добросовестная работа педагогов, направленная на достижение поставленной цели, 

позволит ребенку получить необходимые социальные навыки, которые помогут ему лучше 
ориентироваться в сложном мире человеческих взаимоотношений, эффективнее налаживать 
коммуникацию с окружающими, увереннее себя чувствовать во взаимодействии с ними, 
продуктивнее сотрудничать с людьми разных возрастов и разного социального положения, 
смелее искать и находить выходы из трудных жизненных ситуаций, осмысленнее выбирать свой 
жизненный путь в сложных поисках счастья для себя и окружающих его людей. 
 

Достижению поставленной цели воспитания школьников будет способствовать решение 
следующих основных задач: 

1) реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел, поддерживать 
традиции их коллективного планирования, организации, проведения и анализа в школьном 
сообществе; 

2) реализовывать потенциал классного руководства в воспитании школьников, 
поддерживать активное участие классных сообществ в жизни школы; 
3) вовлекать школьников в кружки, секции, клубы, студии и иные объединения, работающие 
по школьным программам внеурочной деятельности, реализовывать их воспитательные 
возможности; 

4) использовать в воспитании детей возможности школьного урока, поддерживать 
использование на уроках интерактивных форм занятий с учащимися; 
5) инициировать и поддерживать ученическое самоуправление – как на уровне школы, так и 
на уровне классных сообществ; 
6) поддерживать деятельность функционирующих на базе школы детских общественных 
объединений и организаций; 

7) организовывать для школьников экскурсии, экспедиции, походы и реализовывать их 
воспитательный потенциал; 
8) организовывать профориентационную работу со школьниками; 
9) организовать работу школьных медиа, реализовывать их воспитательный потенциал;  
10) развивать предметно-эстетическую среду школы и
 реализовывать ее воспитательные возможности; 

11) организовать работу с семьями школьников, их родителями или законными 

представителями, направленную на совместное решение проблем личностного развития детей. 
Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в школе интересную и 

событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет эффективным способом 
профилактики антисоциального поведения школьников. 
 

2.4.3.ВИДЫ, ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 
направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в соответствующем 
модуле. 

 

2.4.3.1. Модуль «Ключевые общешкольные дела» 
 

Ключевые общешкольные дела – это главные традиционные общешкольные дела, в 
которых принимает участие большая часть школьников и которые обязательно планируются, 
готовятся, проводятся и анализируются совестно педагогами и детьми. Это не набор 
календарных праздников, отмечаемых в школе, а комплекс коллективных творческих дел, 



интересных и значимых для школьников, объединяющих их вместе с педагогами в единый 
коллектив. 
 

Для этого в образовательной организации используются следующие формы работы. 
 
 

На внешкольном уровне: 
 
 

социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые 
школьниками и педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, 

трудовой направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу социума: -

социально-благотворительная инициатива (акции в «Неделю добра») «Рождественский 
подарок». Обучающиеся школы, родительское сообщество и педагоги собирают подарки, 

готовят поздравления, пишут открытки. Ход мероприятия и его итоги освещаются на школьном 
сайте. 

- патриотическая акция «Удели внимание, ветерану». За 5-11 классами закреплены 
ветераны ВОВ, труженики тыла. В течение года ребята вместе с классными 
руководителями навещают своих ветеранов, оказывают им посильную помощь. 

 
 

открытые дискуссионные площадки – регулярно организуемый комплекс открытых 
дискуссионных площадок (детских, педагогических, родительских, совместных), на которые 
приглашаются представители других школ, деятели науки и культуры, представители власти, 

общественности и в рамках которых обсуждаются насущные поведенческие, нравственные, 

социальные, проблемы, касающиеся жизни школы, города, страны: 
- общешкольные родительские и ученические собрания, которые проводятся 

регулярно, в их рамках обсуждаются насущные проблемы. 
- встречи учащихся, родителей с представителями КДН, ПДН, ГАИ ГИБДД в рамках 
профилактических мероприятий (профилактика правонарушений, употребления ПАВ, 

наркотиков, нарушений ПДД и т.д.). 
 

проводимые для жителей микрорайона и организуемые совместно с 
 

семьями учащихся спортивные состязания, праздники, фестивали, представления, которые 
открывают возможности для творческой самореализации школьников и включают их в 
деятельную заботу об окружающих. 

- Торжественная линейка «Первый звонок»; 

- Новогодние мероприятия: сказочное представление для 1-11х классов, веселая 
конкурсная программа для 5-8х классов, новогодний мероприятия для 9-11х классов; 
- День Памяти ; 
- Праздник мам; 

- Торжественное мероприятие, посвященное 9 мая; - Торжественная линейка 
«Последний звонок»; - Выпускные вечера. 

На школьном уровне: 
 

общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 
музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и педагогов 
знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы. - День Учителя 

(поздравление учителей, концертная программа,     подготовленная обучающимися); 
- Мероприятия месячника гражданского и патриотического воспитания; 



- Праздники, концерты, конкурсные программы в Новогодние праздники, 
 8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, «Первый звонок», 
 «Последний звонок» и др.; 

- Предметные недели. 
 
 

торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом учащихся на следующую 
ступень образования, символизирующие приобретение ими новых социальных статусов в школе 
и развивающие школьную идентичность детей. 

- «Посвящение первоклашек в пешеходы»; 
- « Посвящение в первоклассники» - «Первый звонок»; 

- «Последний звонок». 

церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное участие в 
жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный 
вклад в развитие школы. Это способствует поощрению социальной активности детей, развитию 
позитивных межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, формированию 
чувства доверия и уважения друг к другу: 

- общешкольные линейки с вручением грамот и благодарностей; 
- общешкольное мероприятие с вручением грамот и благодарностей для 
обучающихся, педагогов и родителей « Олимп» 

- награждение на торжественной линейке «Последний звонок» по итогам 
учебного года; 
- награждение на торжественной части Выпускного вечера; 
- итоговые родительские собрания. 

 

На уровне классов: 
 

выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы дел, 
ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; участие 

школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел; 
проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел, 

участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольных 
советов дела. 
 

На индивидуальном уровне: 
 

вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в одной из 
возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, 
музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, 
ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 
 

индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел; наблюдение за поведением ребенка в ситуациях 
подготовки, проведения и анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, 

старшими и младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми; при необходимости 
коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через включение его в совместную 
работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, через 
предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной 
фрагмент общей работы. 

 



2.4.3.2. Модуль «Классное руководство» 
 

Осуществляя работу с классом, педагог организует работу с коллективом класса; 

индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; работу с учителями, 

преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся или их законными 
представителями 

 

Работа с классным коллективом: 
 
 

инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, 
 

оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; организация 
интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел с учащимися 
вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, духовно-

нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие с одной 
стороны, – вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им 

возможность самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить доверительные 
отношения с учащимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы 
поведения в обществе. 

проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения педагога 
и школьников, основанных на принципах уважительного отношения к личности ребенка, 
поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам 

возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания 
благоприятной среды для общения. 

сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и 
командообразование; однодневные и многодневные походы и экскурсии, организуемые 
классными руководителями и родителями; празднования в классе дней рождения 

детей, включающие в себя подготовленные ученическими микрогруппами поздравления, 
сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; регулярные внутриклассные «огоньки» и 

вечера, дающие каждому школьнику возможность рефлексии собственного участия в жизни 

класса. 
выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям освоить 

нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе. 
 

Индивидуальная работа с учащимися: 
 

изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за 
поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 
ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых 
педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения 
сверяются с результатами бесед классного руководителя с родителями школьников, с 

преподающими в его классе учителями, а также (при необходимости) – со школьным 
психологом. 
 

поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживание 
взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, вуза и дальнейшего 
трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным 
руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить. 

индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими 



личных портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, 
спортивные, личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с 
классным руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе 
анализируют свои успехи и неудачи. 

коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или 
законными представителями, с другими учащимися класса; через включение в проводимые 
школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность за 

то или иное поручение в классе. 
 

Работа с учителями, преподающими в классе: 
 

регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 
направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым 
вопросам воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и 
учащимися; 

проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и 
интеграцию воспитательных влияний на школьников; привлечение учителей к участию во 
внутриклассных делах, дающих педагогам возможность лучше узнавать и понимать своих 
учеников, увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке; привлечение учителей к 

участию в родительских собраниях класса для объединения усилий в деле обучения и 

воспитания детей. 
 
 

Работа с родителями учащихся или их законными представителями: 

регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о 
жизни класса в целом; помощь родителям школьников или их законным представителям в 

регулировании 

отношений между ними, администрацией школы и учителями-предметниками; 
организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания школьников; создание и организация работы 
родительских комитетов классов, участвующих в управлении образовательной организацией и 
решении вопросов воспитания и обучения их детей; привлечение членов семей школьников к 
организации и проведению дел класса; организация на базе класса семейных праздников, 
конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и школы. 
 
 

Модуль 2.4.3.3. «Курсы внеурочной деятельности» 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 
преимущественно через: 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 
предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, 
развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые отношения, 
получить опыт участия в социально значимых делах; 

 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, 
которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 
доверительными отношениями друг к другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 
социально значимые формы поведения; 



-           поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией 
и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций; -

поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. Реализация 
воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит в рамках следующих 
выбранных школьниками ее видов. Познавательная деятельность. Курсы внеурочной 

деятельности «Занимательная математика», «Основы предпринимательской деятельности», 

«Физика в задачах и не только»», ЮИД «Дебаты на английском», « Проектная деятельность», 

«Трудности русского языка», « Учение с увлечением», «Планета почемучек», 

«Программирование», «Юный волонтер» Технология быта» направленные на передачу 
школьникам социально значимых знаний, развивающие их любознательность, позволяющие 
привлечь их внимание к экономическим, политическим, экологическим, гуманитарным 
проблемам нашего общества, формирующие их гуманистическое мировоззрение и научную 
картину мира. 
 

Художественное творчество. Курсы внеурочной деятельности «Черлидинг», «Бальные 
танцы», «Вокально-хоровая студия «Созвездие», « Основы фото и видео дела», «Начальная 
медицинская подготовка» создающие благоприятные условия для просоциальной 
самореализации школьников, направленные на раскрытие их творческих способностей, 
формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание ценностного 
отношения школьников к культуре и их общее духовно-нравственное развитие. 
 

Туристско-краеведческая деятельность. Курсы внеурочной деятельности «Школа 
безопасности», «юный пожарный»», «Туризм», направленные на воспитание у школьников 
любви к своему краю, его истории, культуре, природе, на развитие самостоятельности и 
ответственности школьников, формирование у них навыков самообслуживающего труда. 
 

Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной деятельности 
«Баскетбол», «Волейбол» «Флорбол», «Бадминтон», «Настольный теннис», «Чирлидинг», « 
Строевая подготовка», «Юный спасатель» направленные на физическое развитие школьников, 
развитие их ценностного отношения к своему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, 

воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых. 

 
 
 

Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности «Творческая мастерская», 

направленные на раскрытие творческого, умственного и физического потенциала школьников, 
развитие у них навыков конструктивного общения, умений работать в команде. 
 

 

Реализация школьными 
следующее: 

2.4.3.4. Модуль «Школьный урок» 

педагогами воспитательного потенциала урока предполагает 



 

установление доверительных отношений между учителем и 
его учениками, способствующих позитивному восприятию учащимися 

требований и просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке 
информации, активизации их познавательной деятельности; 
 
 

побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 
общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной 
 

дисциплины и самоорганизации; привлечение внимания школьников к ценностному аспекту 
изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально 
значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего 
 

мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; использование воспитательных 
возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию детям примеров 

ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 
добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 
проблемных ситуаций для обсуждения в классе; применение на уроке интерактивных 
форм работы учащихся: интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 
школьников; дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в 
театральных постановках; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт 
ведения конструктивного диалога; групповой 

работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с 
 

другими детьми; включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать 
мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 
 

классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока; организация 
шефства мотивированных и эрудированных учащихся       над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый 
 

опыт сотрудничества и взаимной помощи; инициирование и поддержка 
исследовательской деятельности школьников в рамках реализации ими индивидуальных и 
групповых исследовательских проектов, что даст школьникам возможность приобрести навык 
самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и оформления 
собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах 
других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и 
отстаивания своей точки зрения. 

2.4.3.5. Модуль «Самоуправление» 
 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в детях 
инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 
достоинства, а школьникам – предоставляет широкие возможности для самовыражения и 
самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни. Поскольку учащимся младших и 
подростковых классов не всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, 

детское самоуправление иногда и на время может трансформироваться (посредством введения 
функции педагога-куратора) в детско-взрослое самоуправление. 
 

Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом. 
 
 

На уровне школы: 
 

через работу постоянно действующего школьного актива, инициирующего и 



организующего проведение личностно значимых для школьников событий (соревнований, 

конкурсов, фестивалей, капустников, флешмобов и т.п.); 

 

На уровне классов: 
 

через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся класса 
лидеров - старост (дежурных командиров), представляющих интересы класса в общешкольных 
делах и призванных координировать его работу с работой детско-молодежного объединения и 
 

классных руководителей; через деятельность выборных органов самоуправления, 
отвечающих за различные направления работы класса (например: штаб спортивных дел, штаб 
творческих дел, штаб трудовых дел, штаб учебных дел, штаб работы с младшими ребятами); 
 
 
 

На индивидуальном уровне: 
через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение 

 

и анализ общешкольных и внутриклассных дел; через реализацию школьниками, взявшими 
на себя соответствующую роль, функций по контролю за порядком и чистотой в классе, уходом 
за классной комнатой, комнатными растениями и т.п. 
 

2.4.3.6. Модуль «Детские общественные объединения» 
 

Действующее на базе школы детское общественное объединение – «Юный спасатель» – это 
добровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе детей 
и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, 
указанных в уставе общественного объединения. 

Основной целью создания и деятельности « Юный спасатель» является: поддержка детских 
и молодёжных инициатив. Основные направления работы: патриотическое, досуговое, медийное, 
ЗОЖ и добровольчество. 

Его правовой основой является ФЗ от 19.05.1995 N 82-ФЗ (ред. от 20.12.2017) «Об 
общественных объединениях» (ст. 5). Воспитание в детском общественном объединении 
осуществляется через: 

организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить 
важный для их личностного развития опыт осуществления дел, направленных на помощь другим 
людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как внимание, забота, 
уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других; 
 

мероприятия в начальной школе, реализующие идею популяризации деятельности 
детского общественного объединения, привлечения в него новых участников (проводятся в 
 

форме игр, квестов т.п.); участие членов волонтерского отряда детского общественного 
объединения, в волонтерских акциях, деятельности на благо конкретных людей и социального 
окружения в целом. 

Модуль 2.4.3.7. «Экскурсии, экспедиции, походы» 
 

Экскурсии, экспедиции, походы помогают школьнику расширить свой кругозор, получить 
новые знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться 
уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого 
поведения в различных внешкольных ситуациях. На экскурсиях, в экспедициях, в походах 
создаются благоприятные условия для воспитания у подростков самостоятельности и 
ответственности, формирования у них навыков самообслуживающего труда, преодоления их 



инфантильных и эгоистических наклонностей, обучения рациональному использованию своего 
времени, сил, имущества. 

Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих видов и форм 
деятельности: 

 

регулярные пешие прогулки, экскурсии или походы выходного дня, организуемые в 
классах их классными руководителями и родителями школьников: в музей, в театр, цирк, на 

предприятие, на выставку, на природу; литературные, исторические, биологические 
экспедиции, организуемые учителями и родителями школьников по городу Выборгу, в города 
Ленинградской области для углубленного изучения биографий проживавших здесь 
российских поэтов и писателей, произошедших здесь исторических событий, имеющихся здесь 
природных и историкокультурных ландшафтов, флоры и фауны; регулярные сезонные 
экскурсии на природу, организуемые в начальных классах их 

классными руководителями профориентационные экскурсии учащихся :Центр 
тестирования, День открытых дверей в учебные заведения города и ЛО, предприятия города. 

 

2.4.3.8. Модуль «Профориентация» 
 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению «профориентация» 
включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и консультирование 
по проблемам профориентации, организацию профессиональных проб школьников. Задача 
совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к осознанному выбору 
своей будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно значимые 
проблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагог актуализирует 
его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, 
охватывающий не только профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой 
деятельности. Эта работа осуществляется через: 

циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку школьника 

к осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 
профориентационные игры: деловые игры, квесты, решение ситуаций, в которых необходимо 
принять решение, занять определенную позицию), расширяющие знания школьников о типах 
профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной 

интересной школьникам профессиональной деятельности; экскурсии на предприятия 
города, дающие школьникам начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии; 
 

посещение профориентационных выставок, Ярмарки профессий , дней открытых дверей в 
средних специальных учебных заведениях и вузах, Центр тестирования, День открытых дверей 

в в вузах СПб, участие в( WORLDSKILS RUSSIA) "молодые профессионалы" открытых 
региональных чемпионатах 

совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выбору 
профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования; 

участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети 
интернет: просмотр лекций, участие в мастер классах, посещение открытых уроков -

онлайнуроки финансовой грамотности. 
 

индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по вопросам 
склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей детей, которые 
 



могут иметь значение в процессе выбора ими профессии; освоение школьниками основ 
профессии в рамках различных курсов по выбору, 

включенных в основную образовательную программу школы. 
 
 

2.4.3.9. Модуль «Школьные медиа». 
 

Цель школьных медиа (совместно создаваемых школьниками и педагогами средств 
распространения текстовой, аудио и видео информации) – развитие коммуникативной культуры 
школьников, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой 
самореализации учащихся. Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках 
следующих видов и форм деятельности: 

разновозрастный редакционный совет учащихся и консультирующих их взрослых, целью 
которого является освещение (через школьные СМИ: школьный сайт, школьная группа в ВК, в 
Инстаграмме) наиболее интересных моментов жизни школы, популяризация общешкольных дел, 
кружков, секций, деятельности органов ученического самоуправления; школьный медиацентр – 

созданная из заинтересованных добровольцев группа информационно-технической поддержки 

школьных мероприятий, осуществляющая видеосъемку и мультимедийное сопровождение 
школьных праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, капустников, вечеров; школьная 
интернет-группа - разновозрастное сообщество школьников и педагогов, поддерживающее 
интернет-сайт школы и соответствующую группу в социальных сетях с целью освещения 
деятельности образовательной организации в информационном пространстве, привлечения 
внимания общественности к школе, информационного продвижения ценностей школы и 
организации виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, учителями и родителями 
могли бы открыто обсуждаться значимые для школы вопросы; участие школьников в конкурсах 
школьных медиа. 
 

2.4.3.10. Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 
 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда школы, при условии ее грамотной 
организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует формированию у него чувства 
вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, 
предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы. 
Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 
предметноэстетической средой школы как: 

оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, коридоров, рекреаций, 

залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация, которая может служить 
хорошим средством разрушения негативных установок школьников на учебные и внеучебные 
 

занятия; размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ 
школьников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также знакомящих их с 
работами друг друга; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в школе 
(проведенных общешкольных мероприятиях, интересных экскурсиях, походах, встречах с 

интересными людьми и т.п.); 
 

озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, оборудование спортивных и 
игровых площадок, доступных и приспособленных для школьников разных возрастных 

категорий; 

 благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными 
руководителями вместе со школьниками своих классов, позволяющее учащимся проявить свои 
фантазию и творческие способности, создающее повод для длительного общения классного 



руководителя со своими детьми; событийное оформление пространства проведения 
конкретных школьных событий 

(праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, собраний и 
т.п.); 

совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой школьной 
символики ( гимн школы, эмблема школы, логотип, т.п.), используемой как в школьной 
повседневности, так и в торжественные моменты жизни образовательной организации – во время 
праздников, торжественных церемоний, ключевых общешкольных дел и иных происходящих в 
жизни школы знаковых событий; 

 

акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно-эстетической 
среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях школы, ее 
традициях, правилах. 

 

2.4.3.11. Модуль «Работа с родителями» 
 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется для 
более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием 
позиций семьи и школы в данном вопросе. Работа с родителями или законными представителями 
школьников осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

 

На групповом уровне: 
Совет школы, общешкольный родительский комитет, совет трудового коллектива, 

педагогический совет, участвующие в управлении школой и решении вопросов воспитания и 
социализации их детей; встречи родителей с приглашенными специалистами: социальными 
работниками, врачами, инспекторами ПДН ОП, ГАИ ГИБДД, представителями прокуратуры 
по вопросам профилактики; общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме 
обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания школьников; педагогическое просвещение 
родителей по вопросам воспитания детей, в ходе 

которого родители получают рекомендации классных руководителей и обмениваются 
собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей; информирование и 

взаимодействие с родителями посредством электронного журнала и 

школьного сайта. 
 
 

На индивидуальном уровне: обращение к специалистам по запросу родителей для 
решения острых конфликтных 

ситуаций; участие 
в 

родителей в педагогических консилиумах, собираемых 
случае 

 



возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка; 
 

помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; индивидуальное 

консультирование c целью координации воспитательных усилий 
педагогов и родителей. 
 

2.4.4.ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ САМОАНАЛИЗА ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется по выбранным самой 

школой направлениям и проводится с целью выявления основных проблем школьного воспитания и 
последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации. 

Результаты деятельности школы не сводятся только к показателям обученности, т.е. 
традиционным знаниям, умениям, навыкам детей. Показателями успешной деятельности школы, в 
целом, сводятся к следующим пунктам: 
1. уровень обученности детей (от допустимого до продвинутого по каждому 
предмету); 

2. уровень развития детей: 

• психического (работа с детьми, часто пропускающими учебные занятия, с детьми «группы риска», 

детьми с ОВЗ); 
• физического (проведение уроков физкультуры, спортивных секций, спортивных соревнований, 

физминуток, соблюдение здоровьесберегающих технологий); • интеллектуального (создание условий 

для работы с одаренными детьми, участие в интеллектуальных мероприятиях); • уровень духовно-

нравственной воспитанности детей. 
 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной работы 
в школе, являются: 
- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 
экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим 
воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на 

изучение не количественных его показателей, а качественных – так их как содержание и 
разнообразие деятельности, характер общения и отношений между школьниками и педагогами; 
- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 
грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития школьников, 
ориентирующий на понимание того, что личностное развитие школьников – это результат как 
социального воспитания (в котором школа участвует наряду с другими социальными 
институтами), так и стихийной социализации и саморазвития детей. 
 

Основными направлениями анализа организуемого в школе воспитательного процесса могут 
быть следующие: 
 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников. Критерием, на 

основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития школьников каждого класса. 



Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем директора по 

воспитательной работе с последующим обсуждением его результатов на заседании 
методического объединения классных руководителей или педагогическом совете школы. 
 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития 
школьников является педагогическое наблюдение. 
 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде 
существовавшие проблемы личностного развития школьников удалось решить за минувший 
учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем 
далее предстоит работать педагогическому коллективу. 

 

2. Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и взрослых. 
 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в школе интересной, 

событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности детей и взрослых. 

 

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, классными 
руководителями, руководителем м.о. классных руководителей, активом детско-молодежного 
объединения. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе совместной 
деятельности детей и взрослых могут быть беседы со школьниками и их родителями, 
педагогами, лидерами ученического самоуправления, при необходимости – их анкетирование. 
Полученные результаты обсуждаются на заседании методического объединения классных 
руководителей или педагогическом совете школы. 

 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 
 

• качеством проводимых общешкольных ключевых дел; 
• качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов; •
 качеством организуемой в школе внеурочной деятельности; 

• качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков; •
 качеством существующего в школе ученического самоуправления; 
• качеством функционирующих на базе школы детских общественных объединений; •
 качеством проводимых в школе экскурсий, экспедиций, походов; 
• качеством профориентационной работы школы; •
 качеством работы школьных медиа; 
• качеством организации предметно-эстетической среды школы; • качеством 
взаимодействия школы и семей школьников. 

Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы является перечень 
выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу, и 
проект направленных на это управленческих решений. 

2.4.5. План воспитательной работы. 
 
 
 



 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ШКОЛЫ НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

1-4 КЛАССЫ 

 

Ключевые общешкольные дела 

 

Дела 

 

Классы 

Ориентировочное 
время 

проведения 

 

Ответственны
е 

 

Торжественная линейка «Первый 
звонок» 

1-4 1.09.20 Дудалева 
А.И. 

Покровска
я К.В.

Неделя безопасности 

(профилактика ДДТТ, пожарной 
безопасности, экстремизма, 
терроризма, беседы, классные 
часы по ПДД, ОЖЗ) 

1-4 сентябрь Зорин 
С.А.,Дудалев
а А.И. 
Классные 
руководители
, 

Разработка и рисование 
схемымаршрута из дома в школу 
«Мой безопасный путь» 

1-4 сентябрь Классные 
руководители 

 

Учебно-тренировочная 
эвакуация учащихся из здания 

1-4 сентябрь Учитель ОБЖ 

Классные 
руководители«Посвящение первоклассников в 

пешеходы». 

1 сентябрь Покровская К.В., 
члены отряда 
ЮИДДень Здоровья 1-4 Сентябрь, 

май 

Учителя 
физкультуры 

День учителя в школе: 

поздравление учителей, 
1-4 октябрь Совет 

старшекласс
ников 
Дудалева 
А.И. 
Покровская.

Всероссийский урок «Экология 
и 

Энергосбережение» в рамках 

Всероссийского фестиваля 
энергосбережения # 

ВместеЯрче 

1-4 октябрь Классн
ые 
руковод
ители 

Общешкольное родительское 
собрание 

1-4 октябрь Классные 
руководители 

Всероссийская предметная 
олимпиада школьников 

4 
 

сентябрь-октябрь 
Классные 
руководители 

День матери 1-4 ноябрь Классные 
руководители



Новый год в школе: украшение 
кабинетов, оформление окон, 
конкурс рисунков, поделок, 
новогодние утренники 

1-4 декабрь Совет 
старшекласс
ников 
Дудалева 
А.И. 
Покровская.

социально-благотворительная 
инициатива (акция) 
«Рождественский подарок». 

«Неделя добра» 

1-4 Декабрь-январь Совет 

старшеклассников 
Дудалева А.И. 
ПокровскаяК.В. 
Классные 
руководители

 

Мероприятия месячника 
гражданского и патриотического 
воспитания: соревнования «А 

нука, мальчики!», «Веселые 
старты», поздравление 
учителеймужчин, пап и дедушек, 
мальчиков, конкурс рисунков, 
Уроки мужества. 

1-4 февраль Совет 
старшеклассник
ов Дудалева 
А.И. 
Покровская.Кла
ссные 
руководители 

Учителя 
физической 
культуры

8 Марта в школе: конкурс 
рисунков, поздравление 

учителей-женщин, мам, бабушек, 
девочек, утренник 

1-4 март Классные 
руководители 
Пашкова Т.Б. 

Участие в дистанционных 
конкурсах, олимпиадах, 
викторинах 

1-4 В течение уч.года Богдашкина Т.Н. 

Акции ПДД, ЗОЖ 1-4 В течение уч.года Дудалева А.И. 
Участие в выставке 
детскоприкладного творчества 

1-4 апрель Совет 
старшекласс
ников 
Дудалева 
А.И. 
Покровская
К.В.

 

   Классн
ые 
руковод
ители

Торжественное мероприятие, 
посвященное Дню Победы 

1-4 май Совет 
старшекласс
ников 
Дудалева 
А.И. 
Покровская
К.В. 
Классные 
руководител
и

Торжественная линейка 
«Последний звонок» 

1-4 май Совет 
старшекласс
ников 
Дудалева 
А.И. 
Покровская
К.В. 
Классные 
руководител
и.



Торжественное мероприятие 
«Выпускной» 

4 Май-июнь Совет 
старшекласс
ников 
Дудалева 
А.И. 
Покровская
К.В. 
Классные 
руководител
и

 

Сдача норм «Готов к труду и 
обороне» 

1-4 В течение уч.года Классные 
руководители, 
учителя 
физической
культуры

 
 

Курсы внеурочной деятельности 

 

ФИО учителя 

Внеурочная 

деятельность 
ИТОГО: 

В том числе в классах: 

«Занимательная 

математика» 

 

« Учение с 

увлечением», 

«Планета 

Почемучек»
  1-4  

Авдеева Юлия Анатольевна 1 1 2 

Бекк Нина Петровна 1 1 2 

Ермакова Екатерина Федоровна 1 1 2 

Жандарова Ольга Викторовна 1 1 2 

Зверева Светлана Александровна 

(длительный больничный) 

   

Липатова Ксения Владимировна (на 

время длительного больничного 
Зверевой С.А.) 

 

1 

 

1 

 

2 

Калишина Ирина Александровна 1 1 2 

Киселева Ирина Игоревна 1 1 2 

Кулемичкина Людмила Николаевна 1 1 2 

Леонова Татьяна Валерьевна 1 1 2 

Матюшина Ирина Александровна 1 1 2 

Никулина Юлия Владимировна 1 1 2 

Попова Анастасия Викторовна 1 1 2 

Пюкко Наталья Валерьевна 1 1 2 

Синцова Татьяна Ивановна 1 1 2 

Черепова Анна Владимировна 3 1 2 «ЮИД» 

Чернова Ирина Ярославовна 1 1 2 

Четверикова Валентина Валериевна 1 1 2 

 

 

Самоуправление 

 
 

Дела, события, мероприятия 

 
 

Классы 

Ориентировочное 
время проведения 

 
 

Ответственн
ые 



Выборы лидеров, активов 
классов, распределение 
обязанностей. 

1-4 сентябрь Классн
ые 

руковод
ителиРабота в соответствии с 

обязанностями 

1-4 В течение года Классн
ые 
руковод
ители

 

Отчет перед классом о 
проведенной работе 

1-4 май Классн
ые 
руковод
ители

 

 
 

Профориентация 

 
 

Дела, события, мероприятия 

 
 

Классы 

Ориентировочное 
время проведения 

 
 

Ответственн
ые 

Мероприятия 
профориентационной 
направленности в школе: 
беседы «Профессии моих 
родителей», викторина «Все 
профессии важны – выбирай на 
вкус!» 

1-4 январь Классн
ые 
руковод
ители 

посещение страусиной фермы, 
производства города 

и предприятия. 

3-4 В теч.уч.года Классн
ые 
руковод
ители 

 

Школьные медиа 

 
 

Дела, события, мероприятия 

 
 

Классы 

Ориентировочное 
время проведения 

 
 

Ответственн
ые 

Размещение написанных, 
придуманных детьми 
рассказов, стихов, сказок, 
репортажей на страницах Вк 

школы, 

1-4 В течение года Классн
ые 

руковод
ители 

Видео-, фотосъемка классных 
мероприятий. 

1-4 В течение года Классн
ые 

руковод
ители

 
 

Детские общественные объединения 

 
 

Дела, события, мероприятия 

 
 

Классы 

Ориентировочное 
время проведения 

 
 

Ответственн
ые 

Посильное участие в 
субботниках «Школьный двор» 

4 Октябрь,май Классн
ые 
руковод
ители

Акция по сбору макулатуры 1-4 В течение года Классные 



    руководители 
 

Благотворительная акция 
«Рождественский подарок» 
«Неделя добра» 

1-4 Декабрь-январь Дудале
ва А.И. 
Классн
ые 
руково
дители

Посильное участие в 
мероприятиях и акциях 
школьного и городского 
уровня. 

3-4 В течение года Совет 
старшеклас
сников 
Дудалева 
А.И. 

 

Экскурсии, походы 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы 

Ориентировочное 
время проведения 

 

Ответственн
ые 

Посещение выездных 
представлений театров в школе 

1-4 В течение года Классн
ые 

руковод
ители

Пешие прогулки или походы 
выходного дня 

1-4 В течение года Классн
ые 

руковод
ители

Экскурсия в школьные 
выставки «Страницы истории» 
, « Мадио, радио техника», « 
История МЧС города» 

1-4 В течение года Классн
ые 

руковод
ители 

Экскурсии по гВыборгу и Ло 1-4 В течение года Классн
ые 

руковод
ители

Поездки в СПб 1-4 Декабрь-январь Классн
ые 

руковод
ители

Посещение музеев, театров, 
цирка, 

1-4 В течение года Класс
ные 
руковод
ители

 

Организация предметно-эстетической среды 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы 

Ориентировочное 
время проведения 

 

Ответственн
ые 

Выставки рисунков, 
фотографий творческих работ, 

посвященных событиям и 
памятным датам 

1-4 В течение года Классн
ые 
руковод
ители 

Оформление классных уголков 1-4 В течение года Классн
ые 
руковод
ители

 



Праздничное украшение 
кабинетов 

1-4 День знаний, День 
учителя, Новый 
год, День 
защитника 

Отечества и т.д. 

Классн
ые 
руковод
ители 

Конкурс «Новогодний 
коледоскоп» (сделай своими 
руками) 

1-4 декабрь Классн
ые 
руковод
ители 

Работа с родителями 

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы 

Ориентировочное 
время 

проведения 

 

Ответственные 

Участие родителей в 
проведении общешкольных, 
классных мероприятий 

1-4 В течение года Классн
ые 
руковод
ителиОбщешкольные родительские 

собрания 

1-4 1 раз в четверть Директор 

школы, 
классные 
руководите
ли

Классные родительские 
собрания 

1-4 По плану Классн
ые 
руковод
ители

Участие родителей в 
психолого-педагогическом 
консилиуме, в случае 
возникновения острых 
проблем, связанных с 
обучением и воспитанием 
конкретного ребенка 

1-4 По необходимости Ренева 
О.В. 
Хомета 

С.А. 
Дектярев
а Т.В. 

Информирование и 
взаимодействие с родителями 
посредством электронного 
журнала и школьного сайта 

1-4 В течение года Админист
рация 
школы 

Индивидуальные консультации 1-4 В течение года Классн
ые 
руковод
ители

Совместные с детьми походы, 
экскурсии. 

1-4 По плану классных 
руководителей 

Классн
ые 
руковод
ители

Совет профилактики с 
неблагополучными семьями 
по       вопросам воспитания, 
обучения детей 

1-4 По плану Совета Дектярева Т.В. 

 



Встречи родителей с 
приглашенными 
специалистами: социальными 
работниками, врачами, 
инспекторами ПДН , ГАИ 

ГИБДД 

1-4 В течение года Дектярева Т.В. 

 

 

 

 

 

Классное руководство 

(согласно индивидуальным планам работы 

классных руководителей) 

 

 Школьный урок 

(согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников) 

 

 
 

 

 

 

 

2.5. Программа коррекционной работы 
Коррекционная работа представляет собой систему психолого-педагогических и медицинских 

средств, направленных на преодоление или ослабление недостатков в психическом и физическом 
развитии обучающихся с ТНР. В соответствии с требованиями ФГОС начального общего 
образования обучающихся с ОВЗ целью программы коррекционной работы является: 

- создание системы комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения процесса 
освоения АООП НОО, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе 
осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном процессе. Задачи 

программы: 
- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР; 

- повышение возможностей обучающихся с ТНР в освоении АООП НОО и интегрировании в 
образовательный процесс; 
- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно-

воспитательном процессе; 

- создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-синтетическую и 
регуляторную деятельность на основе координации педагогических, психологических и 
медицинских средств воздействия в процессе комплексной психолого-медико-педагогической 

коррекции; 
- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и 
методической помощи по медицинским, социальным, психологическим, правовым и другим 
вопросам. 
Программа коррекционной работы обеспечивает: 
- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ (ТНР), обусловленных 
недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 
- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 
обучающимся с ОВЗ (ТНР) с учетом особенностей их психофизического развития и индивидуальных 
возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 



- разработку и реализацию индивидуально ориентированной программы коррекции и развития 
обучающегося, организацию индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий для 

обучающихся с учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и 
индивидуальных возможностей; 
- возможность освоения обучающимися с ОВЗ (ТНР) адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования и их интеграции в Школе. Программа 

направлена: 
- на обеспечение коррекции недостатков в физическом и психическом развитии детей с 
ограниченными возможностями здоровья, 

- оказание помощи детям этой категории в освоении основной образовательной программы 
начального общего образования, 

- овладение навыками адаптации обучающихся к социуму, 

- психолого-медико-педагогическое сопровождение школьников, имеющих проблемы в обучении, - 
развитие потенциала обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения и 
воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными 
возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 
процесса. 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

- соблюдение интересов ребёнка (принцип определяет позицию специалиста, который призван 
решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка); 

- системность (принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный 
подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными 
возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного 
профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка; участие в 
данном процессе всех участников образовательного процесса); 
- непрерывность (принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) 
непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению); 
- вариативность (принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования 
детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом развитии; 
- единство психолого-педагогических и медицинских средств (принцип обеспечивает 
взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности по 
комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы); 

- сотрудничество с семьей (принцип основан на признании семьи как важного участника 
коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и 
успешность его интеграции в общество); 
- рекомендательный характер оказания помощи (принцип обеспечивает соблюдение 
гарантированных законодательством прав     родителей     (законных     представителей) детей с 
ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 

образовательную организацию, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное 
согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с 
ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные 
учреждения). 

Система комплексного сопровождения 

Направления работы 

Программа коррекционной работы школы на ступени начального общего образования 
включает в себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её основное 
содержание: 
 

- диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными 
возможностями здоровья, проведение их педагогического обследования и подготовку рекомендаций по 
оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях Школы; 
- коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в 
освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и психическом развитии 
детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях Школы; способствует формированию 



универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных); 
- консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с 
ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных 
психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 
обучающихся; 

- информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по 
вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со 

всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не 
имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), педагогическими 
работниками. 
Характеристика содержания 

Диагностическая работа включает: 
- своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи; 
- раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в Школе) диагностику отклонений в развитии и анализ 
причин трудностей адаптации; 
- комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от специалистов 
разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ограниченными 
возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей; 
- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; - 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

- изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными 
возможностями здоровья; 
- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребёнка; - 

анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
- выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья 
коррекционных программ, методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми 
образовательными потребностями; 
- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения; 
- системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике 
образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий и 
коррекцию отклонений в развитии; 
- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекцию его поведения; 

- социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих 
обстоятельствах; 
- коррекцию в сфере формирования жизненных компетенций. 
Консультативная работа включает: 
- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников 
образовательного процесса; 
- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных методов и 
приёмов работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья; 
- консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 
коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья. 
Информационно-просветительская работа предусматривает: 
- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 
печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса – 

обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным 
представителям), педагогическим работникам, — вопросов, связанных с особенностями 
образовательного процесса и сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-



типологических особенностей различных категорий детей с ограниченными возможностями 
здоровья. 

Педагогами создаются для детей комфортные условия для обучения: - 

создание ситуации успеха дозированными заданиями; 

- использованием игровых методов; 
- создание развивающей здоровьесберегающей среды. 
 

Этапы реализации программы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность 
создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 
- Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта 
особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; 
оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методического 

обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения. 
- Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). 

Результатом работы является особым образом организованный образовательный процесс, 

имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального сопровождения 
детей с ограниченными возможностями здоровья при специально созданных (вариативных) условиях 
обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории детей. 
- Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-

диагностическая деятельность). 
Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных 

коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным потребностям 
ребёнка. 

- Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). 

Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и 
процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и 
форм обучения, методов и приёмов работы. 

Психолого-медико-педагогическое сопровождение школьников, имеющих проблемы в 

обучении 

Цель сопровождения - повышение уровня общего развития обучающихся, восполнение 
пробелов предшествующего развития и обучения, индивидуальная работа по формированию 
недостаточно освоенных учебных умений и навыков, коррекция отклонений в развитии 
познавательной сферы и речи, направленная подготовка к восприятию нового учебного материала. 

Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и 
развитию ребенка. 

Коррекционные занятия проводятся с обучающимися по мере выявления специалистами 
пробелов в их развитии обучении. При обследовании обучающихся учитываются следующие 
показатели: 
1. Физическое состояние и развитие ребенка: - 

динамика физического развития (анамнез); - 

состояние слуха, зрения; 

- особенности развития двигательной сферы, нарушения общей моторики (общая напряженность или 
вялость, неточность движений, параличи, парезы, наличие их остаточных явлений); 

- координация движений (особенности походки, жестикуляции, затруднения при необходимости 
удержать равновесие, трудности регуляции темпа движений, наличие гиперкинезов, синкинезий, 
навязчивых движений); 

- особенности работоспособности (утомляемость, истощаемость, рассеянность, пресыщаемость, 
усидчивость, темп работы; увеличение количества ошибок к концу урока или при однообразных 
видах деятельности; жалобы на головную боль). 
2. Особенности и уровень развития познавательной сферы: 
- особенности восприятия величины, формы, цвета, времени, пространственного расположения 
предметов (глубина восприятия, его объективность); 
- особенности внимания: объем и устойчивость, концентрация, способность к распределению и 



переключению внимания с одного вида деятельности на другой, степень развития произвольного 
внимания; 

- особенности памяти: точность постоянство, возможность долговременного запоминания, умение 
использовать приемы запоминания, индивидуальные особенности памяти; преобладающий вид 
памяти (зрительная, слуховая, двигательная, смешанная); преобладание логической или 
механической памяти; 
- особенности мышления: уровень овладения операциями анализа, сравнения, синтеза (умение 
выделить существенные элементы, части, сравнить предметы с целью выявления сходства и 
различия; способность обобщать и делать самостоятельные выводы; умение устанавливать 
причинно-следственные связи); 

- особенности речи: дефекты произношения, объем словарного запаса, сформированность фразовой 
речи, особенности грамматического строя, уровень сформированности интонации, выразительности, 
ясности, силы и высоты голоса); 

- познавательные интересы, любознательность. 

3. Отношение к учебной деятельности, особенности мотивации: 

- особенности отношений «учитель-ученик», реакция ученика на замечания, оценку его 
деятельности; осознание своих неуспехов в учебе, отношение к неудачам (безразличие, тяжелые 
переживания, стремление преодолеть затруднения, пассивность или агрессивность); отношение к 

похвале и порицанию; 
- способность осуществлять контроль за собственной деятельностью по наглядному образцу, 

словесной инструкции, алгоритму; особенности самоконтроля; 

- умение планировать свою деятельность. 

4. Особенности эмоционально-личностной сферы: 
- эмоционально-волевая зрелость, глубина и устойчивость чувств; - 

способность к волевому усилию; 
- преобладающее настроение (мрачность, подавленность, злобность, агрессивность, замкнутость, 
негативизм, эйфорическая жизнерадостность); 

- внушаемость; 

- наличие аффективных вспышек, склонность к отказным реакциям; 
- наличие фобических реакций (страх темноты, замкнутого пространства, одиночества и др.); - 
отношение к самому себе (недостатки, возможности); особенности самооценки; 
- отношения с окружающими (положение в коллективе, самостоятельность, взаимоотношения со 

сверстниками и старшими); 
- особенности поведения в школе и дома; 
- нарушения поведения, вредные привычки. 
5. Особенности усвоения знаний, умений, навыков, предусмотренных программой: 

- общая осведомленность в кругу бытовых понятий, знания о себе и об окружающем мире; - 

сформированность навыков чтения, счета, письма соответственно возрасту и классу; 

- характер ошибок при чтении и письме, счете и решении задач. 
Изучение индивидуальных особенностей обучающихся позволяет планировать сроки 

коррекционной работы.        Индивидуальные и групповые коррекционные занятия проводит учитель 

класса. Логопедом и психологом проводятся специальные коррекционные занятия по групповой и 
индивидуальной системе обучения в соответствии с характером психических речевых особенностей. 
 

Содержание коррекционной работы 
 

№ 
п/п 

Вид 
деятельности 

Содержание Сроки, 
ответственный 

Цели, задачи 

Диагностическая работа 

1. Диагностика 
готовности детей 
к школьному 
обучению 

Оценка 
психофизиологической 
готовности детей к 
обучению в школе 

Сентябрь 
фельдшер 
логопед 
психолог 

Определение готовности к 
обучению 



2. Анкетирование 
родителей 
первоклассни-ков 

или детей, 
вновь 
поступающих в 
классы КРО 

Изучение 
социальнопсихологической 
адаптации обучающихся к 
школе 

Сентябрь 
классные 
руководители 

Определение уровня 
готовности к обучению в 
школе 

3. Обследование 
учащихся 1-4 

классов 

Индивидуальная 
диагностика; 

- посещение уроков; 
-анкетирование родителей; 

Сентябрь-май 
Администрация 
школы 

Логопед 
Психолог 
Социальный 
педагог 
Учителя 

Определение учащихся, 

имеющих       отклонения в 
речевом, физическом и 
психическом             развитии, 
выявление учащихся с ОВЗ, 
отнесение их к специальным 
категориям детей с ОВЗ 

4. Составление 
индивидуально 
ориентиро-

ванных 
программ 
обучения 

Изучение особенностей 
развития обучающихся 

Сентябрь 
Учителя 1-4 

классов, 
классные 
руководители, 
логопед 
психолог 

Организация коррекци-

онного процесса. 

5. Диагностика 
эффективности 
выполнения 
коррекционных 
программ 

Комплексные контрольные 
работы, промежуточная и 
итоговая аттестация 

Сентябрь, 
декабрь, май 
Учителя-

предметники, 
учителя 
нач.классов, 
логопед 
психолог 

Выявление уровня 
эффективности 

использования 

коррекционных программ 

6. Диспансеризация Комплексный осмотр 
учащихся                врачами-

специалистами 

Ежегодно 
Фельдшер 
Врачи-

специалисты 

Диагностика состояния 
здоровья учащихся 

Коррекционно-развивающая работа 

7. Составление 
плана 
коррекционной 
работы, 

проведение 
индивидуальных 

Групповые и 
индивидуальные занятия. 

В течение года 

Учителя-

предметники, 
учителя нач. 
классов 

Коррекция нарушений 
учащихся. 

Развитие познавательных 
процессов. 



 занятий    

8. Коррекционные 
занятия с 
учащимися 

Групповые и 
индивидуальные занятия. 

В течение года 
Логопед 
Психолог 

Коррекция когнитивных и 
речевых нарушений 
учащихся. 

Развитие познавательных 
процессов. 

Консультативная работа с педагогами 

9. Консультация 
учителей-

предметников, 

учителей 
нач.классов со 
специалистами: 
логопедом, 
психологом, 
врачами. 

Выступления, наблюдения, 
анализ. 

В течение года 

Логопед 
Психолог 
Учителя-

предметники, 
учителя нач. 
классов 

Обмен опытом, обсуждение 
проблем, составление 
индивидуальной траектории 
обучения учащихся 

10. Подготовка 
дидактического 
материала для 
организации 
коррекционной 
работы. 

Составление материала для 
работы в группе и 
индивидуально. 

В течение года Использование на занятиях 
дидактического материала 

11. Совместная 
работа узких 
специалистов с 
учителями-

предметниками, 
учителями     нач. 
классов 

МО, семинары, круглые 
столы, педсоветы 

По плану 
работы              в 
течение года 

Обмен опытом, консультации 

Информационно-просветительская работа с родителями 

12. Родительские 
собрания. 

В соответствии с планом 
по направлениям 

По плану 
работы              в 
течение года 
Классные 
руководители 
Социальный 
педагог 

Ознакомление с 
результатами обследования и 
с итогами     коррекционной 
работы. 

13. Проведение 
консультаций и 
индивидуальных 
бесед                   с 
родителями 

Консультативная, 

просветительская работа 
по проблеме ребёнка 

По запросу в 
течение года 
Узкие 
специалисты 

Приобщение родителей к 
коррекционновоспитательной 
работе 

 

Предполагаемые результаты 

- развитие познавательной активности детей; 
- развитие общеинтеллектуальных умений: приемов анализа, сравнения, обобщения, навыков 
группировки и классификации; 
- нормализация учебной деятельности, формирование умения ориентироваться в задании, 

воспитание самоконтроля и самооценки; 
- развитие словаря, устной монологической речи детей в единстве с обогащением знаниями и 
представлениями об окружающей действительности; 
- положительная динамика в коррекции нарушений речи; 
- психокоррекция поведения ребенка; 

-социальная профилактика, формирование навыков общения, правильного поведения. 



 

Результаты коррекционной работы по формированию жизненных компетенций 

Жизненные компетенции – это система компонентов жизнедеятельности личности, 

определяющая успешность взаимодействия с социумом в человеческих сферах с опорой на 
внутренние ресурсы личности. Необходимые для активного включения в жизнь общества знания, 

умения, навыки, отношения, взгляды, физические характеристики закладываются в детском возрасте. 
Являясь членом общества, выполняя в нем определенные ролевые функции, ребенок одновременно 

подготавливается к их значительному расширению к периоду взросления. Но не каждый ребенок 
находится в условиях, обеспечивающих ему адаптацию к самостоятельной жизнедеятельности. 
Многое зависит от среды, окружения, семьи ребенка, от общества в целом. 

 
 

Направления формирования жизненных компетенций: 

- коммуникативные; 

- социально-культурные; 
- санитарно-гигиенические; 
- социально-бытовые; 
- социально- экономические; 
- социально-правовые. 

 
 

Компонен 

ты жизнен 

ной компе 

тенции 
 
 

Класс 

Овладение 

навыками 

коммуникации 

Овладение 

социально-бытовыми 

умениями, 

используемыми в 

повседневной жизни 

Развитие 

адекватных 

представлени 

й о 

собственных 

возможностях 

и 

Дифференциация и 

осмысление 

картины мира 

 



   ограничениях  

1 (способ-

ность) 

Освоение 
коммуникативн 
ых 
потребностей и 
интересов. 
Умение вступать 
в контакт, 
активно 

слушать, 

общаться, 

задавать 

вопросы, 

отвечать, 

взаимодействова 
ть с учителями и 
одноклассникам 
и, с членами 
своей семьи 

Освоение навыков 
самообслужива 

ния дома и в 

школе, стремление к 
самостоятельности и 
независимости в быту 

и помощи другим 
людям, знакомство с 
ТБ: обращение с 

электроприборами, 
правила поведения на 
дороге,в транспорте и 
при общении с 
незнакомыми людьми. 
Знакомство с 
правилами поведения 

в школе, с уставом, 
эмблемой школы, с 
правами и 
обязанностями 
ученика. 

Освоение 
правил 

личной 
гигиены, 
бережное 
отношение к 
собственному 
здоровью и 
здоровью 
окружающих, 
знакомство с 
ТБ 

Освоение правил 
бытового поведения 
ребёнка с точки 
зрения 
опасности/безопасн 
ости и для себя, и 
для окружающих; 
сохранности 
окружающей 
предметной и 
природной среды. 
Использование 
вещей в 
соответствии с их 
функциями. 
Расширение и 
накопление 
знакомых и 
разнообразно 
освоенных мест за 
пределами дома и 
школы: двора, дачи, 
леса, парка, речки 

2 

(знание) 
Овладение 
правилами 
общения, умение 
активно 

слушать, 

обратиться с 
просьбой, 
проблемой, 
оценивать, 
поддерживать, 

отказывать, 

использовать на 
практике основы 
диалогической и 
монологической 
речи, освоение 
гибкого 
реагирования на 
различные 
коммуникативн 
ые ситуации. 

Овладение правилами 
повседневных 

бытовых дел. 
Соблюдение ТБ при 
обращении с острыми 

и режущими 
предметами, 
электроприборами. 
Понимание назначения 
окружающих в быту 

вещей, помощь 
родителям в ведении 
домашнего 

хозяйства: 
поддержание чистоты, 
умение ухаживать за 
домашними 

растениями и 
животными. 
Соблюдение правил 
поведения в школе. 

Поведение на дороге, в 
транспорте и при 
общении с 
незнакомыми людьми 

Соблюдение 
правил и 
санитарно-

гигиенических 
норм во время 
учебы и 

отдыха 
(здоровый 
образ жизни, 
личная 

гигиена, 

использование 
элементов 
здоровьесбере 
жения). 
Соблюдение 
ТБ 
соответственн 

о возрасту в 
различных 
режимных 
моментах (на 
прогулке, 

экскурсии, во 
время 
перемены) 

Ориентировка в 
реалиях природных 
явлений. Установка 
взаимосвязи между 
объектами и 
явлениями 
окружающей 
природной и 
социальной 
действительности 
(понимание, что 
«будет 
обязательно», 

«бывает», «иногда 
может быть», «не 
бывает», «не может 
быть»). 

Прогнозирование 
последствий 
воздействия 
природных явлений 
(дождь, гроза, 

снегопад, гололед и 
др.) и избегание 
нежелательных 
последствий. 
Включение в 
совместную со 

взрослым 
 



    исследовательскую 
деятельность. 
Проявление 
активности во 
взаимодействии с 
миром, понимание 
условий 
собственной 
результативности. 

3 

(умение) 
Умение 

добывать 
необходимую 
информацию в 
изучаемых 
предметах, 
справочниках, 
энциклопедиях, 
у взрослых. 
Понимание 
позиций 
окружающих, 
умение донести 
свою точку 

зрения, выразить 
свои намерения, 

пожелания, 

активно слушать 
и понимать 

точку зрения 
собеседника, 

завершить 
разговор, вести 
партнерские 

отношения со 
сверстниками, 
вести диалог и 
монолог. 

Умение 
ориентироваться в 
устройстве школьной 
жизни, расписании 
занятий. 
Воспитание чувства 
ответственности в 
разнообразных 
школьных делах, 
умение обратиться с 
просьбой об оказании 
помощи к учителям и 
сверстникам, 
соблюдение ТБ при 
использовании 
бытовых приборов и 
приспособлений, 
правил на дороге, в 
транспорте, при 
общении с 

незнакомыми людьми. 
Ознакомление с 
основами нормативно-

правовой базы: 
Конституцией России, 
Декларацией прав 
ребенка, семейным 
кодексом, Конвенцией 
о правах ребенка 

Осознанное 
отношение к 
собственному 
здоровью и 
здоровью 
окружающих, 
умеет 
самостоятельн 
о одеваться 
согласно 
климатически 
м условиям, 
формирование 
навыка 
планирования 
своего 
времени, 
соблюдение 
ТБ. 

Умение в понятной 
для окружающих 
форме передавать 
свои 

впечатления, 
соображения, 

умозаключения 
Умение принимать 

и включать в свой 
личный опыт 
жизненный опыт 
других людей. 
Умение делиться 
своими 
воспоминаниями, 
впечатлениями и 
планами с другими 
людьми. Умение 
осуществлять 
анализ объектов с 
выделением 
существенных и 
несущественных 
признаков, 

устанавливать 
причинно-

следственные связи 
в наблюдаемом 
круге явлений, 

строить 
рассуждения в 
форме связей 
простых суждений 
об объекте; 

устанавливать 
аналогии и 
логические связи в 
явлениях и 
событиях 
повседневной 

4 

(навык) 
Умение 
добывать 

Умение практически 
применять навыки 

Осознанное 
применение 

Использование 
вещей в 

 



 необходимую 
информацию в 
учебных 
предметах, 
справочниках, 
энциклопедиях, 
в интернете, у 
взрослых. 
Овладение 
навыками ИКТ 
грамотности,вес 
ти дискуссию. 
Готовность 
решать 
коммуникативн 
ые задачи, 
умение 
инициировать и 
самостоятельно 
организовать 
коммуникативно 
е 

взаимодействие, 
взять на себя 
ответственность 
за сказанное, 

практическое 
применение 
навыка ведения 
диалога и 
монолога 
адекватно 
различным 
социальным 
ситуациям, 
владение устным 
и письменным 
общением, 
культурными 
языковыми 
нормами 

самообслуживания в 

быту и в школе, 
соблюдение правил 
этикета. 

Самостоятельное 
принятие решений; 

способность к 
действию в различных 
жизненных ситуациях. 
Умение правильно 
вести себя в ЧС: при 
запахе газа, гари, 
порыве водосточных и 
канализационных 

труб, и др. 

знаний 
санитарно-

гигиенических 
норм 

(здоровый 
образ жизни, 
личная 

гигиена, 

спользование 
элементов 
здоровьесбере 
жения), умеет 
планировать 
свое время, 

вести себя в 

ЧС (эвакуация, 
поведение во 
время пожара, 
эпидемий и 

др.) 

соответствии с их 
функциями. 
Осуществление 
поиска необходимой 
информации для 
решения 

социальных задач, 
выделение 
существенной 
информации из 
сообщений разных 
видов. 
Анализ объектов с 
выделением 
существенных и 
несущественных 
признаков, 

установление 
причинно-

следственных 

связей в 
наблюдаемом круге 
явлений, построение 
рассуждения в 

форме связей 
простых суждений 

об объекте; 

установление 
аналогии и 
логических связей в 
явлениях и 

событиях 
повседневной 

жизни. Накопление 
опыта освоения 
нового при помощи 
экскурсий и 
путешествий, 
умение 

осуществлять 

запись (фиксацию) 
выборочной 
информации об 
окружающем мире и 
о себе самом. 

 

Компоненты 

жизненной 

компетенции 

Дифференциация и осмысление адекватно возрасту своего социального 

окружения, принятых ценностей и социальных ролей 

Социально-

культурные 

Социально-экономические Социально-правовые 

1(способность) Освоение       культурной 
среды, дающей ребенку 

Умение выделить качества 
людей,       которых       можно 

Ознакомление                   с 
понятиями            «закон»; 

 



 впечатления от 
искусства, 
формирование 
стремления и привычки 
к регулярному 
посещению библиотеки, 
музеев,                 театров, 

концертов          и          др. 
Формирование 
эстетических 

ориентиров      «Красиво-

некрасиво». 

Приобщение                    к 
национальной культуре; 

знакомство                      с 
декоративно-

прикладным 

творчеством; 
празднично- 

обрядовой культурой. 
Традиции занятия 
спортом 

назвать хорошим/плохим 
хозяином;            обоснование 
необходимости бережного 
отношения          к          любой 
собственности,     проявление 
бережного      отношение к 
вещам,      предметам труда 
людей;      своей и      чужой 

собственности;         познание 
необходимости       труда в 
жизни человека. 

формирование 
представлений о правах и 
обязанностях при 
изучении «Правил для 
учащихся».                     На 
конкретных        примерах 
детям                        даётся 
возможность 
анализировать 
положительные                и 
отрицательные поступки. 
Знакомство     с     уставом 
школы,              правилами 
поведения,        правилами 
дорожного движения 

2 (знание) Овладение 
первоначальными 
знаниями разного видов 
искусств (музыка, 

живопись, 

художественная 
литература, театр, кино 
и др.),        получение 
личного                   опыта 
художественного 
творчества. 
Формирование 
этнокультурной 
компетентности. 
Признание и уважение 
культур                народов 
совместного 

проживания в регионе, 

многонациональном 
государстве. 

Овладение знаниями о 
профессиях. Формирование 
представления о своей роли 
в сфере     труда., умение 
оценивать свои потребности 
и           возможности           их 
реализации,           соотносить 
виды товаров и место их 
приобретения      .      Решение 
простых задач на увеличение 
и уменьшение количества 
предметов и финансов. 
Формирование          прочных 
навыков счета 

Формирование 
правомерного поведения, 

умения: 

- слушаться родителей, 
- выполнять их советы и 
распоряжения, 

- соблюдать правила 
дорожного движения, 
- беречь и охранять 
природу, 

- не обижать младших и 
помогать старшим, 
- заботиться о своём 
здоровье. 

3(умение) Развитие опыта 
восприятия                      и 
способности      получать 
удовольствия от разного 
вида                    искусств, 

собственной 
ориентировки                 и 
индивидуальных 
предпочтений 

восприятии      искусства. 
Повышение           уровня 

Понимание разницы между 
товарами и услугами, 
определение        потребности 
своих       близких,       умение 
объяснить     значение слов 
«экономный»,        «щедрый», 

«запасливый», 

«бережливый»,       различить 
российские и иностранные 
деньги. Умение оплачивать 
товары и услуги; определять 

Следование правомерным 
нормам поведения в 
школе     и повседневной 
жизни 

Осознания детьми такие 
понятия «значение закона 
в жизни общества» 

Понимание своих прав и 
обязанностей по 
отношению                       к 
сверстникам,     родителям 

 



 сформированности 
этнокультурной 
компетенции. 
Знакомство с 
празднично-обрядовой 
культурой.        Традиции 
семейного общения. 

размер сдачи при 
осуществлении         покупки, 
осуществлять простейшие 
экономические          расчёты, 
взаимодействовать                и 
договариваться в процессе 
игры; воспитание понимания 
потребности в 

образовании и его ценности 
как одной из важнейших 
потребностей человека. 

и другим людям. 
Формирование у 
школьников       привычки 
уважительного 

отношения к правилам 
общественного 

поведения 

4(навык) Развитие вкуса и 
способность                    к 
самовыражению в 
разных видах искусства 
(пение,     танец,     театр, 
игра на     музыкальных 
инструментах, 
рисование, кино) 
Устное народное 
творчество,      обрядово-

праздничная      культура, 

декоративно-прикладное 
искусство. 
Роль науки и религии в 
жизни человека. 

Понимание и глубокое 
уважение к культурному 

наследию своего народа 

и культурным 
ценностям. 

Понимание смысла пословиц 
и поговорок о труде. Умение 
выполнять выбор товаров в 

условиях ограниченности 
семейного                 бюджета, 
планировать          результаты 
экономии и бережливости. 
Понимание       важности и 
необходимости труда в 
жизни людей, проявление 
бережного      отношения к 
вещам,      предметам труда 
людей. Умение уравнивать 
множество      предметов – 

добавлять          недостающее, 

убирать лишнее. 

Осуществление 
конструктивного 
взаимодействия с 
другими                членами 
общества на       основе 
правовых       норм       при 
выполнении      различных 
общественных         ролей. 
Формирование активной 
гражданской позиции и 
правовой компетентности 
в соответствии с 
возрастом учащихся 

 

Критериями оценки сформированности жизненных компетенций
 специального коррекционного класса являются: знания о проблемах и 

способах их разрешения; элементарные умения по разрешению проблемы; применения знаний, 
умений в новых условиях. 

 

Механизм реализации программы 

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов Школы, обеспечивающее системное 

сопровождение детей с ограниченными возможностями 

здоровья специалистами различного профиля в 
образовательной деятельности. Такое взаимодействие включает: 
- комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 
квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 

- составление индивидуально-ориентированной программы коррекции и развития ребенка; 

- включение в учебный план коррекционно-развивающей области: ритмика, психокоррекционные 
занятия, логопедические занятия. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, логопедии, 
педагогики, медицины, социальной работы позволит обеспечить систему комплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка. 
 
 



Наиболее действенной формой организованного взаимодействия специалистов на 
современном этапе является психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПк), который 
предоставляет многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным представителям). 
Ещё один механизм реализации коррекционной работы это - социальное партнёрство. Оно 
реализует профессиональное взаимодействие Школы с внешними ресурсами (организациями 
различных ведомств, общественными организациями). 
Социальное партнёрство включает: 
- сотрудничество с образовательными организациями и другими ведомствами по вопросам 
преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с 
ограниченными возможностями здоровья; 

- сотрудничество с родительской общественностью; 
Виды коррекционной работы: 

1. Совершенствование движений и сенсомоторного развития: - 
развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 
- развитие навыков каллиграфии; 
- развитие артикуляционной моторики. 
2. Коррекция отдельных сторон психической деятельности: - 
развитие зрительного восприятия и узнавания; 
- развитие зрительной памяти и внимания; 

- формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина); - 
развитие пространственных представлений ориентации; 
- развитие представлений о времени; 
- развитие слухового внимания и памяти; 
- развитие фонетико-фонематических представлений, формирование звукового анализа. 

3. Развитие основных мыслительных операций: 
- навыков соотносительного анализа; 

- навыков группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми понятиями); - 
умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; 

- умения планировать деятельность; 
- развитие комбинаторных способностей. 

4. Развитие различных видов мышления: 

- развитие наглядно-образного мышления; 
- развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи между 
предметами, явлениями и событиями). 
5. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы (релаксационные упражнения 
для мимики лица, драматизация, чтение по ролям и т.д.). 

6. Формирование субъекта полноценной речевой деятельности. Развитие и совершенствование 
речемыслительных операций, понимания речи; расширение и актуализация словарного запаса и 
моделей общения; 

7. Расширение представлений об окружающем мире. 

8. Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 
 

III. Организационный раздел 

3.1. Учебный план начального общего образования (ФГОС) 
Учебный план начального общего образования образовательных организаций для 

обучающихся с ТНР является нормативным документом, определяющим структуру и содержание 
учебно-воспитательного процесса, реализует обязательную и доступную нагрузку в рамках 
недельного количества часов в каждом классе. 

Учебный план соответствует действующему законодательству РФ в области образования, 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС начального общего образования 
для обучающихся с ТНР и выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 
процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 
 



Учебным планом определён перечень образовательных областей (предметной, коррекционно-

развивающей) и внеурочной деятельности, объём учебного времени, максимальный объём учебной 
нагрузки обучающихся по ступеням начального общего образования. 

Инвариантная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного 
общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 
ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Инвариантная часть включает обязательные предметные области, которые должны быть 
реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 
реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу начального общего 
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения, а также 
содержит перечень учебных предметов: русский язык, обучение грамоте, литературное чтение, 

окружающий мир, математика, изобразительная деятельность, музыка, труд, физическая культура, 

основы религиозных культур и светской этики. 
Вариативная часть учебного плана формируется участниками образовательных отношений и 

включает часы, отводимые на внеурочную деятельность и коррекционно-развивающую область. 
Часы учебного плана в совокупности не превышают величину недельной образовательной 

нагрузки. 
Коррекционно-развивающая область включает часы следующих специальных курсов: 

«Логопедическая ритмика», «Произношение», «Развитие речи», реализующихся в процессе 
проведения коррекционно – развивающих фронтальных, подгрупповых и индивидуальных занятий. 

Занятия проводятся с одним учеником в течение 15 мин. С подгруппой (2-4 ученика) 20 -

25мин. Частота посещений индивидуальных занятий детьми - 2-3 раза в неделю. 
В соответствии с требованиями Стандарта Школа реализует внеурочную деятельность по 

следующим направлениям: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное. Организация занятий внеурочной деятельности 
является неотъемлемой частью образовательного процесса и предоставляет обучающимся 
возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Часы, отводимые на 
внеурочную деятельность, включают часы, отводимые на коррекционноразвивающую деятельность 
(в объеме 7 часов) и являются обязательными. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, и не допускает перегрузку 
обучающихся в течение учебного дня, но учитывается при определении объемов финансирования, 

направляемых на реализацию образовательной программы. 
Учебный план разработан на основании следующих нормативных документов: - 

Закон «Об образовании в РФ» (ст. 9, 13, 14, 15, 32); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации №189 
от 29.12.2010 «Об утверждении Сан.Пин 2.4.2.2821-10 «Санитарно—эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российский Федерации № 241 от 20.08.2008 г. «О 
внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 
утверждённые приказом Министерства образования Российской Федерации № 1312 от 09.03.2004 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 889 от 30.08.2010 «О 
внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 



утверждённые приказом Министерства образования Российской Федерации» от 09.03.2004, № 1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 06 октября 2009 

(зарегистрирован Минюст № 17785 от 22.12. 2009г.) «Федеральный государственный стандарт 
начального общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 26.11.2010 №1241 «О 
внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего образования, 

утверждённый приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 №373»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 №2357 «О 
внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего образования, 

утверждённый приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 №373»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 208 от 24.12.2010 «Об 
утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 
образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 
программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2011/2012 учебный 
год»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 № 69 «О 
внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов НОО, 

ООО и СПО», утверждённый приказом Министерством образования и науки РФ от 05.03.2004 № 
1089». 

 
 
 

Годовой учебный план начального общего образования 
 

 
 

Учебный план начального общего образования 

 

Предметные 

области 

учебные предметы 
 

классы 

Кол-во часов в год / Кол-во недель Всего 
/135 н. 

I /33н. II /34н. III /34н. IV/34н. 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 132 136 136 102 506 

Литературное чтение 99 68 68 68 303 

 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский язык) 

- 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

 

Математика 

99 102 102 102 405 

Обществознание и 
естествознание 

 

Окружающий мир 

33 34 34 34 135 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 34 34 

 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 
искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

 



Физическая 
культура 

 

Физическая культура 

99 102 102 102 405 

Итого: 561 612 612 612 2397 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса (5- дневная 
рабочая неделя) 

 

132 

170 170 170 642 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5- дневной рабочей неделе 
(требования СанПиНа) 

 

693 

782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 
 

Недельный учебный план 

начального общего образования 

2016-2017 учебный год 
 
 

 
 

Учебный план начального общего образования 

 

Предметные 

области 

учебные предметы 
 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего  

I 

 

II 

 

III IV 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 4 4 4 3 15 

Литературное чтение 3 2 2 2 9 

Иностранный 
язык (английский 
язык) 

 

 

Иностранный язык 

 

– 

 

2 

 

2 

 

2 

 

6 

Математика и 
информатика 

 

Математика 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

12 

Обществознание 
и естествознание 

 

Окружающий мир 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

 
 

– 

 
 

– 

 
 

– 

 
 

1 

 
 

1 
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Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

 

Физическая культура 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

12 

Итого: 17 18 18 18 71 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса (5- дневная 
рабочая неделя) 

 

4 

 

5 

 

5 

 

5 

 

19 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5- дневной рабочей неделе 
(требования СанПиНа) 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 

 

Система форм и сроки проведения промежуточной аттестации 

฀ Мониторинг уровня обученности учащихся начальной школы диагностируется классным 
руководителем. 

 

№ Вид аттестации Формы аттестации Сроки проведения 

1. Текущая аттестация - проверочные и 
самостоятельные письменные 
работы; 
- практические работы; 
- тестирование; 

- проведение контроля 
обученности 

В течение года 

2. Промежуточная аттестация - тестирование 

- контрольные работы 
- защита проекта 

Конец каждой четверти 

3. Итоговый контроль - Всероссийские проверочные 
работы для 4 классов; 
- муниципальные комплексные 
контрольные работы для 1-3 

классов; 

Апрель-май 

4. Учёт достижений 
обучающихся во внеурочной 
деятельности 

- проведение школьных туров 
предметных олимпиад; 
- подведение итогов участия 
учащихся в спортивных 
соревнованиях; 

- подведение итогов участия 
учащихся в творческих 
мероприятиях; 

- подведение итогов участия 
обучающихся в конкурсах: 

«Кенгуру»       по       математике, 

«Русский медвежонок» по 
русскому языку, «Британский 
Бульдог» по английскому языку, 

«Золотое Руно» по МХК, «ЧИП» 
- по естествознанию, «КИТ» - по 
информатике и ИКТ, и др. 

- участие в школьной научно-

практической конференции 
«Ступень в будущее»; 

В течение года 
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3.2.План внеурочной деятельности 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная 

деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ внеурочная 
деятельность организуется по направлениям развития личности (коррекционно-развивающее, 

нравственное, социальное, общекультурное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное). 
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 
образовательной деятельности в МБОУ «СОШ №10». 

Программа внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 
АООП НОО обучающихся с ТНР. Программа внеурочной деятельности обеспечивает учет 
индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся с ТНР через организацию внеурочной 
деятельности. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная на 
достижение результатов освоения основной образовательной программы и осуществляемая в 
формах, отличных от классно-урочной. Внеурочная деятельность объединяет все, кроме учебной, 
виды деятельности обучающихся, в которых возможно и целесообразно решение задач их 
воспитания и социализации. 

Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для достижения 
обучающегося необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования 
принимаемой обществом системы ценностей, 

Сущность и основное назначение внеурочной деятельности: 
- обеспечение дополнительных условий для развития интересов, склонностей, способностей 

обучающихся с ОВЗ, организация их свободного времени. 
Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: творческой 

самореализации обучающихся с ТНР в комфортной развивающей среде, стимулирующей 
возникновение личностного интереса к различным аспектам жизнедеятельности; позитивного 
отношения к окружающей действительности; социального становления обучающегося в процессе 
общения и совместной деятельности в детском сообществе, активного взаимодействия со 
сверстниками и педагогами. 

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся путем 
организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность 
обучающихся разных категорий (с ОВЗ и без таковых), различных организаций. Виды совместной 
внеурочной деятельности подобраны с учетом возможностей и интересов как обучающихся с ОВЗ, 

так и обычно развивающихся сверстников. 

Основные цели внеурочной деятельности: 

- создание условий для достижения обучающегося необходимого для жизни в обществе 
социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей; 

- создание условий для всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с ТНР; - 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных 

интересов учащихся в свободное время. 

Основные задачи: 
- коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного развития 

обучающихся с ОВЗ с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей; 

- развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной жизни; 
- развитие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося в разных 

видах деятельности; 
- формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильно оценивать 

окружающее и самих себя; 
- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и 
настойчивости в достижении результата; 

- расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его социального опыта; - 

формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 
- формирование умений, навыков социального общения людей; 
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- расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и Школы; 

- развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, 
старшими детьми в решении общих проблем; 

- укрепление доверия к другим людям; 
- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и 

сопереживания им. 
 

Направления и формы развития обучающихся с ТНР: 
 

Направления Формы развития 

Спортивно-оздоровительное индивидуальные и групповые занятия, экскурсии, кружки, секции, 
соревнования, общественно полезные практики, научно-

практическая конференция, олимпиады, профильные смены в 
летний период 

Нравственное 

Социальное 

Общеинтеллектуальное 

Общекультурное 
 

Обязательной частью внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения 
содержания АООП НОО, является коррекционно-развивающая область. Содержание 
коррекционно-развивающей области представлено коррекционно-развивающими занятиями 
(логопедическими и психо-коррекционными) и ритмикой. 

В соответствии с «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных организациях, утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 года № 189» (с внесенными изменениями 
№ 81 от 24.12.2015 года) для обучающихся с ОВЗ время, отводимое на внеурочную деятельность (с 
учетом часов на коррекционно-развивающую область), составляет в течение 4 учебных года не менее 
1215 часов (из расчета 9 часов в неделю, включая, в том числе, коррекционную работу). 

Внеурочная деятельность организуется в МБОУ «СОШ №10» во внеурочное время для 

удовлетворения потребностей обучающихся в содержательном досуге, их участия в 
самоуправлении и общественно полезной деятельности. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются ресурсы 

дополнительного образования. В период летних каникул для продолжения внеурочной деятельности 
в МБОУ «СОШ №10» организован лагерь отдыха детей и их оздоровления. 

В Школе разработана и утверждена программа внеурочной деятельности с учётом, 

этнических, социально-экономических и других особенностей Ленинградской области, города 
Ивангорода, запросов семей и других субъектов образовательного процесса на основе системно-

деятельностного и культурно-исторического подходов. 

 

 

 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ   
НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД  
1-4 КЛАССЫ  
  

  

Ключевые общешкольные дела  
  

  

Дела  
  

Классы   
Ориентировочное 
время  проведения  

  

Ответственные  

Торжественная линейка «Первый 
звонок»  

1-4  1.09.20  Дудалева А.И. Покровская 
К.В.  
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Неделя безопасности   
(профилактика ДДТТ, пожарной 
безопасности, экстремизма, 
терроризма, беседы, классные часы 
по ПДД, ОЖЗ)   
  

1-4  сентябрь  Зорин С.А.,Дудалева 
А.И. Классные  
руководители,  
  

Разработка   и рисование 
схемымаршрута из дома в школу 
«Мой безопасный путь»   

1-4  сентябрь  Классные руководители   

 

Учебно-тренировочная  эвакуация 
учащихся из здания  

1-4  сентябрь  Учитель ОБЖ  
Классные руководители  

«Посвящение первоклассников в 
пешеходы».  

1  сентябрь  Покровская К.В., члены 
отряда ЮИД   

День Здоровья  1-4  Сентябрь, 
май  

Учителя физкультуры  

День учителя в школе: поздравление 
учителей,   
  

1-4  октябрь  Совет старшеклассников  
Дудалева А.И.  
Покровская.  

Всероссийский урок «Экология  
и  
Энергосбережение» в рамках  
Всероссийского фестиваля 
энергосбережения #  
ВместеЯрче  

1-4  октябрь   Классные руководители   

Общешкольное родительское 
собрание   

1-4  октябрь  Классные руководители  

Всероссийская предметная 
олимпиада школьников  

4  сентябрь-октябрь  Классные руководители  

День матери  1-4  ноябрь  Классные руководители  
Новый год в школе: украшение 
кабинетов, оформление окон, 
конкурс рисунков, поделок, 
новогодние утренники  

1-4  декабрь  Совет старшеклассников  
Дудалева А.И.  
Покровская.  

социально-благотворительная 
инициатива (акция)  
«Рождественский подарок». «Неделя 
добра»  

1-4  Декабрь-январь  Совет старшеклассников  
Дудалева А.И.  
ПокровскаяК.В.  
Классные руководители  
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Мероприятия месячника 
гражданского и патриотического 
воспитания: соревнования «А нука, 
мальчики!», «Веселые старты», 
поздравление учителеймужчин, пап 
и дедушек, мальчиков, конкурс 
рисунков, Уроки мужества.  

1-4  февраль  Совет 
старшеклассников  
Дудалева А.И. 
Покровская.Классные 
руководители Учителя 
физической культуры  
  

8 Марта в школе: конкурс рисунков, 
поздравление учителей-женщин, 
мам, бабушек, девочек, утренник  

1-4  март  Классные руководители 
Пашкова Т.Б.  
  

Участие в дистанционных 
конкурсах, олимпиадах, викторинах  

1-4  В течение уч.года  Богдашкина Т.Н.  

Акции ПДД, ЗОЖ  1-4  В течение уч.года  Дудалева А.И.  
Участие в выставке 
детскоприкладного творчества  

1-4  апрель  Совет старшеклассников  
Дудалева А.И.  
ПокровскаяК.В.  

 

   Классные  руководители  

Торжественное мероприятие, 
посвященное Дню Победы  

1-4  май  Совет старшеклассников  
Дудалева А.И.  
ПокровскаяК.В. Классные  
руководители  

Торжественная линейка «Последний 
звонок»  

1-4  май  Совет старшеклассников  
Дудалева А.И.  
ПокровскаяК.В. Классные  
руководители.  

Торжественное мероприятие 
«Выпускной»  

4  Май-июнь  Совет старшеклассников  
Дудалева А.И.  
ПокровскаяК.В. Классные  
руководители  

Сдача норм «Готов к труду и 
обороне»  

1-4  В течение уч.года  Классные руководители, 
учителя физической 
культуры  

  

Курсы внеурочной деятельности   
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 ФИО учителя  

Внеурочная 
деятельность 
ИТОГО:  

В том числе в 
классах:  

«Занимательная 
математика»  

« Учение с увлечением»,  
«Планета Почемучек»  

    1-4    

Авдеева Юлия Анатольевна  1  1  2  

Бекк Нина Петровна  1  1  2  

Ермакова Екатерина Федоровна  1  1  2  

Жандарова Ольга Викторовна  1  1  2  

Зверева Светлана Александровна 
(длительный больничный)        

Липатова Ксения Владимировна 
(на время длительного 
больничного Зверевой С.А.)  

1  1  2  

Калишина Ирина Александровна  1  1  2  

Киселева Ирина Игоревна  1  1  2  

Кулемичкина Людмила 
Николаевна  

1  1  2  

Леонова Татьяна Валерьевна  1  1  2  

Матюшина Ирина Александровна  1  1  2  

Никулина Юлия Владимировна  1  1  2  

Попова Анастасия Викторовна  1  1  2  

Пюкко Наталья Валерьевна  1  1  2  

Синцова Татьяна Ивановна  1  1  2  

Черепова Анна Владимировна  3  1  2 «ЮИД»  
Чернова Ирина Ярославовна  1  1  2  

Четверикова Валентина 
Валериевна  

1  1  2  

  

  

  

 

Самоуправление  
  

 

  

Дела, события, мероприятия  
  

Классы   
Ориентировочное 
время  проведения  

  

Ответственные  

Выборы лидеров, активов  классов, 
распределение обязанностей.  

1-4  сентябрь  Классные руководители  

Работа в соответствии с 
обязанностями  

1-4  В течение года  Классные руководители  

Отчет перед классом о 
проведенной работе  

1-4  май  Классные руководители  

  

Профориентация  
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Дела, события, мероприятия  
  

Классы   
Ориентировочное 
время  проведения  

  

Ответственные  

Мероприятия 
профориентационной 
направленности в школе: беседы 
«Профессии моих родителей», 
викторина «Все профессии важны 
– выбирай на вкус!»  

1-4  январь  Классные руководители  

посещение страусиной фермы, 
производства  города  и 
предприятия.  

3-4  В теч.уч.года  Классные руководители  

  

Школьные медиа   

  

 

  

Дела, события, мероприятия  
  

Классы   
Ориентировочное 
время  проведения  

  

Ответственные  

Размещение написанных, 
придуманных детьми рассказов, 
стихов, сказок, репортажей на 
страницах  Вк  
школы,  

1-4  В течение года  Классные руководители  

Видео-, фотосъемка классных 
мероприятий.  

1-4  В течение года  Классные руководители  

  

Детские общественные объединения   

  

 

  

Дела, события, мероприятия  
  

Классы   
Ориентировочное 
время  проведения  

  

Ответственные  

Посильное участие в субботниках 
«Школьный двор»  

4  Октябрь, май  Классные руководители  

Акция по сбору макулатуры  1-4  В течение года  Классные   

   руководители  

Благотворительная акция  
«Рождественский подарок» 
«Неделя добра»  

1-4  Декабрь-январь  Дудалева А.И. Классные 
руководители  

Посильное участие в 
мероприятиях и акциях 
школьного и городского уровня.  

3-4  В течение года  Совет 
старшеклассников 
Дудалева А.И.  
  

 

 

Экскурсии, походы   
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Дела, события, мероприятия  
  

Классы   
Ориентировочное 
время  проведения  

  

Ответственные  

Посещение выездных 
представлений театров в школе  

1-4  В течение года  Классные руководители   

Пешие прогулки или походы 

выходного дня  
1-4  В течение года  Классные руководители  

Экскурсия в школьные выставки 
«Страницы истории»  
, « Мадио, радио техника», « 
История МЧС города»     

1-4  В течение года  Классные руководители  

Экскурсии по гВыборгу и Ло  1-4  В течение года  Классные руководители  

Поездки в СПб  1-4  Декабрь-январь  Классные руководители  

Посещение музеев,  театров,  
цирка,      

1-4  В течение года    Классные 
руководители  

  

Организация предметно-эстетической среды   

  

  

Дела, события, мероприятия  
  

Классы   
Ориентировочное 
время  проведения  

  

Ответственные  

Выставки рисунков, фотографий 
творческих работ, посвященных 
событиям и памятным датам  

1-4  В течение года  Классные руководители  

Оформление классных уголков  1-4  В течение года  Классные руководители  

Праздничное украшение 
кабинетов  

1-4  День знаний, День 
учителя, Новый год, 
День защитника  
Отечества и т.д.  

Классные руководители  

Конкурс «Новогодний 
коледоскоп» (сделай своими 
руками)     

1-4  декабрь  Классные руководители  

  

Работа с родителями  
  

  

Дела, события, мероприятия  
  

Классы   
Ориентировочное  
время  проведения  

  

Ответственные  
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Участие родителей в проведении 
общешкольных, классных 
мероприятий  

1-4  В течение года  Классные руководители  

Общешкольные родительские 
собрания  

1-4  1 раз в четверть  Директор школы, 
классные руководители  

Классные родительские  собрания  1-4  По плану   Классные руководители  

Участие родителей в психолого-

педагогическом консилиуме, в 
случае возникновения острых 
проблем, связанных с обучением и 
воспитанием конкретного ребенка  

1-4  По необходимости  Ренева О.В.  
Хомета С.А.  
Дектярева Т.В.  

Информирование и 
взаимодействие с родителями 
посредством электронного 
журнала и школьного сайта  

1-4  В течение года  Администрация школы  
  

Индивидуальные консультации  1-4  В течение года  Классные руководители  

Совместные с детьми походы, 
экскурсии.  

1-4  По плану классных 
руководителей  

Классные руководители  

Совет профилактики с  
неблагополучными  семьями  по 
вопросам воспитания, обучения 
детей  

1-4  По плану Совета  Дектярева Т.В.  

Встречи родителей   с 
приглашенными специалистами: 
социальными работниками, 
врачами,  
инспекторами  ПДН , ГАИ  
ГИБДД  

1-4  В течение года  Дектярева Т.В.  

 

 

 

 

 

3.3. Календарный учебный график 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности (урочной и 
внеурочной) и плановых плановых перерывов при получении образования для отдыха и каникул по 
календарным периодам учебгого года. 

 

฀ Учащиеся 1-ых классов обучаются 33 недели 

(с 1 сентября 2020 года по 28 мая 2021 года) 

Дополнительные каникулы для первоклассников с 08 февраля по 14 февраля 2021 года 
฀ 

฀Учащиеся 2-8, 10 классов обучаются 34 недели 

(с 1 сентября 2020 года по 28 мая 2021 года) 
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3.4 Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ТНР представляют собой 
систему требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям 
реализации АООП и достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ОВЗ представляют собой 
интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации АООП НОО, и 
структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Интегративным результатом реализации 
указанных требований является создание комфортной коррекционно-развивающей образовательной 
среды для обучающихся с ТНР, построенной с учетом их образовательных потребностей, которая 
обеспечивает высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность 
для обучающихся, их родителей (законных представителей), нравственное развитие обучающихся; 

гарантирует охрану и укрепление физического, психического и социального здоровья обучающихся. 

Кадровые условия реализации  адаптированной основной образовательной программы основного 
общего  образования включает:  
• характеристику укомплектованности МБОУ «СОШ №10»;  
• описание уровня квалификации работников и их функциональные обязанности;  
• описание реализуемой системы непрерывного профессионального развития и повышения  
квалификации педагогических работников.  
 Кадровое обеспечение.  
Кадровый состав школы, планирующий работать на уровне основного общего образования, 
представлен педагогами регулярно проходящими курсы повышения квалификации, имеющими 
удостоверения и сертификаты и систематически использующими педагогические технологии, в том  
числе информационно- коммуникационные.  

На основе квалификационных характеристик, представленных в Едином квалификационном 
справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные  

характеристики должностей работников образования») разработаны должностные инструкции, 
содержащие конкретный перечень должностных обязанностей работников, с учетом особенностей 
организации труда и управления, а также права, ответственность и компетентность работников  

 школы.  

Таблица 1. Кадровое обеспечение реализации адаптированной основной образовательной 
программы  основного общего образования  

Должность  Должностные  Количество  Уровень квалификации работников ОУ  
 

  

обязанности  
  

работников  

в ОУ  

        

        

Требования  к  уровню Фактический  
  

  

(требуется/    квалификации     

уровень  
 

  

  

  

имеется)  
    

  

квалификации  
Руководитель  обеспечивает  1    Высшее профессиональное  Соответствует  

ОУ  системную      
образование  

требованиям к  
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по      

  образовательную  и      направлениям подготовки  уровню  

  административно-      

«Государственное и 
   квалификации в  

  хозяйственную      муниципальное    100% объеме  
  

  

  

  

 

  

  

работу ОУ  
  

  

  

  

  

  

    

    

    

    

    

   

    

управление»,    

«Менеджмент»,    

«Управление персоналом» и 
стаж работы на  
педагогических   

должностях не менее 5 лет 
либо высшее    

профессиональное  
образование и    

дополнительное   

профессиональное  
образование в области  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

    

    

   

    

государственного и   

муниципального   

управления или   

менеджмента и экономики 
и стаж работы на  
педагогических  
или    

руководящих должностях 
не менее 5 лет.   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

Заместитель  Координирует  2    Высшее профессиональное  Соответствует  

директора  работу      

образование  
по      требованиям к  

школы по  преподавателей,      направлениям подготовки  уровню  

УВР  воспитателей,      

«Государственное и 
   квалификации в  

  разработку учебно-      муниципальное    100% объѐме  
  методической и      управление»,       

  иной      «Менеджмент»,      

  документации.      «Управление персоналом»    

  Обеспечивает      и стаж работы на     

  совершенствование      педагогических      

  методов      должностях не менее 5 лет    

  организации      либо высшее       

  образовательного      профессиональное     

  процесса.      образование и       

  Осуществляет      дополнительное      

  контроль за      профессиональное     

  качеством      образование в области    
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  образовательного      

государственного и 
     

  

  

  

  

  

  

  

процесса.  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

муниципального 
управления или 
менеджмента и экономики и 
стаж работы на 
педагогических или 
руководящих должностях 
не менее 5 лет.  

  

  

  

  

  

  

  

Учитель  Осуществляет  65  Высшее профессиональное  90% учителей,  
  обучение и    образование или среднее  работающих в  
  воспитание    профессиональное  начальных  
  обучающихся,    образование по  классах, имеют  
  способствует    направлению подготовки  высшее  
  формированию    «Образование и  профессиональное  
  общей культуры    педагогика» или в области,  образование, 10%  
  личности,    соответствующей  учителей имеют  
  социализации,    преподаваемому предмету,  среднее  
  осознанного    без предъявления  профессиональное  
  выбора и освоения    требований к стажу работы  образование.  
  образовательных    либо ВПО или СПО и ДПО    
  

  

  

программ.  
  

  

  

  

  

по направлению 
деятельности в 
образовательном  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

учреждении без 
предъявления требований к 
стажу работы.  

  

   

  

Заместитель  Содействует  1  Высшее профессиональное  Соответствует  
директора по  развитию    образование или среднее  требованиям к  
ВР  личности, талантов    профессиональное  уровню  
  и способностей,    образование по  квалификации в  
  формированию    направлению подготовки  100% объѐме  
  общей культуры    «Образование и    

  обучающихся,    педагогика» либо в    

  расширению    области, соответствующей    

  социальной сферы    профилю работы, без    

  в их воспитании.    предъявления требований к    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Проводит 
воспитательные и 
иные мероприятия. 
Организует работу 
детских клубов, 
кружков, секций и 
других 
объединений, 
разнообразную 
деятельность 
обучающихся и 
взрослых.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

стажу работы.  
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Социальный  Осуществляет  1  Высшее профессиональное  Среднее  
педагог  комплекс    образование или среднее  профессиональное  
  мероприятий по    профессиональное  образование,  
  воспитанию,    образование по  соответствует  
  образованию,    направлениям подготовки  требованиям к  
  развитию и    «Образование и  уровню  
  социальной защите    педагогика», «Социальная  квалификации в  
  личности в    педагогика» без  100% объеме  
  учреждениях,    предъявления требований к    

  

  

  

организациях и по 
месту жительства 
обучающихся.  

  

  

  

стажу работы  
  

  

  

  

  

Библиотекарь  Обеспечивает  1  Высшее или среднее  соответствует  
  доступ    профессиональное  требованиям к  
  обучающихся к    образование по  уровню  
  информационным    специальности  квалификации в  
  ресурсам,    «Библиотечно-  100% объѐме  
  участвует в их    информационная    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

духовно- 

нравственном 
воспитании, 
профориентации и 
социализации, 
содействует 
формированию 
информационной 
компетентности 
обучающихся.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

деятельность».  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Бухгалтер/  Выполняет работу  2  высшее профессиональное  высшее  
главный  
бухгалтер  
  по ведению    (экономическое)  профессиональное  
  бухгалтерского    образование без  (экономическое)  
  учёта имущества,    предъявления требований к  образование,  
  обязательств и    стажу работы или среднее  соответствует  
  хозяйственных    профессиональное  требованиям к  
  операций    (экономическое)  уровню  
      образование и стаж работы  квалификации в  
  

  

  

  

  

  

в должности бухгалтера не 
менее 3 лет  

100% объеме  
  

  

-100% педагогов владеют и активно применяют в образовательном процессе 
информационнокоммуникационные технологии. В целях качественной подготовки к урокам и 
внеурочным занятиям учителями используются ресурсы образовательных сайтов сети Интернет. 
Дополнительно к действующей локальной компьютерной сети была сформирована беспроводная 
компьютерная сеть  

Wi-Fi, которая позволила более широко задействовать в образовательном процессе ресурсы  Интернет.  
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Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного кадрового 
потенциала образовательного учреждения является обеспечение в соответствии с новыми 
образовательными реалиями и задачами адекватности системы непрерывного педагогического  

 образования происходящим изменениям в системе образования в целом.  

Педагоги школы систематически повышают свою квалификацию через обучение на курсах повышения 
квалификации ЛОИРО, других образовательных учреждениях профессионального  

 образования ЛО в соответствии с основными проблемами образовательной политики.  

Квалификация педагогических кадров, обеспечивающих реализацию адаптированной 
основной  образовательной программы основного общего образования школы.  
 Формами повышения квалификации  являются:  

• послевузовское обучение в высших учебных заведениях, в том числе магистратуре,  
 аспирантуре;  

• курсы повышения квалификации;  
• стажировки,  
• участие в конференциях,  
• обучающие семинары;  

• мастер-классы по отдельным направлениям реализации основной образовательной программы;  
• дистанционное образование;  
• участие в различных педагогических проектах;  
• создание и публикация методических материалов и др..  

• Для достижения результатов основной образовательной программы в ходе ее реализации 
является оценка качества и результативности деятельности педагогических работников с целью 
коррекции их деятельности, а также определения стимулирующей части фонда оплаты  труда.  
 Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических работников.  
В школе создано нормативно-правовое, информационно-методическое, организационносодержательное 
обеспечение системы развития и повышения профессиональной компетентности педагогов. 
Методическая служба сопровождает педагога в процессе его профессионального развития, опираясь на 
принципы дифференциации и индивидуализации; система сопровождения включает самообразование, 
аттестационные процессы, курсовую подготовку, обмен педагогическим опытом,  

 активные формы творческого взаимодействия субъектов образовательного  

процесса. Особое место в системе повышения квалификации занимает самообразование Повышение 
профессионализма педагогов - управляемый и проектируемый процесс: целенаправленное 
мотивирование педагогов, дифференцированный подход к выбору образовательных программ курсовой 
подготовки, согласование тем на уровне педагога и администрации. Семинары городского и  

 областного уровня, научно-практические конференции  
создают   условия   для   обобщения   
педагогического  опыта,   являясь формой развити

я  
        

профессиональной компетентности 
учителя.           
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Критерии оценки результативности деятельности педагогических работников  
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 основе  современной  научной  
  картины мира  

 

Система методической работы обеспечивает сопровождение деятельности педагогов на  
  всех этапах реализации требований ФГОС.  
Ожидаемый результат повышения квалификации - профессиональная готовность  

  работников образования к реализации ФГОС:  

Критерии оценки  
  

Содержание критерия        

         

Показатели/ индикаторы   
  

Достижение  Готовность    и  способность - востребованность услуг 
учителя 

обучающимися  
обучающихс 

я    к  саморазвитию, (втомчислевнеурочных) 
личностных  сформированность  мотивации  к учениками и родителями;   
результатов  обучению  и  познанию,  ценностно- 

смысловы 

-  использование  учителями 

  е  установки  обучающихся, современных  педагогических 

  отражающие   их индивидуально- технологий, в том числе ИКТ и 

  

социальны личностные  позиции, 
 е  здоровьесберегающих;    

  
компетенции,  личностные качества;  

-  участие  в  методической  и  

  

сформированность основ 
гражданской  
идентичност 

 научной    работе, 

  и             распространение  передового 
педагогического  
 опыта;    Достижение   Освоенные  обучающимися 

обучающимися  
учебны универсальные  е 
 действия   -  повышение   уровня 

метапредметных  (познавательные,    регулятивные    и  
профессиональног 

 о      

результатов  коммуникативные), обеспечивающие   мастерства;        

  

ключевым 

овладение        и 
компетенциями 

 -  работа  учителя по 

  ,    составляющими  формированию    и 

  основу  умения  учиться,  и  сопровождению      

  межпредметными понятиями      индивидуальных    

образовательных  траекторий Достижение  Освоенный обучающимися  в ходе  

обучающимися  изучения учебного предмета опыт  
обучающихся 

 ,  руководству их 

предметных  специфической   для  данной проектной деятельностью;  

результатов  
предметной области деятельности 
по   -  взаимодействие со всеми 

  получениюновогознания,его  
участниками образовательного  

  

  

преобразованию   и   применению, а  
также   система основополагающих   процесса.        
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• обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей  
 современного образования;  
• принятие идеологии ФГОС общего образования;  
• освоение новой системы требований к структуре основной образовательной программы, 
результатам ее освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов  

  образовательной деятельности обучающихся;  
• овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, необходимыми 
для успешного решения задач ФГОС.  

Имеется  хорошее  учебно-методическое  и  информационное  обеспечение.  Все  учебные предметы 
обеспечены методическими разработками, системой дифференцированных заданий, позволяющих 
педагогу организовать урочную, внеурочную и самостоятельную деятельность школьников в 
соответствии со способностями, возможностями и образовательными потребностями.  

  

В план-график повышения квалификации руководящих и педагогических работников МБОУ 
«СОШ №10» вносятся корректировки и утверждается ежегодно  
 Психолого-педагогические условия реализации адаптированной основной 
образовательной   программы основного общего образования   Цель психолого-

педагогического сопровождения:  
- обеспечение адаптированности учащихся к процессу обучения в условиях введения  

 федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС)  
- обеспечение системы мониторинга формирования универсальных учебных действий в  

 условиях введения ФГОС.  
  Задачи  психолого-педагогического сопровождения:  

- реализация системы комплексного психолого-педагогического и медико-социального  
сопровождения и поддержки обучающихся, включающую комплексные исследования, мониторинг 
динамики развития, успешности освоения основной образовательной программы основного общего 
образования, - реализация системы внутришкольного мониторинга  
  образовательных достижений (личностных,  
 метапредметных и предметных) учащихся,  

- оказание консультативной и методической помощи учителям школы по вопросам 
организации эффективного обучения учеников в условиях введения ФГОС, составления 
индивидуальных программ интеллектуального развития учеников, работы с учениками «группы 
риска»; - повышение уровня психолого-педагогической компетентности учителей, родителей, 
педагогов; -  

  профилактика возникновения проблем развития учащихся.  
  Основными формами психолого-педагогического сопровождения могут выступать:  

• диагностика, направленная на определение особенностей статуса обучающегося, которая может 
проводиться на этапе перехода ученика на следующий уровень образования и в конце каждого  

  учебного года;  

• консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем и психологом с  
 учетом результатов диагностики, а также администрацией образовательной организации; • 

 профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная работа,  
 осуществляемая в течение всего учебного времени.  
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К основным направлениям психолого-педагогического сопровождения можно отнести:  

• сохранение и укрепление психологического здоровья;  
• мониторинг возможностей и способностей обучающихся;  
• психолого-педагогическую поддержку участников олимпиадного движения;  
• формирование у обучающихся понимания ценности здоровья и безопасного образа жизни;  
• развитие экологической культуры;  

• выявление и поддержку детей с особыми образовательными потребностями и особыми 
возможностями здоровья;  

• формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников;  
• поддержку детских объединений и ученического самоуправления;  
• выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся способности.  

  В МБОУ «СОШ №10» созданы психолого-педагогические условия, обеспечивающие:  

преемственность содержания и форм организации образовательного процесса по отношению к 
начальному общему образованию с учётом специфики возрастного психофизического развития 
обучающихся, в том числе особенностей перехода из младшего школьного возраста в  
  подростковый;  

 формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников  
  образовательного процесса;  вариативность направлений и форм, а также 
диверсификации уровней психолого- 

  педагогического сопровождения участников образовательного процесса.  
Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательного процесса на уровне 
основного общего образования .  
  Можно выделить следующие уровни психолого-педагогического сопровождения:  

- индивидуальное   
- - групповое ,  
- на уровне класса,  
- на уровне образовательного учреждения.  

Основными формами психолого-педагогического сопровождения являются:  

• диагностика, направленная на выявление особенностей статуса школьника;  
• консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем и 

психологом с учетом результатов диагностики, а также администрацией образовательного 
учреждения;    

• профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная работа, 
осуществляемая в течение в  сего учебного времени.  

Основные направления психолого-педагогического сопровождения:  
• сохранение и укрепление психологического здоровья;  
• мониторинг возможностей и способностей обучающихся;  
• психолого-педагогическую поддержку участников олимпиадного движения;  
• формирование у обучающихся ценности здоровья и безопасного образа жизни;  
• развитие экологической культуры;  
• выявление и поддержку детей с особыми образовательными потребностями;  
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• формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников;  
• поддержку детских объединений и ученического самоуправления;  
• выявление и поддержку одаренных детей.  

Аналитическая таблица для оценки базовых компетентностей педагогов  

  Базовые    

  

  

Характеристики   
    

Показатели      

№ п/п  
  

  

компетентности 
педагога  

  

  

  

  

компетентностей   
      

  

оценки компетентности    

      

1. Личностные качества                

1.1  Вера   в   силы  и  Данная  компетентность — Умение  создавать  ситуацию  
  возможности    является    выражением успеха для обучающихся;    

  обучающихся    гуманистической  позиции — умение  осуществлять
      педагога.  Она  отражает грамотное  педагогическое
      основную  задачу педагога  —  оценивание,  мобилизующее
      раскрывать  потенциальные академическую активность;   

      

возможност и 
 обучающихся.  — умение  находить

      Данная  компетентность положительные  стороны  у

      определяет позицию педагога в  
каждого  обучающегося,  строить  

      отношении   успехов 
образовательны 

й  процесс  с
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      обучающихся.  Вера  в  силы  и  опорой  на  эти  стороны,
      возможности   обучающихся поддерживать позитивные  силы 

      

снимае 

т        обвинительную
развития 

 ;             

      позицию   в   отношении — умение    разрабатывать

      

обучающегося, свидетельствует  индивидуальн 

о           

      о  готовности  поддерживать ориентированные        

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ученика, искать пути и методы, 
отслеживающи 

е    успешность его 
деятельности. Вера в силы 
ученик 

и возможности а  есть 
отражение     любви  
 к обучающемуся. Можно 
сказать,  
что любить ребёнка — значит  
верить   в   его   возможности,  
создавать   условия    

 для разворачивани 

я  этих  сил  в
образовательной деятельности  

образовательные  
проекты      

          

   

          

   

          

   

          

   

          

   

          

   

          

   

          

   

          

   

          

   

1.2  Интерес  к 

Интере 

 с  к внутреннему миру Умение составить устную  и

  

внутреннем 

у  
миру 

обучающихс предполагае 

 я  т  не письменную  характеристику

  обучающихся  просто     знание     их
обучающегося  ,   

 отражающую 

      
индивидуальных  и  возрастных  

разные аспекты его внутреннего  

      

особенностей 

,     но    и мира;             

      

выстраивани 

е         всей — умение      выяснить
      педагогической деятельности с  индивидуальные  предпочтения
      опорой  на  индивидуальные (индивидуальные        

      особенности   обучающихся. образовательные потребности), 
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      Данная     компетентность возможности     ученика,

      

определяе 

т    все  аспекты трудности,    с    которыми    он  
  

  

  

  

  

  

  

  

    

    

    

    

    

    

    

    

педагогической деятельности  
          

        

          

        

          

        

          

        

          

        

          

        

          

        

сталкивается;          

— умение     

 построить 
индивидуализированну 

ю     образовательную 
программу;  умение показать 
 личностный обучени 

смысл я с учётом 
индивидуальных характеристик 

внутреннего мира       

1.3  

Открытост 

 ь  к  Открытость   к  принятию  — Убеждённость, что  истина
 

  принятию  других других позиций и точек зрения  
может быть не  
одна;        

  позиций,  точек
предполагает 

 ,  что педагог не  — интерес  к мнениям  и
  зрения    считает свою  точку зрения позициям других;        

  (неидеологизи-  единственно правильной. Он   — учёт других точек зрения в

  рованное мышление  
интересуется мнением других и  

процессе      оценивания
  

  

  

  

  

  

  

педагога)    

    

    

    

    

    

    

готов  их поддерживать  в 
случаях      

 достаточной 
аргументации. Педагог готов 
реагироват 

гибко   ь    на
высказывани 

я  обучающегося, включая    
изменение 

собственной позиции      

обучающихся          

          

   

          

   

          

   

          

   

          

   

          

   

1.4  Общая культура    Определяет характер и стиль  — Ориентация в основных   

      педагогической деятельности.  
сферах материальной и духовной  

      

Заключается в  
знаниях       жизни;            
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      педагога об основных формах   — знание материальных и    

      

материальной и  

духовной     

духовных интересов  
молодёжи;    

          жизни человека. Во многом  — возможность   
          определяет успешность   продемонстрировать свои  
          педагогического общения,  достижения;    

          позицию педагога в глазах  — руководство кружками и  
          обучающихся      секциями    

1.5  Эмоциональная   Определяет характер    — В трудных ситуациях педагог  

  

устойчивост 

ь      отношений в учебном    сохраняет спокойствие;  

          
процессе, особенно в ситуациях  

— эмоциональный конфликт не  

          

конфликта.  
Способствует    влияет на объективность оценки; 

          сохранению объективности  — педагог не стремится  
          оценки обучающихся.    избежать эмоционально  
  

  

        

        

Определяет эффективность 
владения  
классом      

напряжённых ситуаций  

    

1.6  Позитивная     В основе данной     — Осознание целей и ценностей  
  направленность  на компетентности лежит вера в  педагогической деятельности;  
  педагогическую   собственные силы,    — позитивное настроение;  

  

деятельность 

.      собственную эффективность.  — желание работать;  
  Уверенность в себе  Способствует позитивным  — высокая профессиональная  
  

  

  

  

        

        

        

        

отношениям с коллегами и 
обучающимися. Определяет 
позитивную направленность на 
педагогическую деятельность  

самооценка    

    

    

    

2. Постановка целей и задач педагогической  
деятельности        

 

2.1  

Умени 

е  перевести Основная компетенция,   — Знание образовательных  
  тему  урока  в обеспечивающая эффективное  стандартов и реализующих их  

  педагогическую   
целеполагание в  
учебном    программ;    

  задачу       процессе. Обеспечивает   
— осознание нетождественности  

          реализацию субъект-    темы урока и цели урока;  
          субъектного подхода, ставит  — владение конкретным  

          

обучающегося в  
позицию    

набором способов перевода темы  

  

  

  

        

        

        

субъекта деятельности, лежит в 
основе формирования   

творческой личности    

 в задачу    

    

    

2.2  

Умени 

е  ставить Данная компетентность   — Знание возрастных  



 

149  

  

  педагогические   
является  
конкретизацией    особенностей обучающихся;  

  цели  и  задачи предыдущей. Она направлена  — владение методами перевода  
  сообразно      на индивидуализацию    цели в учебную задачу в  
  возрастным   и обучения и благодаря этому  конкретном возрасте  
  индивидуальным  связана с мотивацией и общей      

  

  

особенностя 

м     

обучающихс 

я      

успешностью      

        

    

    

3. Мотивация учебной деятельности            

3.1   Умение        Компетентность,     — Знание  возможностей

   обеспечить      позволяющаяобучающемуся  конкретных учеников;  

   успех        поверить  в  свои  силы,  — постановка учебных задач в 

  в деятельности    утвердить  себя  в  глазах соответствии  с  возможностями  

       

   

 окружающих, один из главных  ученика;    

  

     

   

 

способов   обеспечить
—   демонстрация 
 успехов 

  

  

     

   

     

   

 позитивную мотивацию учения  
        

обучающихся  родителям,
одноклассникам   

3.2  

Компетентност 

ь  в 

Педагогическо 

  е  оценивание  — Знание  многообразия
  педагогическом    служит    реальным педагогических оценок;  

  оценивании     

 

инструментом  осознания
— знакомство с литературой  
 по  

   

     

   

 

обучающимся    своих
данному  
 вопросу;    

       достижений и недоработок. Без   — владение   различными

      

 знани 

я    своих  результатов методами  оценивания  и  их

  

  

  

    

    

    

 

невозможно  обеспечить 
субъектную позицию в 
образовании     

применени 

 е         

          

     

          

   

3.3   Умение      Это   одна  из  важнейших — Знание интересов      

   превращать    

 

компетентностей,     

обучающихся, их  
внутреннего    

   учебную     обеспечивающих  мотивацию мира;             

 

   задачу    учебной деятельности    — ориентация в культуре;    

   в личностно             — умение показать роль и    
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 значимую    

    

         

     

         

     

значение изучаемого материала в  
реализации личных планов   

4. Информационная  
компетентность                           

4.1  Компетентность в   Глубокое знание  предмета
—  

 Знание         генезиса

  предмете    

преподавания 

,  сочетающееся  с формирования  предметного

  преподавания    общей  культурой  педагога. 
знания (история, персоналии, для  

      

Сочетани 

е    теоретического решения   каких  проблем

      

знани 

я    с  видением  его разрабатывалось);       

      практического применения, что  — возможности  применения

      является   предпосылкой
получаемы 

 х    знаний  для
      установления   личностной объяснения   социальных  и
  

  

  

    

    

    

значимости учения    

         

     

         

     

природных явлений;      

—  

владение  методами решения 
различных задач       

4.2  Компетентность в  
Обеспечивае 

 т  возможность — Знание нормативных методов 

  методах    эффективного усвоения знания  и методик;           

  преподавания    и  формирования  умений, — демонстрация  личностно

      
предусмотренных  программой.  

ориентированных   методов
      Обеспечивает индивидуальный  образования;         

      подход  и  развитие творческой  
свои 

— наличие х  находок  и
  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

    

    

    

    

    

    

    

    

личности         

         

     

         

     

         

     

         

     

         

     

методов, авторской школы;   
—  

знание       современных
достижений в области методики 
обучения 

,    в  том  числе
использовани 

е      новых 
информационных  
технологий;    

— использование в учебном 
процессе современных методов 

обучения            
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4.3  Компетентность в  
Позволяе 

 т    осуществлять
—  

 Знание     теоретического

  субъективных    индивидуальный  подход  к
материал 

 а    по  психологии,

  условиях    организации образовательного 

характеризующег 

 о        

  деятельности    процесса. Служит  условием индивидуальные  особенности
  (знание  учеников  и  гуманизации  образования. обучающихся;         

 

  учебных    

Обеспечивае 

т    высокую 

—  владение     

 методами 

  коллективов)    мотивацию  академической 
диагностик 

и    индивидуальных
  

  

  

  

  

  

  

   

    

    

    

    

    

    

    

    

активности    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

    

    

    

    

    

    

    

    

особенностей   (возможно, 
совместн 

о     со  школьным 
психологом);      

   

— использование знаний по 
психологии  в организации 

учебного  
процесса;        

— разработка индивидуальных 
проектов на основе личных 
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характеристик  
обучающихся;    

— владение   методами 
социометрии 

;            

— учёт  особенностей учебных 
коллективов в педагогическом 
процессе;        
(рефлексия 

— знание  )    своих
индивидуальных особенностей и 
их учёт в своей  
деятельности    

4.4   Умение  вести 
Обеспечивае 

 т    постоянный — Профессиональная       

  самостоятельный    профессиональный  рост  и любознательность;        

  

поиск  
информации     творческий  подход  к — умение     пользоваться

          педагогической деятельности.  различными  информационно-

          Современная     ситуация
поисковыми  
 технологиями;      

          быстрого развития предметных  — использование различных баз 

          областей,  появление  новых данных  в  образовательном
  

  

  

  

  

  

       

       

       

       

       

       

 педагогических  технологий 
предполагаю 

 т  непрерывное  обновление  
собственных  знаний  и умений, 
что  обеспечивает желание и 
умение  вести самостоятельный 
поиск  

 процессе             

         

     

         

     

         

     

         

     

         

     

5. Разработка программ педагогической  
деятельности                    и принятие 
педагогических решений                       

     

5.1   Умение     Умение       разработать — Знание   образовательных

  разработать   
образовательну 

 ю      программу 
стандарто 

в    и  примерных
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  образовательну   является  базовым  в  системе программ;             

  ю     профессиональных компетенций.  — наличие    персонально

  программу,   

Обеспечивае 

 т      реализацию

разработанных   
 образовательных  

   выбрать    

академически 

 принципа х  свобод программ: характеристика  этих
   учебники     на  основе  индивидуальных программ  по  содержанию,

   и учебные    

образовательны 

 х  программ.  Без источникам информации;  по
  комплекты    умения      разрабатывать материальной  базе,  на  которой  

      

образовательны 

 е  программы  в должны    реализовываться
       современных      условиях программы;   по    учёту

       невозможно       творчески 
индивидуальны 

х  характеристик

       организовать   образовательный 
обучающихся 

;            

       процесс.     Образовательные — обоснованность        

       программы выступают средствами 
используемы 

х  образовательных
       целенаправленного  влияния  на программ;             

       развитие     обучающихся. 
— участие  обучающихся и 
 их 

       Компетентность  в  разработке родителей   в  разработке

      

образовательны 

 х      программ 
образовательно 

й  программы,

       позволяет       осуществлять
индивидуального учебного  
 плана  

      

преподавани 

 е    на  различных и    индивидуального
       уровнях     обученности  и образовательного маршрута;   

       развития     обучающихся. 
— участие   

 работодателей  в 

       Обоснованный выбор учебников и 
разработк 

е    образовательной
       учебных  комплектов   является программы;           

       составной  частью  разработки — знание учебников  и учебно- 

      

образовательны 

 х      программ, 
методически 

х    комплектов,

       характер     представляемого
используемых в  
 образовательных  

      

позволяе  обоснования т  судить  
о  учреждениях, рекомендованных 

       стартовой готовности к  началу органом      управления
 

    педагогической  деятельности, образованием;     

    сделать  вывод  о  готовности — обоснованность  выбора
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    педагога       учитывать 
учебнико 

в    и  учебно-

    индивидуальные характеристики  методических  комплектов,

    

обучающихс 

я          используемых педагогом  
5.2  Умение  Педагогу приходится постоянно  — Знание типичных    

  принимать  принимать решения:     педагогических ситуаций,  

  решения  — как установить дисциплину;  
требующих участия педагога для  

  в различных   — как мотивировать     своего решения;     

  педагогических  
академическую  
активность;    — владение набором решающих  

 

  ситуациях  — как вызвать интерес у   правил, используемых для  
    конкретного ученика;     различных ситуаций;   

    — как обеспечить понимание и т.  
— владение  
критерием    

    д. Разрешение педагогических  предпочтительности при выборе  
    проблем составляет суть    того или иного решающего  

    
педагогической деятельности. При  

правила;       

    решении проблем могут    — знание критериев достижения 

    применяться как стандартные  цели;        

    решения (решающие правила), так  — знание нетипичных   

    и творческие (креативные) или  
конфликтных  
ситуаций;    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

интуитивные         

           

   

           

   

           

   

           

   

— примеры разрешения 
конкретных педагогических  
ситуаций;       

— развитость педагогического 
мышлени 

я        

6. Компетенции в организации учебной  
деятельности              

6.1  Компетентность в  Является одной из ведущих в  — Знание обучающихся;  
  установлении    системе гуманистической  — компетентность в    

  субъект-субъектных  педагогики. Предполагает  целеполагании;     

  отношений    способность педагога к   — предметная компетентность;  

      взаимопониманию,     

—  

методическая      

      установлению отношений  
компетентность 

;      
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сотрудничества, способность 
слушать и чувствовать,  
выяснять интересы и   

потребности других 
участников образовательного 
процесса, готовность 
вступать в   помогающие  
отношения,    

позитивный настрой педагога  

— готовность к сотрудничеству  
        

        

        

        

        

        

        

6.2  Компетентность   Добиться понимания учебного  — Знание того, что  знают  и
   в обеспечении    материала — главная задача  понимают ученики;    

   понимания    педагога.  Этого  понимания — свободное    владение

  педагогической   
достич 

можно  ь    путём
изучаемым  
 материалом;    

   задачи    включения нового материала в  
— осознанное включение нового  

   и способов    систему уже освоенных знаний  учебного материала  в систему 

   деятельности    

умени 

или  й  и  путём
освоенны 

 х    обучающимися
      демонстрации  практического знаний;        

      применения    изучаемого
—  демонстрация 
 практического 

  

  

    

    

материала         

         

   

применения  изучаемого 
материала      

 

  

  

    

    

         

   

         

   

;  

— опора  на  чувственное 
восприятие      

 6.3  Компетентность в  Обеспечивает процессы   — Знание     функций
  педагогическом   стимулирования учебной  педагогической оценки;    

  оценивании    активности, создаёт условия  — знание видов  педагогической 

        для формирования самооценки,  оценки;        

        определяет процессы  — знание того,  что  подлежит
        формирования личностного  оцениванию   в педагогической 

        «Я» обучающегося,  деятельности;     

        пробуждает творческие силы.  — владение  методами
        Грамотное педагогическое  педагогического оценивания;   

        оценивание должно направлять  
— умение 
 продемонстрировать 

        развитие обучающегося от  эти   методы  на   конкретных

        внешней оценки к самооценке.  
примерах 

;        

        Компетентность в оценивании  
—  

умение    перейти  от

        других должна сочетаться с  
педагогическог 

о  оценивания  к
        самооценкой педагога  самооценке      
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6.4  Компетентно  Любая учебная задача  
— Свободное владение учебным  

  сть  в  организации разрешается, если  материалом;      

  

информационно 

й    обучающийся владеет  — знание типичных трудностей  

  основы     необходимой для решения  
при изучении конкретных  
тем;    

  деятельности    информацией и знает способ   — способность дать    

  обучающегося    решения. Педагог должен  
дополнительную  
информацию    

        обладать компетентностью в  или организовать поиск    

        том, чтобы осуществить или  
дополнительной  
информации,    

        организовать поиск  необходимой для решения    

        необходимой для ученика  
учебной  
задачи;      

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

информации  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

— умение выявить уровень  
развития обучающихся;   — 

владение методами   

объективного контроля и   

оценивания;      

— умение использовать навыки 
самооценки для построения  
информационной основы    

деятельности (ученик  
должен   уметь определить, 
чего ему  
не   хватает для решения 
задачи)   

6.5   Компетентность  в Обеспечивает эффективность  — Знание современных средств  
  использовании    учебно-воспитательного  и методов построения    

  современных    процесса  образовательного процесса;   

  

средст 

в  и   систем  — умение использовать средства  
  организации    

учебно 

  и методы обучения, адекватные  

  -        поставленным задачам, уровню  

  воспитательного     
подготовленности обучающихся,  

  

  

  

  

  

процесса    

      

      

      

      

  

  

  

  

  

их индивидуальным   
характеристикам;   — умение 
обосновать   выбранные 
методы и  
средства   обучения    

   

6.6  Компетентность  в Характеризует уровень  — Знание системы    

  способах    владения педагогом и  интеллектуальных операций;   
  умственной    обучающимися системой  — владение интеллектуальными  
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деятельности    

      

      

      

интеллектуальных операций  
  

  

  

операциями;      

— умение сформировать   

интеллектуальные операции у 
  учеников;      

— умение организовать использование интеллектуальных операций, адекватных решаемой задаче  
  

Финансовые условия реализации адаптированной образовательной программы основного  
общего образования  

Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы основного общего 
образования МБОУ «СОШ №10» опирается на исполнение расходных обязательств, 
обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и общедоступное общее 
образование. Объем действующих расходных обязательств отражается в задании учредителя по 
оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в соответствии с  
требованиями федеральных государственных образовательных стандартов общего образования.  

Задание учредителя обеспечивает соответствие показателей объемов и качества предоставляемых 
МБОУ» СОШ №10» услуг (выполнения работ) с размерами направляемых на  

 эти цели средств бюджета.  

Формирование фонда оплаты труда осуществляется в пределах объема средств школы на текущий 
финансовый год, определенного в соответствии с региональным нормативом подушевого 
финансирования, с учетом особенностей образовательных программ, реализуемых школой, а также 
эффективности их реализации, количества обучающихся и отражается в плане 
финансовохозяйственной деятельности МБОУ «СОШ №10» .  

  

Материально-технические условия реализации адаптированной основной образовательной  
программы.  
Материально-техническая база МБОУ «СОШ №10» приведена в соответствие с задачами по 
обеспечению реализации основной образовательной программы основного общего образования, 
необходимого учебно-материального оснащения образовательного процесса и  созданию 
соответствующей образовательной и социальной среды.  
Для этого разработаны и закреплены локальным актом перечни оснащения и оборудования школы. 
Критериальными источниками оценки учебно-материального обеспечении образовательного 
процесса являются требования в соответствии с действующими нормативно- правовыми 
законодательными актами РФ.  

Для реализации ООП ООО имеются необходимые условия:  

Учебные кабинеты оборудованы офисным освещением, хозяйственным инвентарем, рабочими 
местами обучающихся (обеспечены ростовыми комплектами школьной мебели  
  парта + 2 стула) и педагогических работников, шкафами.  

Кабинеты оснащены техническими средствами обучения: ПК (с принтером и сканером) с  выходом в 
Интернет, мультимедийный проектор, экспозиционный экран. 100 % кабинетов оснащены 
интерактивными досками. Спортивный зал, оснащен необходимым игровым и  спортивным 
оборудованием и инвентарем. Имеется спортивная площадка.  
  Помещение библиотеки с рабочей  зоной, с выделенной читальной зоной.  
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Помещение (столовая) для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления  пищи, 
обеспечивают возможность организации качественного горячего питания.  
В  МБОУ «СОШ №10» соблюдаются:  

- санитарно-гигиенические нормы образовательного процесса (требования к   водоснабжению, 
канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. д.);  

- санитарно-бытовые условия (наличие оборудованных гардеробов, санузлов)  
- социально-бытовые условия (наличие оборудованного рабочего места, учительской);   - 

 пожарная и электробезопасности;  
- требования охраны труда;  
- своевременные сроки  необходимых объемов текущего и капитального ремонта.  

Информационно-методические условия реализации адаптированной  основной 
образовательной   программы основного общего образования  

Созданная в МБОУ «СОШ №10» информационно-образовательная среда строится в соответствии со 
следующей иерархией:  

- единая информационно-образовательная среда страны;  
- единая информационно-образовательная среда региона;  
- информационно-образовательная среда МБОУ «СОШ №10»;  
- предметная информационно-образовательная среда;  
- информационно-образовательная среда УМК;  
- информационно-образовательная среда компонентов УМК; - информационно-

образовательная среда элементов   УМК. Основными элементами ИОС являются:  
- информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции;  
- информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических   носителях; -

информационно-образовательные ресурсы Интернета;  
- вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфраструктура;  
- прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и финансово 

 хозяйственную деятельность школы .  
Необходимое для использования ИКТ оборудование отвечает современным требованиям и 
обеспечивать использование ИКТ:  

— в учебной деятельности;  

— во внеурочной деятельности;  

— в исследовательской и проектной деятельности;  

— при измерении, контроле и оценке результатов образования;  

— в  административной  деятельности, включая  дистанционное  взаимодействие всех  участников 
образовательного   процесса, а также   дистанционное   взаимодействие   школы   с   другими 
организациями социальной сферы и органами управления.   

Создание в образовательной организации информационно- образовательной среды,  
 соответствующей требованиям ФГОС ООО      

Необходимые средства      Необходимо е количество  Сроки создания  
      средств/ име ющееся в  условий в  
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наличии  
  

  

  

  

  

соответствии с  
требованиями  
ФГОС  

Технические средства:          в течение всего периода  
- компьютеры      42  42    

-МФУ      55  55    

-мультимедийные проекторы      28  28    

- интерактивные доски      26  26    

- цифровой фотоаппарат      10  10    

- цифровая видеокамера      1  1    

- ноутбуки      39  39    

- DVD плеер/видеоплееры      17  17    

- телевизоры      22  22    

- магнитофоны      

      

3  

  

3  

  

  

  

  

В МБОУ «СОШ №10» проводится мониторинг среди педагогов, обучающихся, родителей по 
различным вопросам школьной жизни. С целью усиления взаимодействия с родителями учащихся 
используются средства ИКТ (сайт школы). По различным вопросам методики, управления и др. в 
школе формируется база данных, электронных ресурсов. Таким  

  образом, материально-техническое и информационное оснащение 
образовательной деятельности МБОУ «СОШ №10»  

  обеспечивает возможность для учащихся и учителей:  
- создания и использования информации (в том числе запись и обработка изображений и звука, 

выступления с аудио-, видеосопровождением и графическим сопровождением, общение в  
  сети Интернет и др.);  
- получения информации различными способами (поиск информации в сети Интернет, работа в 

библиотеке и др.);  
- проведения экспериментов, в том числе с использованием учебного лабораторного 

оборудования, вещественных и виртуально – наглядных моделей, коллекций основных 
математических и естественно – научных объектов и явлений; цифрового (электронного) и  

  традиционного измерения;  
- наблюдений  (включая  наблюдение  микрообъектов),  определение  местонахождения,   

наглядного представления и анализа данных; использования цифровых планов и карт, 
спутниковых изображений;  

- создания материальных объектов, в том числе произведений искусства;  
- обработки материалов и информации с использованием технологических инструментов;  
- проектирования и конструирования;  
- исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением  

 традиционных инструментов и цифровых технологий;  
- физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх;  
- планирования учебной деятельности, фиксирования ее реализации в целом и отдельных  

 этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов);  
- размещения своих материалов и работ в информационной среде МБОУ «СОШ №10»;  
- проведения массовых мероприятий, собраний, представлений;  
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- организации отдыха и питания;  
Участники образовательной деятельности компетентны в решении учебно- познавательных и 
профессиональных задач с применением информационно-коммуникационных технологий (ИКТ). 
Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается  средствами ИКТ и 
квалификацией работников ее использующих и поддерживающих.  
Учебно - методическое и информационное обеспечение образовательной    

 деятельности  

обеспечивает возможность реализации АООП ООО МБОУ «СОШ №10», индивидуальных 

образовательных планов обучающихся, осуществления их самостоятельной образовательной  
  деятельности.  
Все виды деятельности обеспечиваются расходными материалами.   Образовательная 
среда МБОУ «СОШ №10»оснащена ИКТ:  

- ИКТ активно используется при планировании, подготовке и проведении уроков и  
 внеурочных занятий;  

- имеется во всех учебных кабинетах основной школы (компьютер, проектор, экран (Smart  
 Board) с возможностью выхода в Интернет.  

- в школе есть компьютерный класс для занятий ИКТ-технологией (информатикой) и 
внеурочной деятельностью. Все компьютеры оснащены возможностью выхода в сеть  
 Интернет.  
Функционирует постоянно обновляемый сайт школы, медиатека. Эффективно применяются 
электронные образовательные ресурсы в урочной и внеурочной деятельности и используются 
программные продукты в различных направлениях образовательного  
  пространства.  
Информационно – образовательная среда МБОУ «СОШ №10» обеспечивает возможность  

 осуществлять в электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности:  
  -планирование образовательной деятельности;  
-размещение и сохранение материалов образовательной деятельности, используемых участниками 
образовательных отношений информационных ресурсов; -фиксацию хода  

  образовательной деятельности и результатов освоения ООП ООО;  
-взаимодействие между участниками образовательных отношений, в том числе дистанционное 
посредством сети Интернет, возможность использования данных, формируемых в ходе 
образовательной деятельности для решения задач управления; -контролируемый доступ  
  участников образовательных отношений к информационным образовательным 
ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к информации,  

  несовместимой с задачами духовно – нравственного развития и воспитания обучающихся);  
- взаимодействие МБОУ «СОШ №10» с органами, осуществляющими управление в сфере  
 образования, и с другими организациями, осуществляющими образовательную деятельность.  
Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации адаптированной основной 
образовательной программы основного общего образования направлено на обеспечение 
широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к 
любой информации,  

связанной с реализацией основной образовательной программы, планируемыми результатами,  
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 организацией образовательной деятельности и условиями ее осуществления.  
МБОУ «СОШ №10» также имеет доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам 
(ЭОР), в том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и 
региональных базах данных ЭОР. Библиотека укомплектована печатными образовательными 
ресурсами и ЭОР по всем учебным предметам учебного плана, а также иметь фонд дополнительной 
художественной и научно-популярной литературы, справочнобиблиографические и периодические 
издания, сопровождающие реализацию основной  

 образовательной программы основного общего образования.  

Определен список учебников и учебных пособий, используемых в образовательной деятельности в 
соответствии с ФГОС ООО. Полный список учебников и учебных пособий (УМК) является 
приложением к АООП ООО, имеется в печатном и в электронном виде у  заместителя директора по 
УВР и размещен на сайте школы.  
МБОУ «СОШ №10» обеспечена учебниками, учебно – методической литературой и материалами по 
всем учебным предметам основной образовательной программы основного  

 общего образования на русском языке обучения в соответствии с нормой обеспеченности:  
- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 
входящему в обязательную часть учебного плана основной образовательной  

  программы основного общего образования;  
- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 
входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений,   учебного 
плана  

основной образовательной программы основного общего образования. Информационно- 

методические условия реализации основной образовательной программы - в соответствии с 
требованиями Стандарта информационно-методические условия реализации основной 
образовательной программы основного общего образования обеспечены современной  
 информационно-образовательной средой.  
 Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий.  
Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации основной 
образовательной программы общеобразовательного учреждения является создание и поддержание 
развивающей образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, социального, 
познавательного (интеллектуального), коммуникативного,  

 эстетического, физического, трудового развития учащихся.  Созданные в 
МБОУ «СОШ №10» условия:  

• соответствуют требованиям Стандарта; обеспечивают достижение планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы образовательного учреждения и реализацию  
 предусмотренных в ней образовательных программ;  

•учитывают особенности образовательного учреждения, его организационную структуру, 
запросы участников образовательной деятельности в основном общем образовании;  
•предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнёрами, использования    
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В соответствии с требованиями Стандарта раздел основной образовательной программы 
образовательного учреждения, х  арактеризующий систему условий, содержит:  
•описание кадровых, психолого-педагогических, финансовых, материально-технических, 
информационно  -методических условий и ресурсов;  
• обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с целями и 
приоритетами основной образовательной программы основного общего образования  
образовательного учреждения;    

• механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий;  
• сетевой график (дорожную карту) по формированию необходимой системы условий; • 

систему оценки условий.  
№  Целевой ориентир    Механизмы достижения  
п/п  
  

  

в системе условий  
  

  

  целевых ориентиров в системе  
  условий  
    

1  Наличие локальных   разработка и утверждение локальных нормативных  

  нормативных правовых актов  
правовых актов в соответствии с Уставом МБОУ  
 СОШ № 10  

  

  

и их использование всеми 
субъектами образовательного  

    

 внесение изменений в локальные нормативные  
  

  

  

  

процесса  
  

  

  

  правовые акты в соответствии с изменением 
действующего законодательства;  

 качественное правовое обеспечение всех направлений 
деятельности основной  школы в соответствии с ООП  
  .  

2  Наличие учебного плана,   эффективная система управленческой деятельности;  
  учитывающего разные формы   реализация планов работы  методических  
  учебной деятельности и    объединений, психологической службы школы;  
  

  

  

полидеятельностное 
пространство, динамического 
расписание учебных занятий  

 реализация плана ВШК  
    

    

3  
Наличие педагогов, способных  

 подбор квалифицированных кадров для работы;  
  реализовать ООП школы (по   повышение квалификации педагогических работников 

  квалификации, по опыту,    школы;  
  наличие званий, победители   аттестация педагогических работников школы;  
 

  профессиональных конкурсов,   мониторинг инновационной готовности и  
  

  

участие в проектах, грантах и    

  профессиональной компетентности педагогических  
  

  

  

  

т.п.)  
  

  

  

  

работников школы;  
 эффективное методическое сопровождение  

 деятельности педагогических работников школы  

4  Обоснованное и эффективное  
приобретение цифровых образовательных ресурсов  

 для  
  использование    школы  
  информационной среды   реализация графика использования компьютерных  
  (локальной среды, сайта,    классов в школе  
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  цифровых образовательных  
эффективная деятельность системных  

 администраторов  
  ресурсов, компьютерных    в школе  
  классов, владение ИКТ-   повышение профессиональной компетентности  
  

  

технологиями педагогами) в    

  педагогических работников по программам  
  

  

образовательном процессе    

  информатизации образовательного пространства  
  

  

  

  

  

школы  
  

  

  

  

  

школы  
 качественная организация работы официального сайта 

школы  реализация плана ВШК.  

5  Наличие баланса между   эффективная реализация норм Положения о  
  внешней и внутренней    проведении аттестации учащихся МБОУ «СОШ №10» 
  оценкой (самооценкой)   соответствие лицензионным требованиям и  

  деятельности всех субъектов    аккредитационным нормам образовательной  
  образовательного процесса    деятельности;  
  при реализации ООП школы;   эффективная деятельность органов государственно-  

  участие общественности (в    общественно-го управления в соответствии с  
  

  

  

том числе родительской) в 
управлении образовательным 
процессом  

  нормативными документами школы.  
    

    

6  Обоснование использования   приобретение учебников, учебных пособий, цифровых 

  списка учебников для    образовательных ресурсов для школы;  
  реализации задач ООП   аттестация учебных кабинетов через проведение  
  школы; наличие и  Смотра учебных кабинетов школы;  
  оптимальность других   эффективное методическое сопровождение  
  учебных и дидактических    деятельности педагогических работников школы  
  

  

  

  

  

материалов, включая цифровые 
образовательные ресурсы, 
частота их использования 
учащимися на индивидуальном 
уровне  

 реализация плана ВШК.  
    

    

    

    

7  Соответствие условий   100% охват горячим питанием учащихся,  
  

  

  

  

  

  

  

физического воспитания 
гигиеническим требованиям; 
обеспеченность горячим 
питанием, наличие 
лицензированного 
медицинского кабинета, 
состояние здоровья учащихся  

 эффективная оздоровительная работа школы.  
    

    

    

    

    

    

  

Сетевой график (дорожная карта) по формированию необходимо й системы условий  

Мероприятия  Сроки реализации  
Направление. Нормативное обеспечение введения ФГОС ООО  

Внесение изменений в ООП ООО   Август  
  

Определение списка учебников и учебных пособий, используемых в Август  
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образовательном процессе в соответствии с ФГОС ООО    

Разработка:  
- учебного плана,  
- рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин, модулей; -  

календарного учебного графика.  

Август  
  

  

  

Разработка и утверждение плана-графика (дорожной карты) введения ФГОС  
на  учебный год.  Сентябрь  

  

Разработка и корректировка локальных актов, устанавливающих требования 
к  
различным объектам инфраструктуры образовательной организации с 
учетом  
требований к минимальной оснащенности учебного процесса  

Июнь  

  

  

Направление. Финансовое обеспечение введения ФГОС ООО  

Определение объема расходов, необходимых для реализации ООП и 
достижения планируемых результатов, а также механизма их формирования  

Ежеквартально  

  

Заключение дополнительных соглашений к трудовому договору с 
педагогическими работниками  

Ежегодно до 31.08  
  

Направление. Организационное обеспечение введения ФГОС ООО  

1. Обеспечение координации деятельности участников образовательных 
отношений по организации введения ФГОС основного общего образования  

Ежегодно  
  

2. Разработка и реализация моделей взаимодействия ОО и организаций 
дополнительного образования детей, обеспечивающих организацию 
внеурочной деятельности  

Ежегодно  
  

  

3. Разработка и реализация системы мониторинга образовательных 
потребностей обучающихся и их родителей по использованию часов 
вариативной части учебного плана и внеурочной деятельности  

Ежегодно-апрель  
  

  

Направление. Кадровое обеспечение введения ФГОС ООО  

1. Анализ кадрового обеспечения введения и реализации ФГОС основного 
общего образования  

Ежегодно  
  

2. Создание (корректировка) плана-графика повышения квалификации 
педагогических и руководящих работников образовательного учреждения в 
связи с введением ФГОС  

Ежегодно  
  

  

3. Разработка плана методической работы (внутришкольного повышения  Ежегодно  
квалификации) с ориентацией на проблемы введения ФГОС  

 основного общего образования  
Направление. Информационное обеспечение введения ФГОС ООО  

1. Размещение на сайте МБОУ «СОШ №10» информационных материалов о 
введении ФГОС основного общего образования    

 Ежегодно  
  

Широкое информирование родительской  
2. общественности о  реализации  
ФГОС ООО    

Ежегодно  
  

3. Обеспечение публичной отчетности ОУ о ходе и результатах введения  
ФГОС    

Ежегодно   
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4 Организация изучения общественного мнения по  
вопросам  реализации  
ФГОС ООО и внесения дополнений в содержание ООП    

Ежегодно  
  

  Направление. Материально-техническое обеспечени е введения ФГОС ООО  

1. Анализ матери ально-технического обеспечения введения и реа лизации  Ежегодно  
ФГОС начальног о общего образования      

Обеспечение с 

2. требованиям  

ФГОС ООО  

оответствия материально-технической базы ОО  
Постоянно  

     

Обеспечение с 

3. требованиям  
оответствия санитарно- гигиенических условий   

Постоянно  
 ФГОС ООО  
4. Обеспечение с 

  

оответствия условий реализации АООП  
   

 противопожарны м нормам, нормам охраны труда работников 
ОО  

  

5. Обеспечение с оответствия информационно образовательной 
ср 

еды  Постоянно  

требованиям ФГОС ООО    

Обеспечение укомплектованности библиотеки печатными и  
6. электронными  
образовательными ресурсами  

Постоянно  
  

7. Наличие доступа ОО к электронным образовательным ресурсам (ЭОР), 
размещѐнным в федеральных и региональных базах данных  

Постоянно  
  

8. Обеспечение контролируемого доступа участников образовательных  Постоянно  
отношений к информационным образовательным ресурсам в сети Интернет   
  

 Контроль за состоянием системы условий реализации основной образовательной 
программы основного общего образования  

Контроль за состоянием системы условий осуществляется через систему электронного 
мониторинга в соответствии с формой и порядком, утвержденными Министерством образования 
и науки Российской Федерации. Информационное сопровождение мероприятий комплекса мер 
предусматривает освещение хода его реализации в СМИ, особое внимание будет уделено 
информационному сопровождению реализации АООП ООО непосредственно в  
 школе.  
Результатом реализации АООП ООО должно стать повышение качества предоставления общего 
образования, которое будет достигнуто путем создания современных условий  
 образовательного процесса и роста эффективности учительского труда.  
Ключевым индикатором будет являться удовлетворенность качеством образования 
педагогических работников, родителей, учащихся, определяемая по результатам  
 социологических опросов.  
  Контроль за реализацией АООП ООО закреплен на школьном уровне:  
1. Управляющий Совет школы – путем рассмотрения ежегодных отчетов администрации о  ходе 
выполнения ООП ООО и принятия решений по результатам отчетов.  
2.Текущий контроль за ходом реализации АООП ООО осуществляет администрация школы,  
руководители школьных методических объединений.  
Объект контроля  
  

Содержание контроля  
  

Итог  
  



 

166  

  

Кадровые условия Проверка укомплектованности ОУ  
Изучение отчетной  

реализации 
АООП  

педагогическими, руководящими и иными  
документации  

ООО  
   

  

  

работниками  
  

  

  

Установление соответствия уровня квалификации педагогических 
и иных работников ОУ  
требованиям Единого квалификационного Управленческий аудит  

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих  

  

    Проверка  обеспеченности  непрерывности Изучение документации    
 профессионального развития  педагогических (наличие документов      

 работников  ОУ      государственного образца о          

     прохождении              

 профессиональной   переподготовки или  
            повышения              

 квалификации)    

                

    

результативност 

Оценка  качества  и  и  Анализ результативности  

    

деятельности педагогических работников с 
целью  участия педагогов в конкурсах 

    

коррекции их деятельности, а также 
определения  

профессионального 
мастерства,  

    

    

    

    

стимулирующей части фонда оплаты труда.  
        

        

  

в инновационной 
деятельности,  
результативности работы с 
обучающимися и их 
родителями  
  

    

    

Проверка степени освоения педагогами 
образовательной программы повышения  

  

Собеседование  
  

  

Психолого-   

квалификации (знание материалов ФГОС ООО) 
        

  

  

Оценка достижения  обучающимися  Анализ выполнения  
педагогические  
  планируемых результатов: личностных,  комплексной контрольной  
условия   

реализации 
 АООП 

  метапредметных, предметных   

работы, прохождения  
  

ООО    

    

        

        

        

  

промежуточной и итоговой  

аттестации  
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Удовлетворенность участников 
образовательных  

Проведение анкетирования,  
    

    

отношений       

  

опросов  
  

    Проверка условий финансирования  Подготовка информации для  

    

    

  

Финансовые    

реализации АООП  
ООО      

  

публичного отчета  
  

Проверка обеспечения реализации 
обязательной части  АООП ООО и 
части, формируемой  

  

  

  

условия    
участниками образовательного процесса вне  материала, справки вшк  

реализации  АООП зависимости от количества учебных дней в    

ООО    

    

       

     неделю     

   

  

  

  

  

проверка по привлечению дополнительных  Подготовка информации для  
    финансовых средств     публичного отчета  
 

        

    

    

    

Проверка соблюдения: 
санитарногигиенических  
норм; санитарно-бытовых условий; социально- 

бытовых условий; пожарной и   

  

  

Материально  
-     

электробезопасности; требований охраны 
труда;  

Информация для подготовки  
ОУ к приемке (акты 
готовности)  

технические   своевременных сроков и необходимых объемов   
условия   

реализации 
 АООП 

ООО    

    

    

    

    

  

текущего и капитального ремонта  
         

  

  

Проверка наличия доступа обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья к  

объектам инфраструктуры образовательного 
учреждени 

я        

  

  

Паспорт доступности   

  

  

Информационно-  Проверка достаточности учебников, учебно-   

методически 

е    методических и дидактических материалов,  Изучение отчетов  
условия  
   

реализации  

  

  

АООП 
  

наглядных пособий и др.    

        

  

  

Проверка обеспеченности доступа для всех  
Справка ВШК, результаты  

ООО  
  

  

  

участников образовательного процесса к  
независимых проверок  
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информации, связанной с реализацией ООП, 

планируемыми результатами, организацией 

образовательной деятельности  и условиями 

его осуществления  

  

контролирующими органами  
  

  

  

  

Проверка обеспеченности доступа к печатным 
и  
электронным образовательным ресурсам 
(ЭОР),  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

в  
том числе к электронным образовательным 
ресурсам, размещенным в федеральных и 
региональных базах данных ЭОР  
  

  

Справка  
  

  

  

Обеспечение учебниками и (или) учебниками с 
электронными приложениями, являющимися 
их  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

составной  частью, учебно-методической 
литературой и материалами по всем 
учебным предметам АООП ООО  
  

Анализ работы библиотеки  
  

  

  

обеспечение фондом дополнительной 
литературы, включающий детскую  

  

  

  

  

  

  

художественную и научно-популярную  
Изучение отчетов, справка  

  

  

  

  

  

  

литературу, справочно-библиографические и 
периодические издания, сопровождающие  ВШК  

  

    

    

    

    

    

    

    

реализацию основной образовательной 
программы АОО  
  

  

  

  

обеспечение учебно-методической литературой 
и  
материалами по всем  курсам внеурочной 
деятельности, реализуемы в ОУ  
  

  

  

  

  

  

  Оценочные и методические материалы реализации АОП ООО.  
Полное изложение оценочных и методических материалов, является приложением к образовательной 
программе основного общего образования, и хранятся на бумажных и электронных носителях (на 
сайте МБОУ «СОШ№10»,  у заместителя директора по УВР). 
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